 महामुनि-कणाद्विरचितम्‌ । 

कु र पर्डितकुलषए्तिना ¢ तिना, 4 

१ ए, उपाधिधारिणा 
श्रौमञ्जोवानन्दविदासागरमट्राचाय्यय 
| विरचितया, 

ह तदातमजम्यां 
र पर्डिति-योमदाणबोधविद्याभरुषण- ` 
>» एर्डित-खोमन्नित्यबोधविद्यारन्राभ्यां 


‡ प्रतिसंस्तया व्याख्यया समलङ्कृत, 
ताभ्यामेव प्रकाशितच्च। 


चतुथसंस्कर्म्‌ । 


कलिका तानगरे 


सिदेश्वरयन्ते 
मुद्रितम्‌ । 
॥ कः दं १९२१ । 
| § वं सं रचितम्‌ । एकमुद्रालभ्यम्‌ 


| सूचौपवम्‌ । 
` विषयाः 
मङ्गलाचरणम्‌ 
वेद्यक चारकः 
नाडोनां सेख्या मृलस्थानख 
 आक्ञतिमेदरेन कमयमेदेन च नामभेदः 
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परौचायाः कालरौतौ 
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नाडो संस्थानचिवम्‌ । 


य 


ऊङ्मुखं, पञ्चाहामि, निन्नमुख- 


ख ग--धमनोसूलम्‌ । 


शेति तत्‌ चिविधम्‌। 


क न-गलस्था घमनो। 
ग--कण्ठस्था धमनो । 


द क-कपालस्था धमनो । 


क--कक्तनाडो । 

ज~-धमनो स्कन्धस्था वा व्चःखा म्ूलनाड़ो । 
त ङ--उदरस्था सूलनाडो । 

.र ङ ज--्राभ्यन्तरवस्तिनाडो । 
ज ट--वाह्यवस्तिनाडो । 
च-ऊरुस्था नाडो । 
द-नलकास्योया घमनो । 
न--जानुपश्चात्‌ धमनो । 
व--जानुख्ा सम्प खनाड़ो । 

ख त-प काभ्यन्तरधमनो । 

इ क~ प्रगर्डोया नाड । 

त क--मणिबन्धस्था नाडो । 

ग ध-प्रकोष्टोया घमनो । 


नाडोविन्नानम्‌ । 


वि 


मङ्गलाचरणम्‌ । 
यदइक्रेभ्यः पञ्च संख्यागतेभ्यो 
वेदा जाता ख्ग्यजुःसामरङूपाः 


टौकाक्लतः मङ्लाचरखम्‌ । 

नत्वा वारो सरसिजवसां बिभ्रतो शुभ्रक्ान्तिं 

जोवानन्दो दिजकुलभवो मन्दबुदप्रभाणाम्‌ । 

सच्छात्राणां मतिविकश्चनान्रा इविज्ञाननः 

सम्यग्‌ यत्नाद्‌ रचयतितरां पुस्तकस्याख टौकाम्‌ ॥ 

इद्ध खलु महामुनिः कणादः प्रारिखितख ग्र्यद्य निर्वित्रपरि- 
समाप्य विर्िष्टाऽऽप्नाऽऽचारपरन्मरापरिप्राप्ं मङ्लमाचरित्‌, तथा 
“आरोग्यं भास्करादिच्छेत्‌ ज्ानमिच्छत्त शङ्करात्‌” इति विघधान- 
वचनमवलम्ना एतदध्येत् खां ज्ञानाधिक्यजननाय च शिवदातुः शिवस्य 
स्तुतिरूपं वाचिकं मङ्गलमाचरति, यदिति ।- पुचर्सख्यागतेन्यः 
पच्चानां संख्या पञचचसंख्या, (शिवभा गवत्‌ समासः) तां गतेभ्यः (““दितौया- 
चितातौतपतितगत--ः` इति दितौवासमासः) । पञ्चपरिमितेभ्यः, यद्‌- 
वन्गेभ्यः यस्य शम्भोः वक्रेभ्यः आय्येभ्यः, प चमुखेन्यः इत्यर्थः, वेदाः श्रुतयः, 
जाताः वददिगेताः, भुवि प्रथमं प्रचारिता इति यावत्‌, (न चात्र जन- 
धातोरभ्‌ तोत्पत्तिरधंः ज्ञातव्यः, वेदानां नित्यत्वात्‌ स्वभावसंसिड- 
स्वलच्खत्वात्‌, भावस्वभावनित्यत्वात्‌ स्वयन्प्रकाञ्नल्ाच्च $ तेन प्रका- 
-श्राये एव जनधातुरवावधातव्यः) । ननु तन्वान्तरे ब्रह्मणो वेदाश्चत्वारः 


र्‌ नाड़ोविज्ञानम्‌ | 
थोः ५ ->4-5५ 
सायुवदाधथवबेद्‌श्च तस्मिन्‌ 
आस्तां शम्भो श्रोकगादस्य भक्तिः ॥ १ | 
 वैद्यकप्रचारकाः। 
आस्ते वेदः पञ्चमो बवेदयकाष्यो 
वेत्ता कश्चित्‌ तस्य नास्तं महेशात्‌ । 


प्रादुभता इत्युक्तम्‌, अत्र तु शम्भोस्तत्प्रकाश्रकत्वोक्तिः कथं सङ््छते १ 
उच्यते,--गुणत्रयविभेदेन मूर्तिंत्रयसुपेयुषः एकस्यैवादयसख तस 
ब्रह्मसंज्ञकस्य तत्कत्तृन्वात्‌ स्वेष्टदेवतस्य शम्भोः कणादेन तत्प्रकाश्च- 
कत्वमुक्तं, तयाणामेवाभिन्नत्वात्‌ । ते हि कतिविधाः 2 कानिवा तैषां 
नामधेयानि ? इत्यत आह, ऋगिति ।- ऋक च यजुश्च सामच इति 
ऋगयजुःसामानि, तानि एव रूपं खारूप्यं येषां ते, ऋग्वेदा यजु- 
वदाः सामबेदाश्च। तथा आयुदेटेन सद वत्तमानः इति सायुर्केदः, 
स चासौ अथववेद्श्च इति सायुर्वेदाधवैवेदः, (अत्र सदशन्दखय पृथक्‌ 
साहित्यं बोध्यं, “पित्रा सदहाऽऽगतः पुत्रः” इत्यादिवत्‌) । एवं सति आयु- 
कदस अधवैवेदान्तगतत्वं योतितम्‌ ; तदुक्तं सुश्रुते--““इह खलु आयुर्वेदो 
नाम यदुपाङ्मधर्ववेदस्य ” इत्यादि । चर केऽपि-“चतुर्णाखक्सामयजु- 
रथदैवेदानामातसनोऽथरवैवेदे भक्तिरादेश्या" इति । आयुरवेदेन सद 
पञ्चधा कदा; जाताः भुवि प्रचारिताः, तस्मिन्‌ शम्भौ ( शं कल्याणं 
भवति अस्मात्‌ इति इः ) ओ्रौकणादस्य तन्नामकमुनेः, भक्तिः पूल्येषु 
अनुरागः, आस्ताम्‌ ( आस उपवेशने इत्यस्मात्‌ प्राधेनायां लोट्‌ ) 
उपेशनन्तु॒ गमन विरतस्यावस्थान विशीषः, अतः तिष्ठतु इत्यध; । 
सत्याञ्च तस्मिन्‌ भक्तौ ममायसुदोगः सवधा सफलोभ विष्यति इति 
भावः इन्द्रवज्रा वत्तं, तहं यथा,-“स्यादिन्द्रवज्ञा यदि तौ जगौ 
गः” इति ॥ १॥ «षी | 
अधाऽ६युर्वेदस्य प्रामाण्यं स्थापयितुं वक्तपरम्मरानिदँश्पुरः सरम्‌ अख 


नाडो विज्ञानम्‌ । डे 
तस्प्राद्वाताऽध्येष्ट तस्पात्‌ तुराषाट्‌ 
त्प्राजज्ञात्वा वक्तुमर्हामि शास््म्‌ ॥ २॥ 


वैदाश्त्वं स्वस्य च गुरुमुखन्नाठत्वेन वाचनादत्वं प्रदश्चयति, आस्ते 
इति ।-वैदयकाख्यः वैद्यको नाम, पञ्चमः ऋगादौनां चतुष्टयानां 
पञ्चसंख्याया: पूरणः, वैदः अस्ते, किन्तु महेशात्‌ शम्भोः, महेशं 
परित्थच्येत्यधेः, ( ल्यब्लोपे पञ्चमो ) मडहेशादन्य इति यावत्‌, कञ्चित्‌ 
कोऽपि दैवो मानवो वा, त्य वैद्यकाख्यस्य बैदस्य, वेत्ता ज्ञाता, नास्ते 
नास्ति इत्यथः । यच्च चरकमसुश्रुतादिभिः “ब्रह्मा प्रोवाच, ततः प्रजापति- 
रधिजगे, तस्म्ाद्श्चिनो, अश्चिभ्यामिन््रः'" इत्यादिना ब्रह्मणः प्रथमवक्तु- 
त्वम्‌ उक्तं, तत्त॒ नानेन विरुध्यते, वेत्तः शम्भोः अधौत्येव तख वक्तत्व- 
ऋअरणादिति । यच्च सुश्रुतेन-““इद खलु आयुर्वेदो नाम वदुपाङ्मधव- 
वेदस्य अनुत्पादयैव प्रजाः ञ्लोकश्रतसदखमध्यायसडखच्च क्तवान्‌ स्वयम्भूः” 
इत्यक्त, तत्र क्तवान्‌ प्रकाशरितवानित्यघः, शम्भोरघौत्येति निदाधः । 
यदा, वैद्यकाख्यपञ्चमवेदशब्देनात्र आगमशास्त्रान्तगोतवेद्यकमभि- 
प्रेतं, तन््श्चास्ते आगमस्य पञ्चमवेदत्वे नाभिदितत्वात्‌ तदङ्गस्य वैद्यक- 
स्यापि पञ्चमवेदत्वम्‌ ; तन्त्रशास्त्रस्य शम्भरेव वेत्ता वक्ता च नाङौ- 
विज्ञानस्य रसचिकित्छादिकस्य च तदन्तगतत्वात्‌ अत्र वैद्यकशचब्देन 
तन्त्रो क्तवैदयकां शस्ये वाभिधानं, न तु चरकसुश्रुतादैरवे दिकसख, तव नाडौ- 
विज्ञानादैविंस्तरोक्तयभावादिति विन्नातव्यम्‌ । किञ्च, चरकादौ ब्रह्मणः 
प्रजापतिदचः, ततः अश्विनो, ततः इनदरः, इन्द्रात्‌ भरदाजघन्वन्तरिप्रभू- 
तयः आयुर्ेदमधिजम्म्‌ः इत्युक्तमस्ति, अत्र तु शम्भोर द्या, ब्रह्मणः इन्द्रः, 
ततः कशादादिः इत्यक्तम्‌, अतोऽपि अदोक्तवैदयकस्य आगमान्तरग तत्वं 
प्रतौयते, न तु अधववेदान्तगतत्वम्‌ इति । ननु यदि महश्रादन्यः कथित्‌ 
तच वेत्ता नाऽऽस्ते, तत्‌ कुतस्तवाख न्नाठ्त्वम्‌ ? इत्यत आइ, तस्मा- 
दिति । घाता ब्रह्मा, तस्मात्‌ मदेश्चात्‌, अध्यैष्ट पठितवान्‌, वैद्यक- 
जिति शेषः ; तमेव गुरुत्वेन निर्णय तजन्नानं लेभे इत्यः! तुराषाट्‌ 


४: नाडोविनज्ञानम्‌ । 


नाडोनां संख्या मूलस्थानच्च । 
साद्दविकोख्धो नाद्यो हि स्यृलाः सृच्साश्च देहिनाम्‌। 


इनदरः, तस्मात्‌ ब्रह्माः, अध्येष्ट, ब्रह्म व इन्द्रस्य -गुरुरित्यधेः । अन्तु 
तस्मात्‌ तुरासाहः सकाशात्‌, ज्ञात्वा विदित्वा, शासम्‌ इदं 
नाडो विन्नानरूपं वैदयकाख्यं, वक्तुम्‌ अर्हामि शक्रोमि इत्यधैः। 
इन्द्र विलोकपालत्वात्‌ मच्यलोकै तत्प्रचारणं युक्तमेव; तच्च 
चरके दौरधज्ञोवितीयाध्याये-““दौचेञ्चौवितमच्िच्छन्‌ भरद्वाज उपा- 
गमत्‌। इन््रसुग्रतपा बुह्गा शरण्यममरेश्ररम्‌”॥ तथा सुश्रुतेऽपि 
वेदोत्पत्तिनामाच्याधे- ब्रह्मा प्रोवाच, ततः प्रजापतिरधिजगे, तस्मा- 
दश्चिनौ, अश्चिभ्यानिन््रः, इन्द्राद, मया त्विह प्रदैवमर्थिभ्यः प्रजा- 
हितदेतोः” इत्यादिना व्यक्तौक्ततम्‌ ॥ २ ॥ 

एवं ग्रथख लोकंर््राद्यत्वं स्थापयित्वा इदानौं ना डोचक्त प्रकट यित्‌ 
नाड़ोनां समुदिताः संख्याः, मूलस्थानानि, अवख्थानप्रकारांश्चाद, 
सा््ेति ।-दैडिना प्राणिनां, देषु इति शेषः, स्थला; अतनवः, परि 
रतावयवाः इत्यधेः, सूत्या प्रतनवश्च, ख॒ लनाड़ोभ्यः समन्तान्निःख्ताः 
श्ाखादिरूपा इत्यथः, तथा च सुश्रुतः+--“'ूमपतसेवनोनामिव 
च तान्तां प्रतानाः” इति साद्ैविकोव्यः अद्धैकोख्या सह तिकोख्यः, 
अद्रैकोव्यधिककोटित्रयसंख्यकाः इत्यर्थः, (अनर अभ्यासद्वत्तौ बहवचनम्‌ । 
यत्त विं श्यीदेरेकत्वं, तद नभ्या सत्तो इति बोध्यम्‌ ।) अत्र तावदेतद्वश्य- 
मेव ज्ञातव्यं यत्‌, नाडौनां साद्रैविकोटित्वं शिरास्रायुवमनोखोतःकण्ड- 
राणां सामान्यतः नाड़ोशब्देनाभिद्धितानां भिलितानां संख्याऽभिप्राये- 
णोक्तं, यतः “सप्त शिराशतानि भवन्ति” इत्यक्त सुश्रुतेन «द नप ब्रसेवनौ- 
नामिव च तासां प्रताना: इति शिरावनविभक्तिनामशारोरे, तथा 
चवमनौव्याकरणशारोरे च «“तिग्येग्गाणान्तु चतखणां घमनोनाभेकेका 
श तचा सहस्रधा चोत्तरोत्तरं विभज्यन्ते, तास्वसंख्येयाः” इत्यनेन तत्‌ 
प्रतिपादितं, न तु केवलं शिरां घमनोनां वा संख्यास्तावत्य इति । यत्त 


+ 2 


नाडो विन्न।नम्‌ । ५ 


 नाभिकन्दनिबदाम्तास्ति व्यगृडं मधः स्थिताः ॥३॥ 


पुनस्तेन साईविकोटित्वं नाड़ोनां कर्ठोक्या नाभिदितं, तत्त्‌ शाखा- 


 अ्रश्राखादिभेदभित्रानामसंख्यातानां तासां शारौरतन्तेषु वैशरि्ेनोप- 


यौगित्वाभावात्‌ । किच्च ^“साद्लच्तयं नाद्यः सन्ति दैदान्तरे णाम्‌” 


इति भ्िवसंदितावचनमपि आपेचिकप्राधान्येनोक्तमिति ज्ञातव्यम्‌ । 


अन्य, ““तिखः कोखदईकोटौ च यानि लोमानि मानवै" इति पाराशरौ- 
शैख रोम्णां साईविकोटित्ववचनेन रोमकूपाणामपि साईकोटौव्रय- 
संख्या वत्तलाभात्‌, “तासां मुखानि रोमकूपप्रतिबद्धानि'" इति सौश्रुत- 
चमनौव्याकरण श्रारौरवचनेन रोमकूपप्रतिवदमुखानां नाङौनामपि 
तावत्संख्य कत्वं लभ्यते, इत्ये वाभिप्रेत्याव्र ““सादईविकोख्यौ नाद्यो हि” 
इत्याद्युक्तं सुनिप्रवरे णास्मिन्‌ ग्रन्ये इति । ननु सुश्रुत ““तत्र केचिदादुः 


` अिराघमनौखोतसामविभागः, शिराविकारा एव धमन्यः खोतांसि चैति । 


तत्त॒ न सम्यक्‌, अन्या एव दि घमन्यः खोतांसि च शिराभ्यः \ कस्मात्‌ ? 


 व्यज्जनान्यत्वात्‌, मूलसच्रियमात्‌ कम्भ शेष्यादागमाच्च । कैवलन्तु 


परस्परसच्धिकर्षात्‌ सटृशागमकम्डत्वात्‌ सौच््ाच्च विभक्तकम्भरणामप्य- 
विभाग इव कमस भवति" इत्यादिना, तथा “शिराणाच्च खदु: पाकः 
सायनाञ्च खरस्तथा” इत्यादिना ग्रन्येन शिराखरायुधमनौखोतसां 
पृथकत्वं प्रदर्शितं, तत्‌ कथमत्र सामान्येन नाङौसंख्याः प्रदर्भिता ग्रन्य- 
क्ता ? उच्यते,--रोगनिगंवाय साध्यासाध्यविक्ञानायु. च नाड़ौ- 
परौचाकर्मणि तघाविधख ज्नानख उपयोगित्वाभंावादत्र विस्तरो 


 नोक्तः। नाद्यो हि, सन्ति इति शेषः । ता नाद्यः, नाभिः कन्दः मूलं, 


मूलाधार इति यावत्‌, उक्तञ्च सूद्मस्वरोद्ये-““कन्दो मूलाधारः” इति ; 
तथा गारूड्श्वरोदयेऽपि--“नाभेरधष्तात्‌ यः कन्दः प्रतानास्तत्र निरताः? 
इति, ख इव, नाभिरेव कन्दभिति वा, तच्छिन्‌ नाभिकन्दे नाभिमूले, 
निवहः संसक्ताः, इटृलग्ना इति यावत्‌, अधवा-नाभो कन्दं मूलं 
निबद्ं यासां ताद्ृश्चः, ताः नाद्यः, तिय्यग्‌भावैन वक्रभावैण ऊह- 


& नाडो विज्ञानम्‌ । 

अआक्ततिभेदेन कम्पभेटेन च नाममेदः। 
दास्षतिसहखन्तु तासां स्थुलाः प्रकौत्तिताः । 
देहे घमन्यो धन्यास्ताः पञ्चेन्द्रियगुरावडहाः ॥ ४ ॥ 


भावेन अघोभावेन च खिता विन्यस्ता: $ तदुक्तम्‌ आचार्य्यसुश्रुतेन,- 
“तासां नाभिमलं, ततश्च प्रसरन्ल्‌ चं मधस्ति्य॑क्‌ च । 
यावत्यस्तु शिराः काये सम्भवन्ति शरौरि णाम्‌ । 
नाभ्यां सर्वा निवङ्ास्ताः प्रतनन्ति समन्ततः ॥*› इति ॥ ३ ॥ 

अघ स्थ॒लसूद्छभेदेन द्विधास तास खलानां संख्वाप्रदशेनपुरः- 
सरं नामविग्रेषं कर्मविशषञ्चाद, दासप्रतौति!- तयाः सादईैविकोटौनां 
नाडोनां मघ्ये, द्याधिका सप्ततिः दा सप्ततिः, तासां ससरं दासप्तिसडसखम्‌, 
(अव अनभ्यासत्तौ एकत्वम्‌, अभ्या सहत्तौ तु वहुवचनम्‌ अशक्यनिवारणं 
स्थादरैव) इ।सप्ततिसदखसंख्यका नाद्यः, स्थला मडत्तराः, परिणता 
ऽवयवा इति यावत्‌, प्रकौत्तिताः कथिताः । ३३ शरोर, पञ्चेद्दरियाणां 
चन्तुःकगना सिका जिह्वात्ववां, यै गुणा रूपशब्दगन्धरसस्यर्शाः, तान्‌ 
अआवडन्तोति पञ्चेन्द्रियगुणावदहाः इउन्दरियपञ्चकस्य रूपरसादिग्रडणरूप- 
स्वस्व कम्यसम्पादनकारिण्यः, यदुक्तं सुश्रुतेन घमनोञ्याकरयशारोरे,- 
“तासान्तु नाभिप्रभवाणां घमनोनामूञ्चगा दश, दश चाधोगानिन्य- 
श्रतखस्िय्यग्गाः । अ्रंगाः शब्दस्यशरूपर सगन्धप्रश्चा सोच्छासजुम्भित- 
कथितरुदित्दोन्‌ विशेषानभिवदन्यः शरोरं धारवन्ति, तास्तु इदय- 
मभिप्रपच्नास्तरिधा जायन्ते, तास्तिंशत्‌ । तासान्तु वातपित्तकफशोखित- 
रसान्‌ ह दवे वदतः, ता दश । शब्दरूपरसगन्धान्‌ अष्टाभिगँह्णौते । हाभ्यां 
भाषते च, द्ाम्धां चोषं करोति, दाभ्यं स्वपिति, दाभ्यां प्रतिबुष्यते, 
दे चाश्रुवाडहिन्यौ, दे स्तन्यं स्तिया वदतः स्तनसंथिते, तै एव शुक्रं नर 
स्तनाभ्यामभिवदतः, तास्वेताः लित्‌ सविभागा व्याख्याताः” इति। 
एवमघोगा अपि आमपक्राशयान्तरे तिधा सत्यः लिंश्चत्संख्यकात्वं, 
तथा तिर्ययग्गाश्च प्रत्येकशः शतसदखसंख्यात्वं भजन्ते, तत्त विस्तृति 


तासाञ्च सृच्छशुषिराश्ि शतानि सप्त 
स्युस्तानि यैरसक्तदच्नरसं वह्विः । 


भयात्‌ नात्र प्रदर्भितम्‌, आकरे द्रष्टव्यम्‌ । अत एव धन्याः प्रधानाः, 
¢ पच्चेद्दिययुणानां यथायथं सम्पादकत्वेन धना्जनदैतुभृताः इत्यर्थो 
बा, ताः इसप्रतिसदखसंख्यकाः नाद्यः ; यत्त॒ केनचित्‌ “ता 
अष्टावित्य्थः” इत्युक्तं, तच्रातिसङ्गतं सुश्रुतविरोधात्‌ ; तत्र हि, 
 इदयमनिप्रपद्य प्रत्येकशः त्रिधा भिजरत्वेन विंशत्संख्यकत्वमुपागतानाम्‌ 
अक्ेगानां दशानां घमनोनां मध्ये ^शनब्दरूपरसगन्धानष्टाभिगंद्धौतै” 
इति वचनेन ऊ गानां तिंश्रताम्‌ अष्टो घमन्यः चतुर्णामिद्धियाणां 
‡ शन्दादोन्‌ गुणान्‌ ग्टह्कन्ति, न तु पञ्चानाम्‌ + अतः ““ताः'› इत्यनेन इा- 
सप्तिसदखमेव ग्रन्य त्त्‌ भिप्रेतं सङ्च्छते इति । धमन्यः, इति कथिता 
इति ओेषः। यत्त सुश्रतेन-“चतुर्विंश्चति्धमन्यो नाभिप्रभवा अभि 
हिताः” इत्यनेन घमनोनां चतु विश्तिसंख्य कत्वमभि दितं, तत्त खला 
घमनोरभिलच्य)कत्येति ज्ञातव्यम्‌ । स्वयमेव वच्यति चाग्रे-““श्रत- 
स्नानां मध्ये चतुरधिका विंशतिः स्फटास्तासाम्‌ इत्यादिना ग्रन्येन । 
धमनोनामसंच्येयत्वच्च प्रागेव प्रदशितम्‌ ॥ 8॥ 

अध तासां मध्ये कासाचधित्‌ कन्भरेशिष्यात्‌ संत्नान्तरं विवचुः 
भिन्रसंज्ञकानां तासां संख्याः, खरूपं, कन्य विशेषच्वाड, तासाभिति।- 
तासां हासुक्ततिरुडखःणां स्य लानां घमनौनां मध्ये तानि सुश्रतोक्तानौ- 
` त्यधैः, सप्तशतानि सप्त शिराशतानौत्यधः, अग्रे “श्िराशंतसप्तकेन'' इति 
वच्यमायत्वात्‌ “सप्न अिराश्नतानि भवन्ति” इति सुश्रुतसंवादाच्च; 
` अष्माणि अशनि, शुषिराणि रन्धाणि यैषां तानि तथाविधानि 
सृच्शुषिराणि तनुच्छद्रविशिष्टानि, स्युभवेयुः, (५स्यस्तानि” इत्यत्र 
कचित्‌ पुक्तकै ““स्वच्छानिः क्विच “सखय्यानि” इति पाठान्तरं 
इश्यते । ) असङ्खत्‌ निरन्तरम्‌, अन्नरसं भुक्तद्रव्यपरिणामजं रसं, वद्धिः 
 ऋत्लदेदं प्रापयद्धिः, यैः सूच्मशुषिरेः शिराश्रतसप्तकेः, अमौषां णाम्‌ 


^ नाडो विज्ञानम्‌ । 
्राप्याय्यते वपुरिदं हि णाममोषाम्‌ 
अम्भः खव्गिरिव सिन्धुशतेः समुद्रः ॥ ५॥ 
आ पादतः प्रततगाचमशेषमेषाम्‌ 
अआ मस्तकादपि च नाभिपुरःस्थितेन। 


इदं वुः शरौरम्‌, रम्भः जलं, खवद्धिः चरद्भिः, वदद्विरित्यधः, सिन्धु शतैः 
सिन्धूनां नदोनां शतैः, यदा--सिन्धवश्च सिन्धवश्च इति एकशेषे सिन्धवः 
नदाः नद्यश्च (““सिन्धुः समुद्रे नदयाच्च नदे देशेभदानयोः”” इति धिश्च: । ) 
तच्छतैः नदनदौसमू हैः, समुद्र इव ्राष्याय्यते सन्तप्यते, प्रवदेत इत्यधः, 
अन्नरसं प्राप्येति शओेषः। ननु यद्यपि सुश्रुतेन शिरावगेनविभक्ति- 
नामशारोरे- “तासां मूलशिराश्रत्वारिंशत्‌, तासां वातवाहिन्यो 
दृश, पित्तवाद्िन्यो दश, कफवादिन्यो दश, दश रक्तवाडिन्यः” इति 
ग्रन्धेन शराणां वातादिवाददित्वं, तथा धमनौव्याकरणशारोरे- 
“तास्तु पित्ताश्यमभिप्रपन्नास्ततनस्थमेवान्रपानरसं विपक्रमौष्णात्‌ विरै- 
चयन्तयः अभिवदन््यः शररोरं तर्पयन्ति” इत्यनेन च ग्रन्धेन अन्नरस- 
वादित्वं घमनोनां कन्धत्वेन प्रदर्ितं, तथाऽपि शिरावणनविभक्तिनाम- 
श्रारोरे एव “याभिरिदं शरोरमाराम इव जलद्ारिणोभिः, केदार इव 
च कुल्याभिः उपलिद्यतेः" इत्यादिग्रयोक्तटृष्टान्तवलात्‌ तासामन्नरस- 
वदनकम्भापि प्रतौयते। यत्त॒ वातादिवाडित्वं सुस्ष्टमुक्तं, तत्त॒ 
सुख्यक्यकारिषवाभिप्राधेण इति । वसन्त तिलकं तत्त, “ज्ञेयं वसन्त- 
तिलकं तभजा जगौ गः” इति लच्तणात्‌ ॥ ५॥ ८ 

कुत्र कौटक्तया ता अवतिष्ठन्ते, इत्याद, आ पादत इति ।- इड 
पृथिव्याम्‌, एषां णाम्‌ आ पादतः आ चरणात्‌, आ मस्तकात्‌ मस्तक- 
पर्यन्तम्‌ ( उभयवापि ^आङ्‌ मर्यादावचने” इति पञ्चम्थास्तसिल्‌, 
अभिविधिश्चाङोऽधः । ) अशेषमपि क्रत्ख्मेव ( अपिरेवा्े ) एतत्‌ परिः 
इष्यमानं, कायं ( नपुंसकत्वमभिधानात्‌ ) दैदं, नाभिपुरःखितैन 


नाडोविन्नानम्‌ । र 
एतन्द्रदङ्ग इव चर्मचयेन ननं 


कायं णामि शिराशतसभ्चकेन ॥ € ॥ 
परोच्चणोया नाडो । 
शतसप्तानां मध्ये 


चतुरधिका दिशति: स्फ़टास्तासाम्‌ । 


नाभिसन्यरखवत्तिना, निविसगौपाठस्त्‌ साधुः, तत्--नाभिरेव पृः 
नाभिपुरं (समासान्तः अः ) तत्र स्थितेन, यद्वा-नाभो पुरः अग्रे, 
प्रथमावस्थाया मिव्यचः, ( “ध्पुरोऽधिकरमुपय्येग्राणि” इत्यमरः ) सितेन, 
अग्रे नाभिकन्दमविष्ठाय ततः तिव्यगू ई बोभावैन सर्वगां व्याप्र वता 
इत्ययः, «नासि कन्दनिव हास्ताः तिर्यग्‌ पूमघः सिताः” इत्युक्तेः, शिरा- 
 श्रतस्चकेन सप्रशतनाद्या इत्यथः, चर्मचयेन चमसमू देन, चममयरञ्ज्वा 
इत्यः, नड इति शेषः, ख्दङ् इव वाद्ययन््रविग्रेषः इव, “चन्धरणा 
नदवदनो मध्ये चैव पृरथुभंवेत्‌। सत्तिकानिर्भिंतञ्चेष ख्दङ्ः परि- 
 कौत्तितः'' ॥ इति लचणात्‌ ; प्रततं विस्तृतं, प्रसारितमित्यधः, गातं 
रौरं यस्मित्‌ तत्‌ प्रततगात्रं॑प्रसारितदेद्ं यथा तथा, यादशन 
बन्धनेन रदं प्रसारितं तिष्ठति, न तु सङ्खोचादिविज्ञतिं प्राप्रोति, 
तादृश्भावेनैत्यवः, कुपिता दि शिराः आकुञच्चनादिकं प्राप्य नाना- 
विधविक्लतिं जनयन्ति दै । यदा--प्रततं व्याप्रं, संसक्तमिति 
` यावत्‌, गात्रम्‌ अङ्ग, दस्तपादाद्यवयवभित्यचयः, (“गात्रं गजाग्रजङ्कादि- 
भागैऽप्यङ्े कलेवरे” इति मेदिनो ) यस्मिन्‌ तत्‌ प्रततगातरं, काय- 
नित्यस वि्ेषणं, इस्तपाद्‌ाद्यवयवस हितं निखिलमपि शरौरमित्यर्धः, 
यद्ा-प्रततं गात्रं सर्वगातं, व्याप्येति शेषः, नहं बह्म्‌, अरस्तौति 
शेषः। श्दृतां सुश्रुतेन भिरावरंनविभक्तिनामश्नःरौरे-“"व्याप्र वन्त्य- 
भतो दैदं नाभितः प्रता; शिगः। प्रताना: पद्िनोकन्दाहिसादौनां 
यथा जलम्‌ ॥' इति । ठत पूर्ववत्‌ ॥ ६।॥ 

आसां का परौच गौया ? इत्याह, शतसप्तानामिति ।-श्तसघ्रानां 


१० नाड़ोविन्नानम्‌ । 
एका परोक्षणोया 
या द्तिणकरचरगणविन्यस्ता॥ ७ ॥ 


नाड़ोनां मध्ये चतुरधिकरा विंशतिः चतुर्विंशतिः, नाद्यः इति ओषः, 
एतत्तु घमन्यभिप्रायेणोक्तं, घमनोनाभमेव मुख्यतया चतुरविंश्रतिसंख्यक- 
त्वात्‌, यदुक्तं सोश्रुतघमनोव्याकरणशारोरे-““चतुविंश्तिधमन्यो 
` नाभिप्रमवा अभिदिताः” इति। स्फुटा व्यक्ताः, तिष्ठन्तौति श्रेषः, 
तासां चतुरधिकविंशतोनां मध्ये, या एका, “एकैव” इति ““पाखि- 
पादमष्यविन्यासात्‌ तासाभैकंव परोक्षणोया' इति च पाठान्तरम्‌ । 
नाडो परोच्चणौया; सा इति वच्छन्दबलात्‌ आयाति, यत्तदोरनिंत्य- 
सम्बन्धात्‌ । साका? इत्याद, यैति।-वा द्तिणकरचरणविन्यस्ता 
दच्रिणकरादारभ्य दक्षिणचरणपय्यन्तं विन्यस्ता सन्निविष्ट इति 
बोद्धव्या । “या करचरण विन्यस्ता” इति पाठान्तरम्‌ । दि शब्देनाल 
प्राधान्यात्‌ पुरुषस इत्यवगन्तव्यम्‌ ; स्ियास्त॒ वामकरैत्याद्य्धादै- 
वायाति । तडुक्तं दत्तालेयेण- 
““वामभागे स्तिया योज्या नाड़ो पुंसस्तु दिशे । 
इति प्रोक्तं मया रेवि ! सर्वदेदेषु देडिनाम्‌ ॥?? 

अखाधः ।-स्तिया वामभागे, पुंसस्तु दक्षिणभागे नाडो योज्या परौच- 
शोयत्वेन ग्राद्या इत्यथः । स्ोपुसयोरेवं परोच्ाभे दस्तु-“तिग्यकुर्मो 
देदिनां नाभिदेशे” इत्यादि वच्यमाण्नोकप्रदर्भितकम्भावस्थितिभदे- 
नैवावगन्तव्यः 3 तधा चोक्तं दत्तालेयेण--““स्रो णामू मुखः कून्भः पुंसां 
पुनरधोमुखः। अतः कृूम्भेव्यतिक्रान्तात्‌ सवेलेष व्यतिक्रमः ॥ लच्यते ` 
दत्ते पुंसां या च नाडो विचकच्चगीः। कूम्यभेदेन वामानां वाभे 
सेवावलोक्यते ॥” इति नपुंसक तु स््रोपुंसयोरन्यतुद्राकार- 
प्रकाशमपेच्य परोच्ता कार्य्या। यदि स्नौनपुंसकं भवेत्‌, तदा वामे, 
पुंनपुंसकञ्चेत्‌ दचिरो परोच्ा कत्तव्या इत्यथः । केचित्त-“सव्ये च 
नाडो क्रौवानाभिति क्त्वा समाचरेत्‌” इति पठन्ति। साम्ये किं 


 नाङोविज्ञानम्‌ । ११ 
तिय्येककूर्मो ेहिनां नाभिदेशे 
वामे वक्तं तस्य पुच्छञ्च यास्ये । 


चयात्‌? साम्यन्तु्‌ न खात्‌) क्रतिमस नपुंसकस्य त॒ ( खोजा) 
प्रकतिमाख्थाय परौचां काव्यैति विगशरेषः। चरणस्य कस्मिन्‌ स्थाने 
` नादौ परौचगौया ? अत अभिक्तानःमुपदैशः कष्यते ।--दकिग- 
प्रादस्य वामग्रग्यिपश्चात्पाश्चगता, वामस्य तु पादस्य दच्रिणग्रस्यि 
पश्चात्पाश्चगता नाङौ परौच्या। तेन पादय्थानात्यच्चपच्चभ्यो 
नाडौभ्यः इयं नाडो पृथक करस्था तु कथयिष्यति, करगतनाङो- 
परौच्चयन्तु प्रायिकत्वेन सर्वैरेव विेधेण प्रदर्रितम्‌ ; स्थानान्तरय्था 
अन्या अपि धमन्यः कतिपयाः परौत्तणौयाः। तथा च-““नाद्योऽष्ठौ 
पाणिपात्करठ नासोपान्तेषु याः खिताः। तासन जौवस्य सञ्चारं 
प्रयत्नेन निवोधयेत्‌ ॥ आगन्तुकं ज्वरं ठष्णाम्‌ आयासं मैध्‌नक्रमम्‌ । 
भयं शोकेच्च कोपञ्च कर्टनाडङौ निदशयेत्‌ ॥ मरणं जौवनं कामं 
कश्ठरोगं शिरोरुजाम्‌ । श्वणाऽऽननजान्‌ रोगान्‌ नासानाडौ निद- 
शयेत्‌” ॥ इति! अन्तिमिचरे श्रातुरा वस्थादिकमवेच्य पणि पादादिषु 
स्थितेभ्यो नादयष्टकेभ्यः स्थानान्तरय्या अन्या अपि कति नःद्यः परौच्याः, 
तथा च अन्ये-““पाणिपात्कण्ठनासाचिकराजिद्वान्तमेटुगाः। वाम 
दक्िणतो लच्याः षोडश प्रागावोधने ॥*› इत्याद: ! अतः “सव्येन?” 
इत्यादिना वच्यमागाप्रकारेण रोगधारणार्थं वातादौनां भतिन्नानाथच् 
लचशौया नाद्य इति दिक्‌। आर्य्या छत्तम्‌ ॥ ७ ॥ | 
“चतुरधिका विंशतिः स्फटाः” इति यदुक्तं, तदैव विवरौतं तासा- 
मवय्थानप्रकारं दाभ्यामादइ, तिव्यगिति ।-दैडिनां प्राशिनां, नाभि- 
दै नाभिखने, तिर्य्यक्‌ वक्रभावेण, वामपाश्रतो दकिपार्श्राववि 
स््रौशामूहमुखं पंसाच्च अधोमुखं शायितभावेनैत्य्ंः, “स्तौशाम्‌ मुखः 
कमः पैसां पुनरधघोमुखः"” इति दत्तातेयानुशासनात्‌ कूमः कच्छपः, 
शिरामय इति यावत्‌, “शिराभिराव्रता नाभिश्चक्रनाभिरिवार कैः” इति 


9. 71 


१२ नाडोविज्ञानम्‌ । | 

उद्ध' भागे हस्तपादौ च वामी 

तस्याधस्तात्‌ संस्थितो दक्तिणौ तो ॥ ८ ॥ 
वक्तं नाडोदयं तस्य पुच्छे नाडोद्रयं तथा । 
पञ्च पञ्च करे पारे वामरदल्लिणभागयोः॥< ॥ 
वातं पित्तं कफं दन्द सन्निपातं रसं वक्‌ । 
साध्यासाध्यविवेकञ्च सवं नाडो ए्काशयेत्‌ ॥१०॥ ` 


सुश्रुतदनात्‌ ; तददवयवविश्ि्टं नडोचक्रम्‌, अस्तौति शेषः, तख 
कूर्मावयबविशिष्टस्य नाड़ोचक्रस्य, वक्ता सुखं, वामे वामपा, नाभेरिति 
शेषः, याम्ये द््तिणपाश्रं, अत्रापि नाभेरेषेति शेषः बोद्धव्यः, पुच्छं लाङ््‌- 
लमिति, उद्र भागे नाभेरूदेशे, वामो इस्तपादौ, एतत्त ऊर्व मुखकरमेखय 
हृदयाभिमुखम्‌ अघोसुखक्ूमस पृष्ठाभिसुखसित्यवगन्तव्यम्‌, ( समास- 
विधैरनिव्यत्वात्‌ प्राण्य ङत्वेऽपि एकवद्भावाभावः ; एवं सवेन । ) तस 
कूमस्य, द्विगो तो दस्तपादो, अधस्तात्‌ नाभेः निख्रभागे, एतत्त उद्घ 
मुखस्य पृष्ठाभिमुखमधघोसुखस्य हदयाभिमुखमवगन्तव्यम्‌ $ संख्ितो ! 
श्रालिनो वत्त, “मात्‌ तौ गौ चैच्छालिनो वेदलोकैः” इति लक्षणात्‌ ॥९८॥ 

वक्त इति ।-- तस्य कूर्मस्य, वक्ते सुखे, नाड़ोदयं, तथा पुच्छे लाङ्गले 
च, नाडोदयं; वामद ्िशभागयोः करे दस्ते, पादै चरणी च, वाभे करै 
पाटे दलि करे पादे चैत्यधः, पञ्च पञ्च संख्यया, एवं समुदाथेन 
चतुर्विंशतिः इति बोद्धव्यम्‌ ; नाद्यः सन्ति इति शेषः ॥ € ॥ 

वातादिषु दोषेषु रसादिषु धातुषु तथा विविधादाराचारादिषु च 
रोगहेतुषु कतमं डेतुमाथित्य व्याधिर्जातः इति संशयनिवारणं नाडो- 
परोच्चादारैव भवतोत्यादइ वातमिति।--वातं पित्तं कफं पृथक्‌ पृथक्‌ 
वातादिदोषतयम्‌, एषां च्षयसथानहरद्धिरूपं गतिलयमिति यावत्‌, एवसुत्त- ` 
रत्रापि सवेत्नावगन्तव्यम्‌ ; इन्द्रं हिदोषं, वातपित्तं वातकफं कफपित्तच्च, 


 नाडोविन्नातम्‌ । ९. 
सव्येन रोगघ्तिकूपरभागभाजा- 
` ऽऽपौद्याथ दक्तिणकरा ्गलिकाचयेण । 


 सद्रिपातं विदोषं, भिलितवातपित्तकफनित्यधेः, रसं रसाधिक्यम्‌, 
 अरूक्‌ रक्तं, रक्ताधिव्यभित्यथः, तुशब्दात्‌ कामक्रोधादिरूपमागन्तुरेत्‌ 
मांसच्तौरगुडादयादाररूपं त्वन्त र च, .(““रसं त्वक” इत्यत्र “तथेव च, 
इति पाठान्तरम्‌ ।) साध्यासाध्यविवेकच्च, चकारोऽत्र समुच्चये, तैन, 
एतत्‌ सवं, तथा ; एततृक्ततविकाराणां साध्यासाष्यविवेकच्च सन्नि- 
पातस्य प्रायैखासाध्यत्वात्‌ अत्र सन्निपातग्रदणं क्त्वाऽपि पुनः साध्या- 
साच्यविषैकमिति ग्रहरोन सामान्यतः सन्निपातजमिति, सन्निपात- 
शब्दन तथा विशैषतः साष्यमसाध्यं वा इति साष्यासाध्यपदैन 
बोधयति, सवम्‌ उक्तमेतत्‌, उक्तादन्यच गुत्मच्चयाजौगोग्रदण्यादिरोग- 
समृडभित्यधः, नाडो प्रकाशयेत्‌ प्रबोधयेत्‌ ॥ १० ॥ 
 ^“एका परौचणौयाया दच्विणकरचरविन्यस्ता'” इत्यक्त, ततर 
करस्य कुत्र कथं वा सा परौच्तगौया ? इत्याद, सव्येनेति ।-रोगशटति- 
कू्परभागभाजा, रोगस्य गदस्य टतिर्घारगं ज्ञानमिति यावत्‌ यव, 
रोगज्नानाय मणिवन्धस्थनाडोपरौच्तणात्‌ प्रागेव तत्रस्थायाः नाद्य 
आपौड्नात्‌ तस्य तथात्वम्‌, एतेन पौड्नेतुरप्यक्तः, स चासौ कूरः 
कफोणिः, वाद्प्रकोष्ठयोमध्यस्यग्रन्यिविश्रेष इति यावत्‌, .रोर्ग्टतिकूरपैर- 
` स्तस्य भागः अंशविगषः, स च भागः प्रसारितोत्तानौकरतस्य आतुर- 
` दचिणद्स्तस्य यत्र नाडो पोस्फर्ययते, तं भजते इति रोगष्टतिकूपेर- 
भागभाक्‌, तेन रोगठतिकूपरभागभाजा : यदा-- रोगाणां त्यै धार- 
शाय, यथायं निरंयाधेत्ययः, कूपेरभागमाजा कफोणिदैशय्ितेन, 
` सव्येन वानेन, करेशेति शेषः, आपौडा पौडयित्वा, कूर्परय्ां नाडो- 
` भिति शेषः, आपौडा इति ल्यपा आपौड़नस्य दौघकालय्थायित्वा- 
भावो बोदव्यः, किन्तु परौचा कालेऽपि ततैव इस्तस्थापनमावश्यकमिति 
६ 


१४ नाडोविनज्ञानम्‌ । 


अङ्ष्टमूलमधि पञ्चिमभागमध्ये 
नाडीं प्रभञ्जनगतिं सततं परोक्ेत्‌ ॥११। 


सूच्यते। आतुरस दचिणदस्तकूपराधःप्रदैे सखकौयवामदस्तं द्वा 
त्मध्यगतनाड़ौं किञ्चित्‌ पौड़यित्वा, “रोगाणां वातादिपिशुनवायुनां 
धारं यथा खात्‌ तथा आपोडा*” इति कथित्‌ । अत्र “साचिष्टति?? 
इति प्राचौनसम्प्रदायष्टतपाठान्तरं साधु; अस्मिन्‌ पके साचि 
वक्रभावेण तिः धारणम्‌, अवस्थापनमित्य्ः, यस तादृशः यः कूर्परः 
इत्येवं योजनौयः, एतेन किच्चित्‌तिय्यम्भावेन करस्थापनमवबुध्यते, ` 
तथात्वे परौक्तायाः सौकय्यैः भवति, इदानौमपि आतुरख नाडङोपरौक्ता- 
काले तथेव तद्धस्तधार गं व्यवद्ारप्रसिद्धम्‌ । एतच्चा पौड्नं दोषाणां 
पौर्व्वापय्यवोधाधम्‌ । अधेत्यापौडनानन्तरं परौक्ता, न तु परौचा- 
कालेऽपि आपौडनसख्ितिः, इति अथशब्देन द्योत्यते । दक्विणकरस्य 
अङ्लिकात्रथेण दच्चिगोति प्रायिकं, सख्परौचायामन्यथादशनात्‌, 
लरथेरीति योग्यतया तजनौमध्य माऽनामिकानां ग्रहणम्‌ । वैद्यः निज- 
दक्षिणदस्तस् त्जनौमध्यमाऽनाभिकाङ्लिकालयेगेत्यधेः, अङ््टस्य मूलं 
चद्रग्रभ्यिप्रान्तभागम्‌ अधि अधिक्तत्य, आरभ्येत्यधः, पञ्चिमभागमध्यै 
पञ्चिमः पश्चाहत्तौ यो भागः अंशः अङ्कष्टस्याघोभाग इत्यधेः, तस्य मध्ये 
मध्यस्थान, अङ्लिदयपरिभितमूले इत्यथः । प्रकोष्ान्ते मणिबन्धेऽङ्लि- 
इयपरिमितेस्थाने इत्ययः, वच्यते च-“अङ्कषटस तु मूले या सा नाडो 
जोवसाच्िणौ। तस्या गतिवशादिद्यात्‌ सुखं दुःखञ्च रोगिणाम्‌ ॥*” 
इति तथा अन्यतराप्यक्तं--“इस्तयोश्च प्रकोष्टान्ते मणिवन्धेऽङ्लो- 
इयम्‌ । पादयोर्नाड़काखथानं गुल्फस्याधोऽङ्लिदयम्‌ ॥ कणं मूलेऽङ्लि- 
इन्द्रं नासामूलिऽङ्लिदयम्‌। एवमप्यङ्कलिदन्दमग्रतः कशंरन्धुयोः ॥'* इति । 
अल्ाङ्लिशब्देन सकणिशः ( सशूकः ) एकयवः । उक्तञ्च ““सकणिश्च- 
यव ॒एकस्तत्प्रमाणाऽङ्लिः स्थात्‌ तद्भयमितसद्न्येव नाडोप्रचारः । 
न भवति यदि तस्मिन्‌ गेहिनौ गेहमध्ये कथमिव रडमेघौ तत्र 


नाडोविज्ञानम्‌ । १५ 
| परोच्नायाः कालरोतो । 

प्रातः क्रतसमाचारः क्रताचारपरिग्हम्‌ । 
सुखासौनः सुखासनं परोच्ताथमुपाचरेत्‌ ॥१२॥ 


 जौवस्तदा स्थात्‌ ॥ !” इति । केचित्‌ तु अङ्षटमूलमिति आपौडा इति 
क्रियायाः क्मपदमिति वदन्ति, तदसत्‌, अङ्कषटमूलपौडनेन नाड 
 गतिक्ञानासम्भवात्‌। प्रभञ्जनगतिं प्रभञ्लनसख् वायोगतिः गमनं 
स्यन्दनमित्यधेः यत्र तां, यहा प्रभञ्नेन गतिः यस्थाः तां ताट्शौम्‌, 
एतैनैवं बोधयति--यत्‌ पित्तघ्नेष्मखोः गतिशक्तय भावात्‌ वायुगतिम्तम्‌, 
अत एव परौचरो नाडान्तरनिरासः , उक्तञ्च “पित्तं पङ्क कफः पङ्कः 
पङ्कवो मलधातवः। वायुना यत्र नौयन्ते तत्न वषंन्ति मेघवत्‌ ॥?" 
इति । वातप्रेरितयोगोतिर्ना चयेत्वघः । नाडो सततमिति सुखदश्ाया- 
मपि, तच्च उत्तरकाले रोगनिणयसो कर्य्या, यदुक्तं--“भाविरोगाव- 
बोधाय सख्नाड़ोपरोचणम्‌” । अन्य तराप्युक्तं--“सखश्रनादिभिरभ्या- 
खात्‌ नाडोज्नो जायते भिषक्‌। तस्मात्‌ पराख्शेत्‌ नाडो स्वस्थाना- 
मपि दैडिनाम्‌ ॥'› परौकैत्‌-स्यश्चना$ऽदिना बुष्येतेत्यघः, वैद्य इति ओेषः। 
परौचाप्रकारश्चात्रानुक्तः दश्यते तन््रान्तरात्‌, तथा च-“स्श्चनात्‌ 
पौड़नात्‌ चातात्‌ वेधनात्‌ मदंनादपि । तास जौवस्य सच्चारं प्रयत्नेन 
विश्चोधयेत्‌ ।" इति । अत्र अपिशब्दः स्वेदात्‌ दादा इत्यधं बोधयति । 
अन्यतनाप्यक्तं “दशनात्‌ सख्श्नात्‌ प्रन्राव्‌ परौच्चा त्रिनिधा सता। 
बयोवयश्ररोराणामिद्दियाणाच्च दशनात्‌ ॥" “नाडो प्रभञ्जनगतिः 
सततं परौच्या इति पाठान्तरम्‌ । वसन्ततिलकं त्तम्‌ ॥ ११ ॥ 
परौचाकालमाद, प्रातरिति ।- प्रातः प्रातःकाले, अत्र प्रातरिति 
पदं प्रायिकत्वाभिप्राधैख प्रश्नस्ततया चोक्तं, सखस्स्यापि मघ्याङ्के उष्ण- 
तायाः सायाङ्के धावमानतायाश्च उन्नेखदशनात्‌ कदाचित्‌ च्वरमरान्तिः 
स्यात्‌ इति शङ्गापरिडाराय तथा रातिकालिकविश्रामेण उभयोरेव 
मनसोः प्रसच्रतया नाद्याश्च लिगधमयत्वात्‌ प्रातरेव परौचायाः उचितः 


१६. नाडोविक्ञानम्‌ । 


(9 


तेलाभ्यङ्गे च सुपे च तथा च भोजनान्ते | 
तथा न ज्ञायते नाड़ौ यथा दुर्गतमा नदौ ॥१३॥ 


काल इति । क्रतसमाचारः करतः सम्पन्नः समाचारः सम्बकप्रकारेरा 
श्रोचाचमनादिप्रातःक्रत्यं थेन तथोक्तः, सुखासनः परौच्ार्धिनः 
समोपे सखोपविष्टः, नतु ऊषद्जान्ादिभावेनोपविष्टः सोदेगो वा, 
भिषक्‌ इति शेषः, क्रताऽऽचारपरग्रहं कतः सम्पन्नः आचारस्य, 
मलोत्सगा दरूपप्राभातिकनित्यानुष्टानस् परिग्रद्ः स्वौकारः येन तथोक्त, 
सुखासनं सुखोपविष्टम्‌ उल्विखितरदिशा भिषक्सविधे समासौनं, 
नाड़ोपरोच्ञाथिनमिति शेषः, परोक्लाधे वातपित्तकफानां न्यु नाऽऽधिक्य- 
साम्यविवेचनाथैम्‌, उपाचरेत्‌ संस्पशेत्‌ ॥ १२॥ 
परौच्तञायामनुपयोगिकालमाद, तैलाभ्यङ््‌ ईति ।-तैलाभ्यङ 
तैलशब्दोऽव्र सेहमातरसुपलच्चयति, ^ तिलादिक्जिग्धवस्त॒नां सेदस्तेल- 
सुदाहतम्‌” इति भावप्रकाशात्‌ यथा साषपादिलेड सेदशब्दव्यवदारः, 
तथा सिग्धत्वगुणसाधर्म्यात्‌ तवसामज्जसखपि, अतः सवसेहपरोऽतर 
तैल शब्दः, तेनाभ्यङ्के ब्रर्तरी छततैलव साऽऽदिमर्दते, अत तु अभ्यङ्शब्दः 
सामान्यतया सर्वाङ्केषु नित्यमर्दनार्ये लक्ितः,+ नतु “मृद्धं दन्तं यदा 
तैलं भवेत्‌ सर्वाङ़सङ्तम्‌। खो तोभिस्तपयेत्‌ बाद स चाभ्यङ््‌ उदाहतः ॥” 
इति विग्रोषा्यङ्गा्धे । सुप्र निद्राकालै, “सुपेः इत्यत्र ““खप्रे"” तधा 
^प्रसुप्रे" इति पाठान्तरदयम्‌ । तच्चा मोजनान्तरे भोजनमध्यसमये, 
चकारात्‌ भोजनावसाने, अतिश्यदुःखेन गम्यते इति द्गंतमा अति- 
गभौरत्वेन दुर्या, नदौ यथा, न ज्ञायते तदभ्यन्तरस्धं वस्त॒जातं सुस्पषठं 
ज्ञात्‌ न शक्यते, नाडो अपि तधा याधार्थयेन, न ज्ञायते न अ्भूयते, 
स्वाभाविकावस्छातः विक्ततत्वादिति भावः। अत्र चकारत्रयं प्रत्ये- 
कशः प्राघान्यद्योतनपरम्‌ । तदुक्त ““सद्यःस्नातख भुक्तस्य चुत्तष्णा- 
$§त परसेविनः । व्यावासक्गान्तदैदस्य सम्यगनाडो न बुध्यते ॥” इति ॥१३॥ 


4 ५५५, ९७ 
9 अङ्ृष्ठस्य तु मूले या सा नाडो जौवसाच्चिणौ । 
तस्या गतिवशादियात्‌ सुखं दुःखच्च रोगिणाम्‌॥१४ 
५ नाडोपसखायः। 

 ऋ््नायुर्नाडो वसा हिंखा धमनौ धामनौ धरा । 


` तन्तुकौ जोवितज्ञा च शिरापर्य्यायवाचिकाः ॥१५॥ 
अङ्लिव्रयेण वरिविधधातुन्नानविधिः। 
आदो च वहते वातो मध्ये पित्तं तथेव च । 


“अङ्कछमूलमधि पश्चिमभागमध्ये'" इति प्रागुक्तं शिष्याववोधद्‌ाश्छाय 
प्रकारान्तरे पुनरप्यादइ, अङ्गष्टसेति ।--अङ््ः ठद्वासंज्जितः, तस्य मूलै 
अधोभाग, चुद्रग्रन्िप्रान्तादङ्लिदयपरिमितसख्याने इन्यधंः, भिषजः 
तजनौनिवेश्स्याने इति यावत्‌, या नाडौ, सा जोवसाक्िणौ, जौवस्य 
जोवनयख सा्चिणौो साच्चिस्वरूपा प्रत्ययकारिणौ, प्राणानां सत्ता- 
ज्ञापनौत्यथः। तखा एव॒ गतिवशात्‌ स्मन्दनवश्चात्‌ रोगिणाम्‌ आतु- 
राशां, रोगिखामित्यपलच्रणं, तेन सुख्थानामपि, सुखं दुःखं वा विद्यात्‌ 
जानौयात्‌ ॥ १8६ ॥ । 

नाडो पर्व्यायमाद, सायुरित्यादि ।-- दशर नामानि। स्पष्टम्‌ ॥१५॥ 

वातादौनां साहजिकं गतिमाडइ, आदाविति ।-- आदो कफोणि- 
निपौडनानन्तरं परौचणौयनाडोस्पशनच्े एव, न तु तर्जनौ- 
निवैश्रख्याने, न वा “अन्ते प्रभञ्जनो ज्ञेयः" इति कस्यविदृक्तिवश्चात्‌ 
अनाभिकासन्धिवेश्रय्याने, स्यानभेदस्य कुतराप्यनुद्गेखात्‌, वच्यमाय- 
गतिभेदोहेशे स्थानभेदानुपपत्तेः, तथा “न दहि वातं शिराः काञ्चित्‌ 
न पित्तं कैवलं तचा । शचेष्मागं वा वदन्त्येता अतः सवेवदाः स्मता: ॥ 
परहृष्टानां हि दोषाणामुच्छरितानां प्रधावताम्‌ । भरवसुन्मागगमनमतः 
सव्वेवदाः स्मता: ॥” इति सौश्रुतशिरावयनविभक्तिश्रारौरवचनाम्थां 
सर्वासां शिराणां सव्व॑वडत्वोक्तया केवलवातवडइनाद्या, अयौक्तिकत्वात्‌ 


1.9 


श्ट नाडो विज्नानम्‌ । 4 
अन्ते च वहते ्चेष्रा नाड्कावयलक्षणम्‌ ॥५६॥ 


अनुभवाभावाच्च । वातो वायुः बते स्पन्दते, मध्ये दितौयस्यश्रनच्तरे 
पित्तं वदते इति पवतो योजनीयं, तथा अन्ते सयर्रनस्य ठतौयक्षरो 
घेष्मा वदते इति पृ्वैवद्‌ योज्यम्‌ ; नाड्काब्रयसख इति ल्त ज्ञेयम्‌! 
अतैदं ज्ञातव्यं,--वायोर्गतिमच्वात्‌ सवदोषप्राघान्यात्‌ वक्रगतित्वाच्च 
अङ्लिनिपौडनक्षण एव तस्यानुभूतिः, पित्तकफयोः पडङ्त्वेन तद्प- 
जौव्यत्वात्‌ तदनन्तरमनुभूतिः, तत्रापि पित्तख उष्णतया चापल्येन 
कफापेक्षया प्राघान्याच्च हितोयनिपौोडनक्षरी तस्यामेव नाद्धामनुभूतिः, 
कफस्य च श्रौोततया मान्यंन, चिरकारितया च पर्वोक्तायाभमेकस्याभेव 
नाद्यं सवपश्चादनुभूतिर्जायते। एतेन एतदुक्तं भवति, प्रथम- 
निपौडने अङ्लोतये य॒ आघातः तेन वायुः ज्ञेयः, दितौयपौड्ने एव 
पित्तं, ठतोधे च श्चेपा बोद्धव्य इति । यत्त॒ कस्यचित्‌ वचनमाचित्य 
भावमिग्रेण “वातेऽधिके भवेन्राड़ौ प्रव्यक्ता तच्जनोतलै। पित्ते व्यक्ता 
मध्यमायां ठतौयाङ्लिगा कफे ॥” इत्युक्तं, तत्त्‌ अरुन्धतोद्‌ श नन्यायेन 
प्रधमशिक्तार्थिनां सुकुमारमतौनां शिष्याणां सुखवोधाधैम्‌, अनन्तरमेव 
तेनैव “वदेत्‌ वक्रञ्च मन्दञ्च वातश्चेाधिके ततः इत्यादिवचन- 
मुपजोव्य गतिभेदस्यापि स्वौक्रतत्वात्‌। किंवा स्वभाव एव एष 
यत्‌--एकस्यामेव नायां तज्च॑नो निवेशस्घने वायोः, मध्यमायां पित्तस्य, 
अनामायाच्र कफस्यानुभृतिरिति। केचित्‌ तु तजनौमध्यम।ऽनामिकाभि- 
निंपौड़ने तजेन्यामेव आघातसख् प्र्मत्वं, मध्यमायां हि तौयत्वम्‌, 
अनामिकायां ठतौयत्वं मन्यमानाः, केचित्‌ तु अनामिकामारभ्य 
तजन्यन्तम्‌ आदिमध्यान्ताचातत्वं कथयन्तः वायुादौनां गतिविशेष 
मवगमयन्ति, तदुभयमपि न विचारसदम्‌ । स्थानभेदेन वातादौनां 
 गतिरनुभयते इति कथनाभावात्‌ वातादिगतिनिरूपरप्रस्तावे स्थान- 
भेदस्यानिदेंशात्‌ पृथरङ्लिविनिवेशेन च पृधग्दोषाणामनुभव- 
विरद्ाच्च ॥ १६॥ 


नाडोविन्नानम्‌ । १९ 
`. दोषलक्षणज्ञानम्‌ । 


, बाताधिका वहेत्‌ मध्ये त्वये वहति पित्तला । 


अन्ते च वहते श्रेष्मा मिते मिश्लक्षणा ॥१७॥ 
आदौ च वहते पित्तं मध्ये श्चष्मा तथेव च। 


रोगाणामसाष्यकाले तत्तदहोषख उल्वण तायां वा नाडोलचणमाद, 


वाताधिकैति ।--व।ताधिका वातोल्वणा नाडो, मध्ये दितोयनिपौडन- 


चरे, तजेन्यनामिकयोभष्ये बा वरेत्‌ अग्रे प्रधमनिपौड़ने, अङ्क. 


` मूलै वा पित्तला पित्तोल्वणा, अन्ते अनामिकायां वा चरमनिपौडने, 


श्चे्रा कफोल्वथा इत्यथः, वदेत्‌ । भिथिते दिदोषोल्वे सन्रिपाते 
धा, भिश्रलचणा सतौ, वदते इति ओषः । वचनमिदं पित्तोल्वण- 
वातमध्यदौ नकफसचिपातपरत्वे ना वधातव्यम्‌ । अत्र उलणस्य पित्तस्य 
प्रथममभि धान्यो चित्येऽपि यत्‌ पञ्चादभिधानं, तत्त॒ वातः पित्तं 
कफः इति सन्धिवेशचक्रमख सवश्चास्नियमितत्वादिति। श्लोकोऽयं 


पुस्तकान्तरे अदृष्टत्वात्‌ प्रचिघ्ठ इति बद्नां मतम्‌ ॥ १७॥ 


आदाविति ।--पित्तमादौो वदते, मध्ये श्चेरा, अन्ते प्रभ्खनो ज्ञेय 
इति सुगमम्‌ । एतद चनममू्‌लकं,-- पित्तस्य मध्ये सवेलिखितत्वात्‌ 
सख्यस्य तथा अनुभवाच्च कफस च मध्ये असङ्तत्वाच्च । अ्रसाध्य- 
तायापि “पूवं पित्तगतिं प्रभञ्जनगतिं घ्चेप्राणमाविश्रतौम्‌" इत्या- 
दयुक्ते्च । श्ङ्धरसेनेनोक्तं, यथा--“ब्रन्ते प्रभञ्जनो जेयु; सर्वशास्तर- 
विश्चारदैः'" इति तदमलं, पित्तख सर्वतेव॒ मध्यत्वेनाभिदितत्वात्‌, 
स्वख्वस्य तथा अनुभवा । असाध्वतायां पूवं पित्तगतिरित्यसय लिखित- 
त्वाच्च, खमूलत्वेऽपि असाध्येतादोषावेश्वपरं पित्तकालपरं वा यदायं 
वातुमाद्रोतिः इत्यादयुक्तेरिति केचित्‌” । अत्र समूलत्वे तु अ्रसाध्यतादोषा- 
$$विष्टपरभिति श्रङ्करसेनोक्तः किवं व्याचकार ।- “यदा विक्रति- 
 विष्मसमवेतवातप्रेरितो पित्तन्नेमाणो ख्ाग्रयपरित्यागिनो भवतस्तदा 
ख्वख्थानं परिङत्य गतिं कुरत इति । दोषा विष्टमेवोक्तम्‌ ! अव दोषशन्दो 


२० नाड़ोविज्ञानम्‌ । 


अन्ते प्रभञ्जनो ज्ञेयः सर्वशास्विशारदैः ॥ १८॥ 
खस्था नाडो । 
भूलता-मुजगप्राया सच्छा खास्ामयो शिरा। 


चरायुमादेति ग्रद्धरसेनाभिप्रायः। आदौ तजनौनिवेशस्यले, मध्ये 
कफोणिपोडनमपेच्य अर्थात्‌ अनामिकानिवैशस्यले, अन्तं उपविष्टा 
अर्धात्‌ मध्यमानिवेशस्यले यघाक्रमम्‌ पित्तकफवाता वदन्ति ।*” यद्‌ 
‹'वाताधिका भवेदग्रे मध्ये श्चेष्माधिका भवेत्‌ । अन्तं पित्ताधिका 
नाडो सन्निपाते विलक्षणा ॥” इति केनचिदुक्त, तद्पि अमूलकभेव, 
समूलकत्वे तु वातोल्वणकफमध्यपित्तच्तौणसन्निपा तपरत्वेन योज 
यितन्यम्‌ । यत्तु “आदौ च वदते शेषा मध्ये पित्तं तथेव च । अन्ते 
प्रभञ्जनो ज्ेयः--” इत्यादि केनचित्‌ पठितं, तत्त्‌ पूर्वाह्मध्याद्वाप- 
राह्ृरूपरकालल्रये कफपित्तवायूनां प्रकोपं लच्यौक्तत्येति मन्तव्यम्‌ ; 
यदुक्तं सौश्रुतसूते व्ररप्रश्नाध्याथे-“स (कफः) शौतैः शौोतकाले च 
वसन्ते च विग्रोषतः। पूर्वाह्णं च प्रदोषे च भुक्तमात्रे प्रकुप्यति ॥ 
तत्‌ ( पित्तम्‌ ) उष्णैरुष्णकाले च मेघान्ते च विश्ेषतः। मध्याङ्गे 
चाद्रराले च जौर्ययत्यन्ने च कुप्यति ॥ स ( वातः) शोताद्मप्रवातेष 
चन्धरान्ते च विश्रेषतः। प्रत्युषस्य पराह्नं तु जौ्ोऽने च प्रकुप्यति ॥” 
इति । एतच्च वातादौनां व्याख्यानं सथानविशैषस्य यदुक्तं, तत्त॒ सवे- 
सम्मतं, गतिविशेषस्य सवंसम्प्रतत्वात्‌ । अतः शङ्खरसेनेन व्याख्यातं 
स्थानविशरेष कुलाप्यवच्यमात्वादिति ॥ १८॥ । 

इदानौं व्याधितनाड़ोन्नानसख सुखितनाड़ोज्ञानापेचित्वात्‌ 
सुखनाड़ोज्ञानमाद्, भूलतेत्यादि ।- भूलता किञ्चुलुकः, भुजगः सपः, 
तयोरिब प्रायः प्रकर्षेण गमनं यखाः सा भूलताभुजगप्राया, तयोरिव 
घौर गामिनौत्यथेः, “भूलतागमनप्राया'” इति पाठे,-भूलतेव गमनं 
प्रायेण बाल्येन यस्याः सा । खच्छा परितो जाद्यरदिता । “खख्थाः' 
इति पाठे+- खस्था प्रक्रतिख्था, प्रातः लिग्धमयो, मध्या ङ्के ओष्णाभयौ, 


दुद ~ ० र  -,५ 
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नाडोविन्ञानम्‌ । २१ 
सुखितस्व स्थिरा ज्ञेया तथा बलवतो मता ॥१<॥ 
प्रातः च्िगधमयो नाडो मध्याद्केऽप्यष्णतान्विता । 


सायाद्ध धावमाना च चिराद्रोगविवजिता ।२०॥ 
नाद्या वातादि-न्नानम्‌ । 
बातादहक्रगता नाडो चपला पित्तवाहिनौ। 


सायं धावमानैत्धादिगुणविशिष्टेत्यधेः, शिरा नाडो सखाख्यमयौ 
स्वारय्यव्यद्धिका । सुखितस्य अरोगस्य “सुखसं ्ञकमारोग्यम्‌' इति 
चरकदरनात्‌, ““सुखिनस्तुः इति पाठान्तरम्‌ । सिरा मन्दगमना, 
बलवतौ स्थोल्ये सत्यपि जाद्यरदिता । सुखशब्दोऽव्र अरोगाधकतया 
सुखसामःन्यपरः, न तु अतिसुखपरः, तेन “भुक्तस्य वान्तस्य च मेदुरस्य 
निद्रारतस्यापि तथा रिरंसोः। कफाऽऽकुलस्यातिसुखे रतस्य स्थोल्यं 


। इधाना शिधिलं प्रयाति ॥' इति रामराजोक्तवचनेन अतिसुखे 


रत्य नाडो स्थोल्यं विरतौ किञ्चिच्छिधिलरूपेण वदतौति दृश्यते, 
तदय नात्रावसरः, सुखितख ्थोल्ये सत्यपि जाद्याभावः दाच्येच्च 


एतावदेव सुखितातिसुखभो गिनोर्भेदः इति ॥ १९ ॥ 

सरुख्थाया एव नाद्याः प्रातरादिकालभेदैेन गतिविशेषमाद, प्रात- 
रिति।- सुगमम्‌! चिरात्‌ अतौतम्‌ अनागतच्च दधे कालं व्याप्य 
इत्यचः, यदुक्तं शङ्गरसेनेन--““चिरादिति अतौतानागतयोयोरप्यक्तिः । 
अवान्तरमैदस्तु स्वल्यकालवद्‌कालव्यापकगतिभैदात्‌ । . एतच पथ्या- 


। शिनामेव” । अयमनव्राश्रयः+-यख बहदिनं रोगो नाभूत्‌ वा अधिक- 
 दिनमष्ये रोगो न भविष्यति, तख नाडो प्रातःकाले लिग्धमयौ, 


कै 


 मध्याद्के उष्णताऽज्िता उष्तायुक्ता, सायाङ्केऽपराह्धे धावमाना चञ्चला, 


 इत्येव॑क्रमेय अधिककालं वति, स्वद्यकालमुक्तक्रमेण स्पन्दते चैत्‌, 
^ तदा स्वल्पकालं रोगो नाजनि जनिष्यते च स्वल्पेनैव कालान्तरेण 
इति ॥२०॥ 


( 
। 


वातादियुक्तायाः नाद्याः सादइजिकौँ गतिमाद, वातादिति ।- 


रर नाड़ोविन्नानम्‌ । 


स्थिराश्च प्रवतो ज्ञेया मिथिते मथिता भवेत्‌॥२१ 


नाद्या गतिमेदः । 
सर्पजलोकादिगतिं 


वदन्ति विबुधाः प्रभञ्जनेन नाडोम्‌ । 
पित्तेन काक-लावक- 
भेकादिगतिं विदुः सुधियः ॥२२॥ 


वातात्‌ नाड़ौ वक्रं तिरश्चोनं गतं गमनं यसाः सा तादृशौ, वक्रगता, 
भवतोति शैषः, वायोस्तिय्ग्गमनात्‌ वातवादिनौ नाडो तिरो- 
वदतीत्यर्थः । पित्तवाहिनौो नाडो चपला चञ्चला, वङ्कर्ंल्वलनात्‌ 
आग्नेयपित्तवाहिनौ नाडो ऊद्रचञ्चला इत्यर्थः । शेषवतो शेष्मवादिनौ 
नाडो स्थिरा मन्दगाभिनौ, जेया लक्तगौया, जलस्य नौचगमनात्‌ 
आप्यश्चेष्मवाददिनौ नाडो अनुल्वणा इत्ययः । भिथिते दिदोषविदोष- 
सम्येलने सिग्चिद्का दित्िदोषगतिविशिष्टा भवैत्‌। तैन दिदोषजे 
उभयचिह्ना, तिदोषजै सवलिङ्गेति। वातादोनाभेवं सखाभाविक- 
गतित्वात्‌ तेषां प्रकोपकालेऽपि एवमेव गतयो ज्ञातव्या इति । ननु 
दन्दजै सन्निपाते च चप्रलतास्थिरतयोः विरद्वधर्मयोरेकत्र समावेशः 
कथं सङ्च्छते इति चैत्‌ ? उच्यते,-चपलताख्ि रतयोः समयभेदेनावि- 
रोघः “कदर्चन्मन्दगा नाडो कदा चिद्छोघ्रगा भवेत्‌” इत्थादयुक्तेः ॥२१॥ 

अध सामान्येन दोषभेदात्‌ नाड़ोनां गतिविश्रेषसुक्ता इदानौं 
शिशििच णां तदक्रतादिज्ञानस्य स्फटाववोधा्धं दष्टान्तप्रदशंनहारा विशेष- 
गतिमाद, सर्पेति दाभ्यम्‌ ।-बिब्ुधाः पण्डिताः, प्रभञ्जनेन कुपित- 
वातेन नाड़ों सपजलौकादिगतिं तदद्ृतिविशिष्टां, दोलायितगति- 
मिति मावः, वदन्ति कथयन्ति । आदिशब्दात्‌ वरञ्चिकादिगतिर्बोद्व्या ; 
सर्पादयो यधा शनैः शनैः वक्रभावैण गच्छन्ति, कदाचित्‌ वा दोलायित- 
भावेन सर्पन्ति, वातवादिनो नाडो अपि तथा गच्छति इत्यधः। 


नाडोविन्नानम्‌ । २३ 


त 


राजहंसमयूराणां पारावत कपोतयोः । 
` कुक्कुटस्य गतिं धत्ते धमनो कफसंटता ॥ २३ ॥ 


इन्द जा नाडो । 


। ` मुः सर्पगतिं नाड मुहभंकगतिं तथा । 


पित्तेन कपितपित्तेन काकादिगतिं काकादिवत्‌ तगतिमित्यधंः । 
अत्र लावकः ““लाग्रोया"” इति स्थातः पर्चिविशेषः । सुधियः पण्डिताः 
विदः जानन्ति! आदिशब्दात्‌ कुलिङ्कलविङ्ादिगतिः अनुमन्तव्या । 
काकादि: यथा गच्छन्‌ गच्छन्‌ चगमवस्थाय उतषठत्य उत्‌शरत्य गच्छति, 
कंदाचिदा अविच्छिन्रतौतव्रवेगेण दौघकालं गच्छति, पित्तवादहिनौ नाङौ 
अपि तथा यातौत्यधैः ॥ ररे ॥ 

राजदंसेति ।--कफसं व्रता कुपितकफयुक्ता घमनौ नाडो राजदंस- 
मय राणां तथा पारावतकपोतयोः ककटस्य च गतिं धत्ते । गम्भौर- 


क घौरगतिनित्यथः। अत्र कपोतो नाम वेगाधिकः द्ररगामौ चिव्ग्रौवः 


पारावतविश्नेषः । राजंसशब्टोऽव्र गतिसाम्थात्‌ गजवरवराङ्नादि- 
गतैरपि ज्ञापक इति मन्तव्यम्‌ | राजदंसादयो यथा सगौरव- 
घौरपदच्ैपेण धरित नमयन्त इव गच्छन्ति, कफवादिनौ नाडौ अपि 
तथा गौरवं दधाना अन्तः प्रविश्न्तौव वा मन्दं मन्दं गच्छतौत्यर्थः। 
रामराजस्तु '“वातैन नाड़ौस्फरणं जलोका-भुजज्गवद्‌ वरथिकवच्च धत्ते। 
पित्तेन मण्डककुलिङ्लाव-गतिप्रतौतिं कुरुतेऽघ नाडो ॥ भुक्त 
वान्तस्य च मैदुरस्य निद्रारतस्यापि तधा रिरंसोः। कफाऽऽकुलयाति- 
सुखे रतस्य स्थोल्यं दधाना शिथिलं प्रयाति ॥* इति यदुक्तवान्‌ 
तत्त चयकोपप्रशभनदश्चा भेदेनेति बो चव्यम्‌ ॥ २३ ॥ 
एकैकदोषजनाडोगतिं पृथक्‌ पृथगुक्ता इन्दरजनाङौगतिमाद, 
मुद््रित्यादि विभिः। -या मृदर्वारंवारं सर्पगतिं वक्रगतिं, तथा सुदुः 


8  भेकगतिं तगतिं, धत्ते इति शषः, मनौषिणः पडता एवभ्भतां तां 


र्‌ नाडो विज्ञानम्‌ । 
वातपित्तदयोद्भुतां तां वदन्ति मनोषिणः ॥२४॥ 
भुजगादिगतिं नाड राजहंसगतिं तथा | ` 
वातश्च प्रसमुद्धतां भाषन्ते तदिदटो जनाः ॥२५॥ 
मण्डकादि गतिं नाडीं मयुरादिगतिं तथा । 
पितश्च प्रससुज्ञ. तां प्रवदन्ति विचक्षणाः ॥ २६ ॥ 


नाडो वातपित्तदयोद्कृतां दन्दजामित्यथेः, वदन्ति कथयन्ति। या नाड 
पर्य्यायेण सर्पादिवत्‌ वक्रगतिं तथा भेकादिवत्‌ श्तगतिं घतते, तां 
प्रकुपितवातपित्तलां विद्यादित्य्थः। सर्पगतिं भेकगतिमित्यव आदि- 
शब्दः लुप्रो द्रष्टव्यः, परत्र दशनात्‌ ॥ २४ ॥ 

मुजगेति ।-भुजगादिवद्‌ गतिः संस्थानं यखास्तां, तथा राजदंस- 
गतिं नाडो तददिदो.-जना नाडोज्ञपण्डिता वातशचेष्मसमुङ्तां भाषन्ते 
कथयन्ति, या नाडो सक्लत्‌ भुजगादिवत्‌ गतिं सक्रत्‌ राजद्ंसादिवत्‌ 
गतिं विभर्ति, तां प्रदृष्टवातपित्तजां विद्यादित्यधंः। राजदहंसगति- 
मित्यतापि आदिशब्दः लुप्रः बोडव्यः ॥ २५ ॥ 

मर्डकेति ।--विचच्षणाः पण्डिता मण्डकादि गतिं तथा मयुरांदि- 
गतिं तद्वद्‌ गतिविशिष्टं नाड पित्तश्चेष्मससृङ्ग तां प्रवदन्ति कथयन्ति । 
भुजगादि-मण्डका दि-इत्यादो आदिशब्देन वातस ॒पित्तस्॒ कफस्य च 
उक्ताभ्यः गतिभ्यः अन्याऽपि तश्चिककुलिङ्कलविङ्गजवराङ्नाटोनाञ्च 
गतिर्ग्राद्या । शङ्धरसेनः आह, “एवच्च पौर्वापय्यंव्य तिक्रमेणापि कच्छ 
साध्यादित्वम्‌” इति। तत्र पोर्वापय्यव्यतिक्रभेरेत्यखायमाशयः,--५्रादो 
च वदते वातो मध्ये पित्तं तथेव च । अन्ते च वदते श्चे्रा नाड्कालय- 
लच्तणम्‌ ॥° इत्येवंक्रमेण यदा नाडो वदते, तदा सुखसाध्यत्वं ज्ञेयम्‌, 
एतद्वा तिक्रमे क्च््साध्यत्वमसाध्यत्वञ्च ज्ञेयमिति ॥ २६ ॥ 


नाडो विन्नालम्‌ । २५ 
५ अन्यच्च। ` 
सच्छा शौतः स्थिरा नाडो पित्तश्रे ्रसमुहवा । 
 कफवातोह्ववा नाडो स्पहंसगतिभवेत्‌ ॥२७॥ 
चिदोषे नाडोगतिः। 
 उरगादिलावकादिहंसादोनाञ्च बिभ्रतौ गमनम्‌ । 
वातादौनाच्च समं धमनो सम्बनमाधत्ते ॥२८॥ 


प्रकारान्तरमाइ मृच्छति ।-पित्तच्च श्चे्रा च पित्तशचेमाणो, तयोः 
सम्यक्‌ उद्भवः यस्यां सा पित्त्ेष्मसमुद्धवा पित्त्चे्पसंयुक्ता इत्यधेः, नाङौ 
सृच्मा अणुः शौता शैत्यगुण वतौ, स्थिरा मन्दगतिः मवेदिति परेणान्वयः । 
अत आग्नेये पित्ते सूच्छता न विरुद्धा, तेजसे हि द्रव्ये सौच्मास्य धन्य 
विद्यमानत्वात्‌, तथा च सौश्रुतसूते द्रव्यविशेषविज्नानोयेऽध्यायै- 
“उष्णतौच्छसूच्परूच॑खरलघु विशदं रूपगुणवदलमौषदख्रलवणं कटु क- 
रसप्रायं विशेषतश्च गतिखवभावमिति तैजसं, तदृदनपचनदारण- 
तापनप्रकोश्ननप्रभावरणकरमिति'› अतः नाडा: सृच्छताऽव् पित्तकाययं- 
त्वेन शैत्यस्य च कफका्यत्वेनानुमन्तव्यम्‌ । अधवा पित्तशचेरणो- 
द्रवत्वात्‌ सूच्छत्वम्‌, अथवा सृच्पत्वच्चात्र व्याधिमद्दिख्ना इति गुरवः । 
एवं कफस्य वातस्य च उद्भवो यस्यां सा नाडो सपस्य इंसस्य च गतिरिव 
गतिर्यस्याः तथाविधा इत्यः भवेदिति ॥ २७॥ र: १ 

इन्दजगतिसुक्ता सन्निपातजां गतिमाड, उरगादौति-सादईपदय- 
इथेन ।--उरगादौनां लावकादौनां इंसादौनां, चः समुचयाधः, गमनं 
गतिं बिभ्रतौ धारयन्तो घमनौ नाडो वातादौनां वातपित्तकफानां समं 
तुच्थं न तु न्यनातिरिक्तं, सम्बन्धं संयोगक्रमम्‌ आधत्ते, सत्रिपाते इति ` 
शषः! समानतया प्रकुपितविदोषजैषु व्याधिषु घमनौ उरगलावकराज- 
ंसादौनां गतिसाम्यम्‌ अन्य नाधिकतया प्रकटयतौत्यधेः। लच गमेतत्त-- 
“हान्वसेकोल्वशेः घट्‌ सुदो नमध्याधिकंञ्च षट्‌ । सनेघेको विकारास्ते 


२६ नाडो विज्ञानम्‌ । 
लावतित्तिरिवार्ताकगमनं सच्चिपाततः। 
कदटाचिन्मन्टगा नाडो कदाचिच्छोघ्रगा भवेत्‌ । 


चिदोषप्रभवे रोगे विज्ञेया सा भिषग्वरैः ॥२९॥ 
असाध्यसन्निपातजा नाडो । 

मन्दं मन्दं शिथिलशिथिलं व्याकुलं व्याकुलं वा 

सिलवा स्थित्वा वहति धमनो याति नाशञ्च सृच्छ्ा। 


सन्निपातास्रयोदश ॥'› इति त्रयोदशविधैषु सन्निपातेषु समक्पित- 
तिदोषजाया अवगन्तव्यम्‌ । अतेदं वक्तव्यं,--सच्निपाते धमनो 
आदौ उरगादिवत्‌ मध्ये लावकादिवत्‌ अन्ते इंसादिवत्‌ इति पर्ययाय- 
करभे चलति चैत्‌ तदा असाध्यत्वं न ज्ञेयम्‌ ; किन्तु यदि पित्तक्रम- 
तया आदौ पित्तगतिः, मध्ये वायुगतिः, अन्ते श्रेष्मगतिः, अधवा 
आदो श्चेष्रगतिः, मध्ये वायुगतिः, अन्ते पित्तगतिः इत्यादि- 
विपरौतक्रभेण वदते, तिं क्च्छरसाध्यत्वम्‌ असाध्यत्वच्च ज्ञेयं, «प्व 
पित्तगतिं प्रभञ्जनगतिम्‌” इत्यादि वच्यमाणोक्तेः ॥ २८ ॥ 

लावैति ।--सन्निपाततः तिदोषजे रोगे नाडो, लावः पूर्वोक्तः पि- 
मेदः, तित्तिरः ““टिटिर” इति ख्यातः पच्चिभेदः, वात्ता कः ““वटेर” इति 
ख्यातः पत्तिभेदः, तेषां लावादौनां गमनं, ““लावतित्तिरिवार्ताक- 
गमनम्‌” ईत्यत्र ““लावतित्तिरवर्तौकागमनम्‌” इति पाठान्तरम्‌ । 
घत्ते इति शेषः। या नाडो कदाचिन्मन्दगा खटुभावैन गच्छति, 
कदाचित्‌ च्णकालान्तरं शोघ्रगा दूतगामिनौ भवेत्‌, एवश्भता 
सा नाडौ भिषग्वरैः चिकित्सकप्रवरैः तिदोषप्रभवे रोगे सच्धिपाते 


* विक्नेया ॥ २९. ॥ 


सन्निपातासाध्यलक्तणमाद, मन्दमिति ।- सन्निपातात्‌ धमनो 
नाडो मन्दं मन्दं सुदमुहुरप्रखरं, खट खदुभावेनैत्यर्थः, शिथिलशिधिलं 
खवलद्ृतिरूपं, ददृताविवच्जिं तभावैनेत्यधेः, व्याकुलं व्याकुलं ` भौत- 


नाडो विज्नानम्‌ । २७ 
निल्यं स्थानात्‌ सबलति पुनरष्यङ्गलौ संस्पृशेद्या 


भावैरेवं बहविधविघैः सच्चिपातादसाध्या ॥३०॥ 
(9 अन्यच्च! ` 


बदितस्ततो गमनं, अतिद्रतमित्ययः, तद्‌ यथा स्यात्तथा $ अत्र सव्वत् 
कदाचिदिति पदमूदनौयम्‌ ; स्थित्वा स्थित्वा विशम्य विम्य, पुनः- 
पुनराद्त््या तत्तदृरूपेरत्यथः, वडति चलति, वा कदाचित्‌ सूच्छा अननु- 
भवनौयैव सतौत्यधः, नाशम्‌ अदर्शन याति अननुभवत्वं गच्छति, कद्‌ा- 
चित्‌ नाद्याः स्मन्दनमपि नानुभूयते इत्यधेः, अत्रायं वरद्नोपदैश्नो ज्नातव्यः, 
सच्छा सतौ नाशं याति, विशेषानुधावनेन यदि कदाचिदनुभूयते, 
तदा सृच्छेवानुभूयते इति । तथा स्थानात्‌ खखानात्‌ अङ्क्मूलात्‌ 
इति यावत्‌, नित्यं सर्व्वदा, पुनःपुनरित्यथे :, शङ्रसेनस्तु--““नित्धं 
प्रायः'› इति । स्बलति अपगच्छति, तत्र स्यन्द्नानुभूतिन ज्ञायते इत्थधंः । 
खक्तञ्चान्यत्र--“इन्ति च स्थानविच्यता” इति, ““क्रमेण त्यजति खानं 
यानाङो साच त्ये", इति च । ^नित्थं खानात्‌ स्फ़रति' “नित्यं 
किचित्‌ स्फरति” इति च पराठान्तरदयमसाधु ! पुनरपि किचित्‌ 
विलब्बेनेत्यथः, अङ्लोम्‌ अङ्मूलमित्यधेः, संस्यगेत्‌ अकस्मात्‌ स्फुरेत्‌, 
अङ्कल्या अनुभूयैत इत्यधेः । ““ वा ”श्ब्दोऽत्र पूव्वगत्यपिचद्रा बोडव्यः। 
“वा” इत्यत्र “या” इति पाठान्तरम्‌ । एवं बहुविधा विविधा विधा 
प्रकाराः येषां तैः वदुविघविधैर्नानाप्रकारेभवि मेः । अत्र वै विष्यवद्ु- 
त्वख्य अत्यन्तविवच्धितत्वात्‌ वद्ुविधविषरिति नाधिकपदतादोषः । 
असाध्या, विज्ञेया इति शेषः ॥ ३० ॥ 

अन्धुञ्चकैति ।--अत्युचचका सहज तोऽप्यच्चतरा, पृच गिवोद्ृता इत्यधः, 
त्वच॑ विदाय्य वद्िरागन्तुभिवोद्यता इत्यर्थः, “अत्यु्चका” इत्यत्र 
““याऽल्यु्चका” ^“या तूचचका” “या वा स्थुला'” इति पाठान्तरत्रयम्‌ । 


२< नाङ़ोविन्नानम्‌ । 
याच सुच्छाच वक्रा च तामसाध्यां कष 
विनिर्दिशेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
अन्यच्च । 
महातापेऽपि शोतत्वं शौतत्वे तापिता शिरा। 
नानाविधगतियेस्य तस्य ख्लयुनं संशयः ॥ २२ ॥ 


अत्यन्तम्‌ अधिकम्‌ अतिशयमित्यथः, खरा निश्चला, कदाचित्‌ प्रशिधाने- 
नैव गम्बमानसखन्दा इत्यथः, या च इयं नाडो, इयमिति वैशिच्चवोध- 
नाय । मांसेन मां सभक्षणेनेवेत्यर्थः, वदति धारयति, आत्मानं पुष्णातो- 
त्यथः, मांसवाहिनो मांसादारा इव गतिमतो मांसभोजनेन यादग्गति- 
भवति, तादग्गतिविशिष्टा इत्यथैः, “मांसे च लगुड़ाक्तिः' इति 
वच्यमाणोक्तया लगुडवदुच्छनकठिनतया दण्डायमाना इवेति भावः $ 
मांसेन समं वडहतौति न युक्तं, तद्रूपपरिचायकप्रकारस्यानुक्कत्वात्‌ । 
याच सूच्माच वक्रा वक्रगामिनौो चैति पृथगेव वाक्यान्तरम्‌ इति । 
तां नाड़ौम्‌ असाध्यं विनिर्दिशेत्‌ जानोयात्‌ ॥ ३१॥ 

मडेति ।-महातापेऽपि शरौरसयोत्तापाधिक्ये सत्यपि, अत्र मदत्‌ 
पटेन “प्रक्लतिस्यं यदा पित्तं मारुतः श्ेष्मणः चये । स्थानादादाय गालेषु 
यतर यत्र विसर्पति॥ तदा तोदश्च दादश्च तत्र॒ तत्रानवस्थितः। 
गाव्रदेशे भवेत्तस्य मो दौ ्बल्यमेव च ॥” इति चरकवचनोक्तः सखाशया- 
$$क्ष्टप्रक्त तिस्थ पित्तजन्यद्‌ाइसन्तापनिरासः $ तत्र डि दै डिकसन्तापे 
सत्यपि नाद्याः शत्वं नारिष्टसूचकमिति। शोतत्वं शिरायाः 
श्रौततलत्वं, तश्रा शरौरस्य शोतत्वे, अत्रापि मडतिपदं सम्बन्धनौयं, 
तेन मडाशोतत्वे अतिशयश्नोतलत्ते सत्यपि, शिरा नाडो यदि तापिता 
उष्णा भवेदिति शेषः, तथा यख देहिनः, शिरा नानाविधा गति्यखाः 
तादृशो नानाविधगतिर्वातपित्तकफदन्दसन्निपातानां गतिविशिष्टा 


नाडोविन्नानम्‌ । २९ 
| अन्यच्च । 
 चिदोषे स्पन्दते नाडो श्ल्युकालेऽपि निश्चला । 
ज्ञेयं सवेविकारेष वेदयोः कुशलकमंभिः ॥ ३३ ॥ 
अन्यच्च) 
पुव पित्तगतिं प्रमञ्चनगतिं दचेष्मागमाविभतौ 
सन्तानसमणं सुहवि दधतीं चक्राधिरूढामिव । 


इत्यधेः, भवति इति शेषः, तख जनय खलत्युः भवतौति शेषः, न सं्रयः, 
अत्र संश्चयो नास्ति, तस्य निश्चयेन ख्यु्भवति ॥ ३२॥ 
विदोषे इति ।-तिदोषे स्िपाते ऋत्युकालेऽपि, अपिशब्दात्‌ 
सत्यो; प्राक तु स्यन्दते एव, अत्र न किञ्चित्‌ वक्तव्यमिति गम्यते। 
निश्चला इत्यत्र अपिशब्दः “स्पन्दते” इति पदसामर्ध्यात्‌ ऊदनोयः, 
निश्चला अपि वद्चणं सव्वधा स्यन्दसामान्याभाववत्यपौत्यधेः नाडो 
स्यन्दते स्फुरति, एवं सर्वेषु विकारेषु कुश्लकम्डभिः सुनिपुंः वैदः 
भिषग्भिः ज्ञेयम्‌ ; अत्रायनाश्रयः,-मूर्छाऽतौसारादिरोगे वदं 
स्मन्द्रदिताया अपि नाद्याः इस्तपादादौ सखेदाद्युपचारेण खन्दोप- 
लब्िर्जायते, सद्धिपाते तु दोषस्भावात्‌ ख्त्योः बदपूर्व्वेऽपि कदाचि- 
 बिस्पन्दा नाडो तिष्ठति, चखविलब्बेन पुनरपि स्फ़रति, इति तु “नित्यं 
स्थानात्‌ वलति पुनरष्यङ्कलौं संस्यशेद्‌ या” इत्यत व्यज्तौक्षतं, किन्तु 
 सत्यकालैऽपि तथाविधा निश्चला नाड़ौ ख्वेदादिं विनाऽपि सक्रत्‌ 
स्फरणं प्राप्नोति, यत्रतु एदंविधा नाडौगतिभंवति, सा नाडो गत्य 
ज्ञापिका ॥ ३र॥ 
अपरमसाध्यत्वन्नञानमाड, पूवमिति ।-नाड़ौगतिज्ञानिनो मुनय 
पूव प्रथमं पित्तगतिं “चपला पित्तवाहिनौ ” इत्युक्तेः चपलगतिमित्यधैः 
तदनन्तरं प्रभञ्ननगतिं वायुगतिं ““वातादृवक्रगता नाडौ” इत्य 
 कक्रगतिमित्वर्थः, ततः चेषां श्ेपरगतिं “स्थिरा नेवतौ चेया" 


३5 ‹ नाड़ोविन्नानम्‌ । 
तीव्रत्वं दधतीं कलापिगतिकां सुच्छतमातन्वतौं 
नो साध्यां घमनौं वदन्ति सुनयो नाडोगति- 


ज्ञानिनः \ ३४ ॥ 
खत्यकालन्नानम्‌ । 
भूलतामुजगाकारा नाडो देहस्य सङ्मात्‌ । 


इत्यनेन मन्दगतिमित्यधः, आविभ्रतौं दधानां, वातः पित्तं कफः 
इत्येवं क्रभेण गते: सखाभाविकल्वात्‌ प्रथमं पित्तगत्था क्रमविप्यये 
गतिमतोमित्यधः, चक्राधिरूढामिव एवंक्रमेण चक्रोपरि माम्य 
माणाभिव मुद्ध: पुनः पुनः, सन्तानेन विस्तारेण सुद्धम ह रावत्तेनेनेत्यधः, 
अमं सन्तानभ्रमणं, चक्राधिरूढौो वथा चक्रगत्या कद्‌ाचिद्रद्चं कदाचित्‌ 
पाश्च, कदाचिद्धः एवंक्रमेण पुनः पुनरभाम्यति, तथा कदाचिद 
कदाचित्‌ मध्ये, कदा चिदन्ते एवंक्रमेण पुनः पुनः आवत्तनमित्यधंः । विद- 
घतोम्‌ ; एतेन स्थानत्रयं व्याप्य वारं वारं गतिं कुव्वतौम्‌ । ^सन्तान- 
अमम्‌” इत्यत ““सन्तापम्रमणम्‌” इति पाठान्तरम्‌ । तथा तौत्रत्वम्‌ 
आदौ अतिशयवेगं टघतोम्‌ ; एतेन पित्तगतिः प्रदशि ता, चपलग तिकात्वेन 
तस ततः कलापिगतिकां मयूरगतिं धौरगतिमित्यथेः, एतेन शे्रगतिः 
प्रदर्शिता, तस्य च राजद्ंसमयुरादिगतिकत्वात । तथा सृच्यत्वम्‌ उत्तरो- 
त्तरं कशताम्‌ आतन्वतीं बिभ्रतम्‌, उत्तरोत्तरं क्रशताप्राध्चिस्तु असाध्यतायां 
विशिष्टो दतुर्घातव्यः। एतेन वातगति; प्रकटिता, “रूचः शौतो लघुः 
सूच्यः चलोऽथ विशदः खरः: ।” इत्यनेनोक्तस्य सृच्छगुरवतः वातसखापि 
सूच्मगतिकत्वात्‌ ; अत्रापि पूवव पित्तगतिं ततः श्चं गतिम्‌ अनन्तरञ्च 
वातगतिमिति प्रदशेनात्‌ क्रमविपर्यययो ज्ञातव्यः, उक्तच्च प्रागेव “आदौ 
च वदते पित्तं मध्ये श्चेपरा तधैव च । अन्ते प्रभञ्जनो जेयः स्व्वशाख- 
विश्चारदैः॥” इति। धमनीं नाडौ नो साध्याम्‌ असाध्यं 
वदन्ति ॥ ३४६ ॥ | 

अथः नाडोगतिवश्ैन खल्युनिययप्रसङ्गात्‌ कखयामवस्थायां कदा 


॥. नाडोविन्नानम्‌ । ३३१ 
विभौ चौयतां याति मासान्ते मरणं धरुवम्‌॥३५॥ 


 खत्धुभविष्वति इति कालनिगयमाइ, भूलतेत्धादिभिः ।--विश्रौखं 
रोगजौर्यो, ३ इति शेषः, देदस्य सं क्रमात्‌ सं क्रममपेच्य, कार्ण्यग्थोल्यं 
अपिच्य इत्यधेः, नाडो भूलता किचुलुकः, भुजगः सपं; तयोराकारः 
इव आकारो यस्याः सा भूलताभुजगा कारा, कदाचित्‌ मदौलतावत्‌ 
श्चा तदृगतिवत्‌ मखशवक्रगमना च, कदाचित्‌ सर्पवत्‌ परिपुष्टा 
तदृगतिवत्‌ बलवदृवक्रगमना च इत्यधेः, तथाभूता सतौ, चौणतां 
कदाचिदलभ्यताम्‌ अतिक्गशतां वा इत्यधेः, गच्छति, “यदि तर्हिं” इति 
पददइयमध्यादार्य्यम्‌ ; मासान्ते हितौयै मासि इत्यधेः, अत्र मासपदैन 
लिंश्दिनानि लच्यन्ते ! धरुवं मरणं भवतौति शओेषः। अत्राय 
माश्नयः,-शौरदेदः जौर्णो रोगौ यदि कदाचित्‌ रोगस्वभावात्‌ 
` शच एव तिष्ठेत्‌, कदाचिद्‌ वा शोधादिना स्थूलो भवेत्‌, तथा 
दैदानुसारैण तस्य नाडो भूलताभुजगाकारा सतौ, अर्थात्‌ कशा 
वद्ायां भूलताकारा, स्थ्‌ लावस्थायां भुजगाकारा सतौ वरेत्‌, 
किञ्च, तदवस्धायाभमेव कद्‌1चित्‌ स्पन्दनरादित्यात्‌ अलच्यतां कदा- 
चिद्‌ वा अतिक्ञशतां गच्छत्‌, तदा यस्मिन्‌ दिने एवं भवति, तद्पच्चया 
दितौयै मासि तस्य निचितं सन्यर्नातव्यः । प्राक्‌ सखस्थस्य नाडो 
गतिनिगीयप्रसङ्गे ^"भूलताभुजगप्राया सखच्छा सखवाख्यमयौ शिरा” 
इत्यनेन सखाख्यमय्या नाद्याः भूलताभुजगप्रायत्वं निदिं टम्‌, अत्र पुनः 
खत्युनिरोयप्रसङ्खेऽपि नाद्यास्ताट्गतित्वम्‌ आदिष्टं, तदृ विरोधैऽस्मिन्‌ 
कः परिद्धारः ? उच्यते, खय्स्य नाड़ोनिर्णधे--“भूलतामुजगप्राया 
स्वच्छा” इत्युक्तं, तत्र स्वच्छा परितो जाद्यरडिता, “प्रातः लिग्धमयौ 
नाडो” इत्यादिलच्रन सद जाद्यराद्ित्यं तथा भूलतादिवत्‌ अनुद्त- 
गतित्वञ्च विव्चितं, वक्रगतिकत्वादौनां विक्नतनाद्याः परिचायकत्वात्‌, 
अत्र तु खल्युनाङोनिायै तददृगतित्वस्य वक्रगमनार्थो विवकितः, 
प्रकुपितदोषेय नाडोनां विक्रतत्वात्‌, एवञ्च वक्रगमनत्ववैशिच्ेन 
सुख्थदशातो भेदः । वस्तुतस्तु तत्र ““भूलतागमनप्राया” इत्येव युक्तः 


३२ नाडो विज्ञानम्‌ । 

च णाद्‌ गच्छति वेगेन शान्ततां लभते च णात्‌ । 
सप्ताहान््ररणं तस यद्यज्गं शोयवजितम्‌ ॥ ३९६ ॥ 
हिमवदिशदा नाड ज्वरदाडहेन तापिनाम्‌ । 
विदोषस्पशेभजतां तदा खलु दिंनयात्‌ ॥२७॥ 


पाठः ।. “चौणताम्‌” इत्यत्र “अक्तौणताम्‌” इति पाठे,--विशौर्णे 
अतिक्तशेऽपि दहे उक्तप्रकारा नाडो यदि कदाचित्‌ अक्तौणताम्‌ 
अनतिक्तशतां गच्छति, तदा मासान्ते तिंश्डिनान्ते मरणां 
भवेदित्यथंः ॥ ३५ ॥ 

च्णादिति ।-यख नाडो च्षणात्‌ च्षणकालं व्याप्य किञ्चित्काल- 
मध्ये इत्यथः, न तु विलम्बेन कदाचिदिति भावः, वेगेन अतिद्रूततवा 
गच्छति वदति, च्षणात्‌ सत्वरम्‌, अतिदरूतगमनसख परक्षरी एवेत्यधः, 
शरान्ततां निश्चलतां स्पर्शरानुपलम्धत्वमित्यधः, लभते, निस्पन्दो भवतो- 
त्यथः, तचा यदि तख रोगिणः अङ शरोरं शोधवजितं शओोधहोनं 
स्यात्‌, तदा सप्ताहात्‌ सप्तदिनेभ्य ऊद्गं सप्तदिनानन्तरम्‌, अष्टमेऽहनोत्यधः, 
यदा--सप्रादात्‌ सप्तमं दिनं प्राप्य, सप्तमेऽनौत्यथैः, मरणं, भवेत्‌ 
इति शेषः! . ““श्ोधवच्जितम्‌” इत्यनेन शोधसत्वे तु न तथा खल्युः 
स्थात्‌, किन्तु चिरेगोवेत्यथः ॥ २६ ॥ 

इिमवदिति ।- तिदोषस्पशेभजतां सन्निपातजुषां ज्वरदाडेन 
ज्वरस्य द्ादेन तापिनां च्वरसन्तापेन सन्तप्तरैदहानां, सन्निपातज्वरे 
सवदा दादसन्तापपौड़्तानाभित्यधः, नाडो यदि हिमवत्‌ तुषारवत्‌ 
श्रौतस्य इति शेषः, तदत्‌ शौतत्वेन अनुभूयमाना इत्यथः, तथा, 
विशदा सुव्यक्ता, नतु च्तौणा अपरिस्फटा वा इति भावः, अल लिदोष- 
स्पशं भजता मित्यनेन सन्निपातलकच्तणसत्चे यदि एवं भवति, न. 
तु दोषान्तरजे लच्री भवति इति शेषः, तदा दिनत्रयात्‌ लिदिना- . 
नन्तरं चतु्धेऽहनि स्युः, भवतोति शेषः ॥ ३२७ ॥ 


त 


नाङोविश्रानम्‌ । ३९ 


 निरौच्या दलति पादे तथा चैषा विशेषतः । 


मुखे नाडौ बहत्निल्यं ततस्तु दिनतुय्येकम्‌ ॥३८॥ 
गतिं भमरकस्येव वचेदकदिनेन तु । 

कन्दे न स्यन्दते नित्यं पुनलंगति चाङ्कलौ । 

मध्ये हादशयामानां खलयुरेव न संशयः ॥ ३८ ॥ 


निरौच्येति ।--ददिरे पादै, पुरुषस्य इति शेषः, स्तरौखां वामपाद 
एव ““लच्यते दचिरे पुंसां या च नाडौ विचच्चयैः। कून्धभेदेन 
वामानां वाने से बावलोक्यते ॥' इत्युक्तत्वात्‌ ; तथा विश्रेषतः विश्नेषेण, 
दक्विणे पारे नाडोगतिः यथा इष्टा, दिग करेऽपि तधैव गतिश्चेत्‌ 
निर्दिंष्टदिने अवश्यमेव मरिष्यति इति विश्चेषक्ञानायमित्यर्थः, चकारात्‌ 
दक्षिणे करेऽपि, स्ियास्तु वामे इति बोह्व्यम्‌ $ निरोौच्या परोक्षयौया । 


रषा यदि मुखे अग्रे तजनो निवेशरखाने इति यावत्‌, मध्यमाऽनामादि- 


निवेश्स्यले मूच्छिता सतौ केवलं तजन्वाभेवेति भावः, अधवा, मुखे 
तजेन्यग्ने त्जन्ये करैश्च, न तु सवां तर्जनीं व्याप्येति भावः, नित्यं खदा 
बत्‌, ततस्तु तदा तु दिनतुर्खय॑कं दिनचतुष्टयं व्याप्य, नरो जौवतौति 


शेषः । पञ्चमदिने तस्य सल्युभवति । वदा--दिनतुय्यंकं चतुथं दिनं, 
^ प्राप्य नियते इति शेषः ॥ रे८ ॥ 


गतिमिति ।- भ्रमर एव अ्रमरकः, तख गतिमिष.भर्मरख परि- 


अमशरूपं गमनमिव, अत्रापि मुखे इति बोडव्यम्‌ ; वदेत्‌-यदि नाडो 
। कियहूरं गत्वा पुनस्ततरै वागत्य त्यक्तप्रदैशे यथा ब्रमरो भ्रमति तत्‌ 
 नाङौ अपि तथा मखिवन्धं त्यक्ता कियद्‌ रमपडत् पुनर्मणिवन्धे एवागत्य 
^ स्फुरति, एवं पुनःपुनः भवेदित्ययेः, “गतिम्‌” इत्यव ^“गतम्‌” इति 


पाठान्तरम्‌ । तदा एकदिनेन तु एकदिवस्मध्ये एव, भ्यते 


इति ग्ेषः, तदिन खत रित्यधेः । कन्द इति ।-- कन्द मूले, नाडोमुखे 
। इतथरः, तजंनोनिवेशद्धाने इति यावत्‌, नित्यं सदा, प्रायेो- 


२४ नाड़ोविन्नानम्‌ । 

स्थित्वा स्थित्वा मुखे यस्य विद्युद्योत इवेच्यते । 
दिनेकं जौवितं तस्य दितौये सियते ध्रुवम्‌ ॥४०॥ 
खस्थानविच्युता नाडौ यदा बहति बा न वा। 
ज्वाला च हृदयेऽतौव तदा ज्वालाऽवधि स्थितिः ४१ 


त्यर्थः, न स्मन्दते, यदि नाडौति शेषः, एतेन कदाचित्‌ खनं स्यन्दते 
इति सम्भाव्यते, ‹“खल्येव स्मन्दते” इति पाठे-तव्रैव स्वल्पं स्यन्दत 
इत्यथः । पुनःपुनरपि कदाचिदिति भावः, अङ्कलो अङ्लोमूले, 
तजन्यामिन्यथैः लगति च, “चाङ्लौ” इत्यत्र “नाङ्लो” इति 
पाठान्तरम्‌ । तदा द्वादश्चयामानां मध्ये दादशरप्रडरमध्ये खल्युरेव निश्चितं 
ल्युः, भवतोति श्रोषः, न संश्रयः अत्र सन्देहो नास्तौत्यथः । ““खल्य्भवति 
निश्चितम्‌ "” इति पाठान्तरम्‌ । ॥ ३९ ॥ 

ख्ित्वेति ।- यख नाडो खित्वा स्त्वा, “खित्वा खित्वा” इत्यत 
““स्थिरा नाडो इति “खित्वा नाडो" इति च पाठान्तरम्‌ । सुखे 
अङ्कष्टमूले, तजनो निवशय्थाने इत्यधेः, विदयुद्योत इव चपलास्फुरणमिव 
ईच्यते अनुभूयते, स्मन्दमाना नाडो अन्तरा अन्तरा यदि कदाचित्‌ 
विदयुतृस्छुरणमिव स्फृत्तिमायातौत्यधः, तख जोवितं जौवनं दिनैकम्‌ 
एकदिनं व्याप्य तिष्ठतौति शेषः। स ध्रुवं निश्चितं हितौये दितौयदिवसे 
स्फुरगकालादष्टप्रहरानन्तरमित्य्धः, मरियते ॥ ४० ॥ 

स्वसथानेति ।--यदा नाडो कसचिदातुरसयेति शेषः, सखय्थान- 
विच्युता खस्थानात्‌ अङ्ष्टमूलात्‌ विच्युता च्वलिता सतौ, वदति, 
वा नवा वदति, अन्तरा अन्तरा स्थित्वा खित्वा वडहतौत्यधेः, अत्र 
प्रथम“ वा*श्रनब्द्‌ः समुच्चयार्थक, दितोयस्त॒ विकल्मवाचको ज्ेयः। 
हदये वक्षःखले च, अतोव ““अतोव” इत्यत्र «^ तोत्रा'* इति पाठान्तरम्‌ । 
ज्वाला चैत्‌ तदा तस च्वालाऽवधि च्वालापय्यन्तं, सिति; जौवनख 
सोभेत्यथः, यावत्कालं ज्वाला विद्यते, तावत्कालं सख जौवति, च्वाला- 
विरतिसमकालमेव सियते इत्यधः ॥ ४१॥ 


| नाडोविन्नानम्‌ । ३५ 
, अङ्ग्ठमूललो वाद्ये दाङ्गले यदि नाडिका । 

प्रहरार्चाद्‌ बहम त्यं जानौयाच्च विचन्च णः ॥४२॥ 

दाङ्कलाद्‌ वाद्चतो नाडो मध्ये रेगवा वहिर्यदि । 


साहवप्रइरकान्प्रलयर्जायते नातव संशयः ॥ ४३ ॥ 


मध्ये रेखासमा नाडौ यटा तिष्ठति निश्चला । 


~ ~~~ 


अङ्षठमूलत इति ।--अङ्छमूलतः वडाङ्लिमूलम्‌ आरभ्य दाङ्लै 
वाच्ये अङ्लौदयनिखरे ; अङ््मूलमारभ्य अङ्लौहयपरिमितयख्थानादरङ्- 
भित्यथः, तजनौमध्यमे परित्यज्य अनाभिकायामिति यावत्‌, यदि 
नाड्का वदतौति शेषः, तदा विचच्णः पण्डितः, प्रदराहात्‌ वहि 
अदप्रदरानन्तरं ख्यं जानोयात्‌ ॥ 8२॥ 

इाङ्लादिति ।--वाद्यतः इत्यत्र अङ्कृ्ठमूलत इति पूव्वश्लोका- 
दन्वेतब्यम्‌ ; अङ्ष्टमूलतो वाद्यतः अङ्छमूलनिमरे, अङ्ठमूलय्ा- 
जलौपरिभितसख्यानाद्र इंभित्ययः, दाङ्लात्‌ मध्ये अङ्ग लोदयनित- 
स्यानमष्ये, अङ्‌ लोदयपरिभितख्ाएनमधिष्ठएय इत्यधेः, तजंनौ विद्धाय 
मध्यमाऽनाभिकयोरिति यावत्‌, वदा--इाङ्ग,लात्‌ अङ्कलौदयपरिमित- 
स्यानमधिष्ठाय, मध्ये अङ्ग लौदयमध्ये एव, न तु अङ्ग लौदवादरङ्- 
मित्यधंः, नाडो यदि रेखा रेखाकारा इत्यः, दौर्वारकारा, न तु 
सङ्कचितेति भावः, तथा सतौ, वदेदिति शेषः, तदा सा्ग्रइरकात्‌ 
बद्दः साहैप्रहरानन्तरं सपादे काद्श्रदख्डात्‌ परभित्यथः, खल्छुजायते, 
अत्र संशयो न ॥ 8३॥ 
मध्ये इति - मध्ये अङ्गष्ठमूलतो इङ्गे मध्ये इत्यधेः, अङ्ग 

मूलमधिक्लत्य अङ्कलोदयपरिभितस्थाने इति भावः, एतैन तजनोमध्वमा- 
 निवेश्रस्थाने इति बोद्धव्यं, यदा नाडो रेखासमा रेखाकारा, दोर्घा- 
कारा, नतु सद्ुचितैति भावः, तथा सतौ, वदेदिति शेषः, निश्चला 


३६ नाड़ोविज्ञानम्‌। 


षडभिश्च प्रहरेस्तस्य ज्ञेयो ख्युविचचरेः ॥४४॥ 
पादाङ्गलगता नाड चञ्चला यदि तिष्टति । ` 
विभिस्तु दिवसेस्तस्य खल्युरेव न संशयः ॥४५॥ 
पोटा लगता नाडौ कोष्णा वेगवतो भवेत्‌ । 
चतुर्भिर्टिंवसैस्तस्य मुलयुरेव न संशयः ॥ ४६ ॥ 
पाटाङ्लगता नाडौ मन्दमन्दा यदा भवेत्‌ । 


कदाचित्‌ स्यन्दाभाववतो सतो तिष्ठति, न तु रेखासमा नाडो निश्चला 
. तिष्ठति इत्येवं योजनौयं, सदेव निश्रलत्वे रेखा कारच्वस्यानुभवाभावात्‌, 
न डि निस्न्दाया नाद्या गतिविश्रेषोऽनुभवित्‌ शक्यते कश्चिदपि, अतः 
रेखासमा सतो वदति, कदाऽपि वा निस्यन्दा च भवति, पुनः रेखा- 
समा वतिः, पुननिस्न्दा भवति इत्येवाथेः सङ्तः। तदा षड्भिः 
प्रहरैः षटप्रहरानन्तरं ( फलनिष्यत्तौ ठतौया ) विचच्चसौः तख यत्यु- 
ज्ंयः ॥ 88 ॥ 

पादाङ्लगतेति !-पादाङ्लं पादयुक्ताङ््‌लं, सपादमङ्गल- 
नित्यर्थः, तजनोमभिव्याप्य मध्य मायाः पादमेकं तद्नता, यदा--पादा- 
ङ्लम्‌ अङ्क लपादम्‌, अलाङ्ग.लशब्देन त्जनौ अभिप्रेता, तखा एव 
प्रधमत्वात्‌, तच्तुधींशभित्घधः तस्माद्रता पादाङ्लगता अङ्लौपादं 
परित्यज्य स्थित इत्यधेः, नाडो यदि चञ्चला सतौ तिष्ठति, नाडौ यदि 
त्जन्याश्चतुरधांओे एव निस्पन्दा सतौ अन्यतर चञ्चला वदति, तदा तु 
तस्य लिभिर्दिवसैः ठतोयदिने इत्यथैः, ( अत्रापि पूवैवत्त॒तौया ) ऋषयः 
एव, अत्र न संशयः ॥ 8५ ॥ | ( 

पादाङ्ग लेति ।--पादाङ्ग.लगता इति पूर्ववत्‌ व्याख्या कार्या $ 
पादाङ्क लदशे नाडौ यदि कोष्णा ईषदुष्णा, वेगवतो च भवेत्‌ तदा 
चतुर्भिदिं वसैः चतुर्थे दिवसै, तख खत्युरेव, अत्र संशयो न ॥ ४६ ॥ 

पादैति।--पादाङ्लगता इति पूवैवद्यास्येया, नादो यदा, मन्द- 


नाडोविन्ञानम्‌ । ३७ 


। पञ्चभिदिंवसेस्तस्य म॒ल्युभवति नान्यथा ॥४७॥ 


एवं संख्याऽऽदिमेदेन नाड ज्ञेया विचच्चगेः । 
खर्गेऽपि दुलेभा विद्या गोपनोया प्रयब्नतः ॥४८॥ 
असाध्यवन्नल्तितायामपि साध्यत्वमाह-- 
भारप्रवाहमूच्छभियशोकप्रसुखकारणात्राडौ । 
संमूच्छिताऽपि गाद पुनरपि सा जौवितं धत्ते॥४८॥ 


कनटक ~, ~~ ~ 
~> -3. 


मन्दा अनुल्वश 1 भवेत्‌ वदेदित्यर्थः, तदा पञ्चभिदिं बसे: पञ्चमे दिनि, 
तस्य खत्यः भवति, अन्यधा अन्यप्रकारः, एतदि पय्ययः, न मवतौति 
ग्रेषः ॥ 8७ ॥ 

एवमिति ।--एवं संख्याऽऽदिभेदेन पूर्वोक्तप्रदरा्-सारप्रहर- 
चिचतुःपच्चदिनादिनियमितसंख्याऽनुसारेण, “सं ख्याऽऽदिभेरैन”” इत्यत्र 
“सृच्छादिभेदेन” इति पाठान्तरम्‌ ; तत्र॒ सूृच्छादिभेदेन पादा- 
कलगताद्वाङ्लगतपाददहौनाङ्लगतादि-सृच्मातिसृच्मस्य लादिगतिभेदै- 
नेत्य, विचचसः पण्डितः, नाडो च्रेया परौचणौया। विया नाडौ- 
परौच्चाविद्या, स्वर्गेऽपि दुलंभा दष्यापा, अतः प्रयत्रतः गोपनौया 
रच्चणौया, यथा अनभ्यासात्‌ न दुर्तंया भवेत्‌, तथा पालनौयेत्यधेः ॥४८॥ 

स्यन्दनरद्िताया नाद्या असाध्यत्वमुक्तं, तदपवादभराद, भार 
इति ।-भारो गुरुत्वं, तख प्रवादो जलप्रवादहादिवत्‌ अविरतवडन- 
भत्यः, भारप्रवादः इत्येकपदं चैत्‌ तदा सुचिरकालं वद्ुभारवडन्‌- 
भित्दः, मूर्छा धारावादिरुधिरदश्चनेन अधवा विषादिवेगेन 


संज्नादहौनता, भयं व्याघ्रादिदरशनजन्यस्त्रासः, शोकः पव्रस््ौधनादि- 
| . विरेण दुःखम्‌, एते प्रमुखा आदयो वस तत्‌ तच्च तत्‌ कारणं तस्मात्‌ । 


“भयश्नोकप्रमुखकारणात्‌” इत्यत्र “भयग्ोकसमुत्यकारया?” इति 


| पाठान्तरम्‌ ; गाढुम्‌ अतिमात्रम्‌, अतिश्यनेत्थयैः, संमूर्छिताऽपि 


रे८ नाड़ोविज्ञानम्‌। 


पतितः सन्धितो मेदौ नष्टशुक्रश्च यो भवेत्‌ । 


शाम्यते विस्मयस्तस्य न किञ्िन्मुद्युकार णम्‌ ॥५०॥ 
निस्पन्दनाद्यामपि खल्योरपवादः। 
तथा भूताभिषङ्गे च विदोषवदुपस्िता । 


निस्पन्दाऽपि, सा असाध्यत्वेनागशरङ्खमाना इत्यधेः, नाडो पुनरपि 
जोवितं प्राणान्‌, धत्ते, का््यनैश्वल्यादियोगे सत्यपि पुनः साध्यतां 
यातौत्यर्धः, भारप्रवादहादिकारगेन नाद्याः सखन्दनानुभवविरडात्‌ ` 
असाध्यत्वेन प्रतौयमानाया अपि तखा नासाध्यतान्नापकत्वमिति 
बोध्यम्‌ । “भार?” इत्यत्र “भाव इति पाठे-त्रभिमतकामिन्या अला- 
भतः, भावानां रत्यादौनां प्रवादः भावप्रवादह इति व्यासवाक्यं न युक्तं, 
भयशोकयोः पृथगभिधानात्‌ शोकै विनष्टो भावशब्द इति । प्रसुखे- 
त्यनेन हेत्वन्तरं जेयं, तदप्यत्र रमपतनादिकं ग्राद्यम्‌ । तदुक्तमन्यल-- 
«“बालानामतिमूटानां मूकानामपि देहिनाम्‌ । उन्मत्तानामभिन्यास- 
प्रमूढ्‌मनसामपि ॥ व्यस्तं समस्तं इन्द्रञ्च दोषरूपविश्चेषतः। शाम्बते 
विसमयस्तस्य न किचचिन्ृ्यु कारणम्‌ ॥” इति । “रजौ वातरोगे 
च व्यायाभे मैथुने खमे । तप्ताङ्खे चागमाक्तान्ते नादयव्यक्ता न खल्यु- 
क्रत्‌ ॥” इति च ॥ ४९. ॥ 

पतित इति ।-यो नरः पतित उच्चस्थानयानादितः प्रसवलितः, 
सन्धा सन्धरनं सञ्जाता अ्रख इति सन्धितः भग्नाख्यादिसन्धानेन सं डितः, 
भेदो अतिसारवान्‌, नष्टशुक्रः यच््यादिना अतिरमरेन वा शुक्रत्तयवान्‌, 
भवेत्‌, तस्य विस्मयोऽसाध्यत्वानुमानं, शाम्यते नावतरति, निवत्तते 
इत्ध्थः, तत्र किञ्चित्‌ खल्युकारणं न, अस्तोति शेषः । पतनादि- 
कारगेन यस नाडो संमूच्छिता निखन्दा भवति तख खल्युशङ्ा न 
स्थादित्ध्ः ॥ ५०॥ 
तथा भूतेति ।- भूतानां दैवग्रहादोनाम्‌, अभिषङ्गोऽभिइननं 
सम्बन्ध इत्यर्थः, तस्मिन्‌ भूताभिषङ्के देवग्रहादिजुष्टे, चकारात्‌ सामा- 


| नाडोविन्नानम्‌ । २९ 
यद्यस्मात्‌ तथा नाडौ न तद्‌ मृल्युकारणम्‌॥५१॥ 
समाङ्गा वहते नाडो तथा च न क्रमं गता । 
अपमृलत्य॒नं रोगाङ्गा नाडो तत्सच्निपातवत्‌ ॥५२॥ 


न्याभिषङ्के चैत्यः, “भूतादावभिषङ् ” इति पाठान्तरे, भूतादिक्रतै 
आक्रम इत्यधेः । आ दिश्चब्दात्‌ डाकिनौपूतनादौनि च ज्ेयानि। 
नाडौ यदि, अकस्मात्‌ सदसा, विदोषवद्पस्िता आपाततः 
सज्िपातचन्धरश्चालिनौ भवति इत्यथः, तदा तदाऽपौत्वधः, तथा 
ताद्श्नौ, सद्धिपातवदुपस्थिताऽपौत्धधः, न ख्त्युकारणं न तु 
स्विपातवत्‌ खत्युफलप्रदैति भावः। यदा--भूताभिषङ्गे नाड 
यदि लिदोषवडपस्थिता सतौ अकस्मात्‌ तथा “लावतित्तिरिवार््ताक- 


, गमनं स्रिपाततः' इत्याद्युक्ततिदोषगतिविशिष्टा, भवेदिति शेषः, 


तदा$पि न खत्युकारणम्‌ । ५१ ॥ 

त्युकारणाभावे हेतुमादइ, समाङ्गेति ।-- अत्र यत्‌ इति पद- 
मध्यादहाय्यं तच्छन्दसामर्थ्यात्‌, यत्‌ यस्मात्‌ भृताभिषङ् स्िपातवत्‌ 
सच्विपातगतिसमाना अपौत्वथः, नाडो समाज्ञा समानावयवा, 
सङ्खोचवेषम्बादिविरडिता इति भावः, तथाभूता सतौ वदते, तथा च 
किच्च, क्रमं पारम्पर्यं, वातादिक्रमेण गमनसभावनित्धैः, न गता 
न अतिक्रान्ता, न व्यतिक्रमं प्राप्रेत्यथः। अयमेव सब्रिपादादस्या मेदः, 
सच्िपाते नाडो असमाङ्गा वदते, वा तपित्तादिक्रमच्च, अतिक्रामति, 
भूताभिषङ्ग तु सत्रिपातस्य धन्धान्तरभाक्‌ अपि तधा न वदते इति। 
तत्‌ तस्मात्‌, सा नाडो, अपगतो सत्यः सल्युशद्खा यस्याः सा अपर्त्युः, 
ऋत्धुविर्रा इता, तधा रोगः अङ्ग यस्याः सा रोगाङ्का, यदा+--रोगं 
रो गयुक्तम्‌ अङ्गं यस्याःसा रोगाङ्ा सुगणा इत्यथः, न भवतौति ओषः । 
बस्त॒तस्तु सच्िपातवदूगतिविश्िष्टाया अपि अदाः स्िपातज्‌- 
त्वाभावात्‌ न मलत्यकार खत्वमिति बोध्यम्‌ । “समाङ्गा” इत्यत्र “समं 


या” “न रोगाङ्गा” इत्यत्र “अरोगाङ्गा इति पाठान्तरं सुबोधं 


४० नाडोविन्नानम्‌ । 
सखस्थानहौने शोके च हिमाऽऽक्रान्ते च निगदाः । 


भवन्ति निश्चला नाद्यो न किञ्चित्तव दूषणम्‌॥५२॥ 
स्तोकं वातकफं दुष्टं पित्तं वहति दारुणम्‌ । 


बह्पुस्तकसम्मतच्च । तत्र भूताभिषङ्ग सन्निपातवदपि या नाडो 
समं समानं, प्राक्ततगतिमित्यधः, वदते, तथा चया क्रमंन गता, 
सा नाडो । अत्र यच्छन्दसामर्थ्यात्‌ तत्‌ इति ऊनौयम्‌ । तत्‌ तस्मादेव 
कारणात्‌ समभावेन वदनादिकारणादित्यथेः, अपरखनत्युः खलत्युभय- 
विरहिता, अरोगाङ्ाच अरोगाणि रोगरदहितानि अङ्गानि ययाः 
सा अ्ररोगाङ्गा रोगविवजिता इत्यधेः, भवतोति ओषः ॥ ५२॥ 

अन्यदाड, सयथानेति ।- खख खानं तस्मात्‌ खस्थानात्‌ खकौय- 
तःत्कालिकाऽऽवासरूपात्यु्चविषमादिस्थानात्‌  इयगजोष्टरथादितः 
इत्यथः, दने पतने, [ केचित्त खस्थानपदेन नाद्याः स्थानमङ्क्टमूल- 
मित्याद्धः, तन्न । तथात्वे: खल्योरवश्यम्भावित्वात्‌ ““इन्ति च स्थान- 
विच्युता? इत्युक्तेः, निगदा इति पदेन सङ्कत्यभावाच्च । वच्यति 
चाग्रिभे दितोयश्चोके। ] शोके धनवन्धुवियोगादिजन्यदुःखे, डिमा- 
क्रान्ते डिमादिस्ेवया अङ्गानाम्‌ अतिशौतलत्वे सति, नाद्यो 
निगदा रोगशुन्या अपि “हिभाक्रान्ते च निगदाः? इत्यत्र ““डिमा- 
क्ञान्ते च निर्गताः इति पुस्तकान्तरष्टतः पाठः चिन्तनौयः। 
निर्नास्ि "गतं गमनं सखस्थानादन्यत्र चलनमिति यावत्‌ यासां 
ता; निर्गताः स्थानस्था अपौत्यधेः, एवं कष्टकल्पनया कथित्‌ 
याठस्ास सङ्गतिरभवितुमदति न वा सुधौभिविभावनौयम्‌ । 
निश्चलाः स्पन्दरद्िता भवन्ति। तत्र॒ सखस्थानद्ोनादिकारगाजे 
निश्चलत्वे, किचित्‌ किमपि द्रषरं ; असाध्यत्वभ्रमजनितभयकारण- 
मित्य, “न, खादिति ओेषः। उक्तञ्चान्यत्र--“विसृच्यां इश्यते 
नैव नेव स्थानं विसुञ्चतिः' इति ॥ ५२ ॥ 

“पूवं पित्तगतिं प्रभञ्जनगतिम्‌"” इत्यादिना उक्तस्य असाध्यलक्तण स्य 


मीक ५ क 


नाडाविच्चानम्‌ | ४१ 
पित्तस्थानं विजानोयाद्‌ मेषजं तस्य कारयेत्‌॥५४॥ 
स्वस्थानच्यवनं यावद्‌ धमन्या नोपजायते । 
तदा तच्िह्कसच्छेऽपि नासाध्यत्वमिति स्थितिः॥५५ 


अपवादमाडइ, स्तोकमिति ।- अत्र यस्येति पदमूदनौयं, तस्येति 
सामर्थ्यात्‌ । यख आतुरस्य इत्यचः, वातश्च कफश्च इयोः समाहारः 
बातकफं, स्तोकम्‌ अद्यं, दुष्ट प्रकुपितं सत्‌, वदति, कफवातनाडौ ` 
किञ्चित्‌ वदति अल्पत्वात्‌ । दुष्टं पित्तं च. काकाच्विगोलकन्यायैन 
“दुष्टम्‌”? इति उभयत्रापि अन्वेतव्यम्‌ ; दारुं चौणाधिकत्वात्‌ । 
हाभ्यामपि विश्चेषादल्वं यथा तथा वदति विषमवेगेण नाडो 
वादयतौत्यधेः, अन्तर्मावितख्यधेः, तमातुरं पित्त स्थानमाश्रयस्रूपं 
पित्तस्थानं पित्तप्रबलं विजानौयात्‌, नतु असाध्यनिति भावः, अतः 
तस्य भैषजं तत्‌प्रतौकाराधं भेषजं कारयेत्‌ कुर्य्यात्‌, ओषधं दापयेत्‌, 
तस्य असाध्यता न स्यादिति भावः । अत्रेदं तात्पग्यम्‌ ;--सखल्प्दुष्टत्वेन 
चौणो वातकफो अपेच्य अधिकदुष्टस्य पित्तख प्रबलवेगतया नाड़ौ- 
परौचाकाले तस्य एव गतिरादावनुभूयते, वातकफयोः सख्वल्वेगत्वात्‌ 
तदनु, एवच्च “पूवे पित्तगतिम्‌”” इत्यादयनुसारेख असाध्यतां मत्वा 
तत्र मैषजदानमकन्तव्यं न मन्तव्यम्‌ ; यत्र तु तुल्यतया प्रकुपितदोष- 
त्यज पूवे पित्तगतिः, तदनु वातगतिः, तदनु च कफगतिरनुभूयते 
नाद्या, ततैवासाष्यता सयात्‌, अत्र च चोयवातकफ।पेनया पित्तस्य 
प्राबल्यात्‌ वातकफयोः प्रागेवानुभवात्‌ तसखानुभूतिः न चाख विदोषज- 
त्वम्‌, अतो नासाश्ता, भेषजकल्मना च कार्य्या इति ॥ ५8॥ 
सखय्थानच्वनमिति ।-- यावत्‌ यत्कालपर्ययन्तं, घमन्याः नाद्याः 


`  स्वय्यानच्यवनं स्वस्थानमङ्मूलं तस्मात्‌ यवनं च्युतिः, शनैः शनेरप- 


सरणम्‌ इति यावत्‌, नोपजायते नोत्पद्यते, तदा तचिज्कख्य असाध्य 
लचयस्य सत्वेऽपि विद्यमानतायामपि न असाध्यत्वमिति खितिः 


धर्‌ ` नाडोविज्ञानम्‌ ) 
सखृत्यभयापवादः । ` 
न विसुञ्चति खश्यानं नाडो सुच्छा विभाव्यते । 
तस्य मृल्युभयं नास्ति व्याधिरप्युपशाम्यति ॥५६॥ 
स्वस्यनाडोकथनम्‌ । ¦ 
सुव्यत्ताला निन्धलत्वं खस्थानखखितिरेव च । 
अचाञ्चल्यममन्दतवं सर्वासां शुभलक्षणम्‌ ॥५७॥ 


नियमः, नासाष्यत्वं ` न्ेयमित्यघः, ““इन्ति च स्थानविच्य ता" इत्युक्तया 
नाद्याः खस्थानच्यवनख प्रायशो मरणकालमभावित्वात्‌, यावत्‌ तन्न 
जायते तावत्‌ बहुविधसय असाध्यलच्तणख प्रादुरभावि सत्यपि व्याधिं 
तमसाध्यं मत्वा तत्परतौकारपराद्ुखता न युक्ता, वद्धा व्यभिचार- | 
दशनात्‌, उक्तञ्च+- “यावत्‌ कण्ठगताः प्राणाः यावन्नास्ि निरिन्द्रियः । 
तावचिकित्ा कर्तव्या कालस्य कुटिला गतिः ॥'› इति । अन्यतराप्यक्त-- 
““कदाचिद्‌ दुष्टारिष्टोऽपि जोवतिः" इति च । ““तत्ख् चिक्य इति 
पाठे,--तत्‌स्थस्य नाड़ोगतसख, चिज्कख असाध्यतासृचकस्यं लच्षण- 
स्येत्यधः ॥ ५५ ॥ 

साध्यतामाड, नेति ।- वख नाडो खस्थानम्‌ अङ्ष्ठमूलं, न विमुच्चति , 
न त्यजति, विविघासाध्यलच्तणोदयेऽपौति भावः, अपिच, सूत्या 
विशेषारुधावृनेन सृह्मतन्तुसटशो अपौति भावः, विभाव्यते अनुमौयते, 
तस्य जनस खल्युभयं नास्ति न विद्यते, प्रत्युत व्याधिरपि रोगोऽपि, 
उपशाम्यति निवत्तेते, नाद्याः सखस्थानख्थत्वात्‌ ॥ ५६ ॥ 

सुव्यक्तते ति ।--सुव्यक्तता सुप्रका शत्वम्‌ ; “दोषक्षये क्रमशः” इति 
पददयं सर्वत्र योजनोयं, व्याधि तनाड़ोप्रकररे उन्नेखात्‌ इति बोडव्यम्‌। 
अनायासेन ज्ञानं, निन्धलत्वं दोषादिलच्षरोस्था अजो दिजनित- 
लचगीश्चायुक्तत्वं, खस्थानखितिः अङ््टमूलाव खानम्‌। अचाञ्चल्यं 
चापल्थादिदोष विरडितत्वम्‌, अमन्दत्वं मन्यरभावादिरडितत्वं, सर्वासां 


नड) विज्ञानम्‌ । ४३ 
दुष्टनाडोलच्षणम्‌ । 


रक्तं वमति सृच्मत्वं खम्थानस्य विमोच्तणम्‌ । 


चाञ्चल्यं दोषपुत्वं काटिन्यमतिमन्दता । 
स्तेभिलयं गतिकौटिल्यं सर्वासां दु्टलच्तणम्‌ ॥५८॥ 


 बवातादिगतिविशिि्टानां नाडोनामिति शेषः, शुमलचणं, भवतौति 
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शेषः) अयन्धः,- सच्िपातादावपि क्रमशः यदेवंरूपा नाडो भवति, 
तदा आतुरस्य अचिरात्‌ रोगमुक्तिभविष्यतौति ज्ञातव्यम्‌ ॥ ५७ ॥ 
विश्चेषरूपेख दुष्टानां नाङ्ौनां लच्तयमादइ, रक्तमिति ।--रक्तं 


वमति या नाडो अतौव रक्तपूगंतवा नाड़ौँ भित्वा उच्छलतौवेत्यथंः, 


अत्र इवश्ब्द ऊदनोयः, अच्छिन्राया नाद्या रक्तवमनासन्भवात्‌, 
नाङोगतिप्रदश्चनप्रसङ्ग आतुरस्य अवयस्थाऽन्तरप्रदशेनस्य अप्राकरणिक- 
त्वाञ्च इति बोद्धव्यम्‌ ; किं वा नाद्या अतौवरक्तपूण तया यदि श्रातुरः 
रक्तं वमति अतौवरक्तपृणतया प्रमाणातिक्रान्तं रक्तं शिरापधेनोङ्ख- 
मागत्य मुखेनोदमति इत्येषा व्याख्याऽपि कथित्‌ भवितुमडति । 
[ अत्र वमनपदेन लचणया शरौरात्‌ रक्तस्य वददिर्गमनं बोद्धव्यं ; तेन 
यदि रक्तमुचरति मूत्रहारेणापि अधिकरक्तं निःसरति ] तथा नाद्याश्च 
सृच्मत्वं कछ्श्ता, सखस्थानख अङ््मूलस विनोच्चणं त्यागः, चाञ्चल्यं 
गतैश्चापल्यं, दोषपूरंत्वं दोषैः वातादिभिः पृखत्वं, काठिन्यं कोमलता- 
रादित्यं, लगुड्1दिस्पश्चवत्‌ स्यश्रवत्वमिति भावः, अतिमन्दता 
अतिश्येन खदु गाभित्वं, सतं मित्यं स्तिमितता, जलसिक्ततैव गुरुत्वयुक्तता 
श्चथगतिता वा इत्यथः, तथा गतिकौटिल्यं गतैः कुटिलता वक्रता, 


|  वक्रगामित्वमित्यर्ध ; एतत्‌ सवं सर्वासां, नाङडौनामिति शेष 


इष्टलचयं मन्दलचणं, भवतोति शेषः । णवं विधलच्चगप्रकाओै अवश्य 
भेव खत्युरातुरख इति भावः ॥ ५८ ॥ 


४४ नाडो विज्नानम्‌ । 
सुखसाध्या नाडो | 
यदा यं घातुमाप्रोति तदा नाडौ तथागतिः । 
तदा हि सुखसाध्यत्वं नाडोन्नानेन बुध्यते ॥५८॥ 
नाडो यथाकालगतिस््नयाां | 
प्रकोपशान्लादिभिरेव भूयः॥ €° ॥ 


अन्यदपि सुखसाष्यलक्चणमाडइ, यदेति ।- यदा यस्मिन्‌ समये, अप- 
राह्भादो इति यावत्‌, नाडो यं धातुं वातादिकम्‌ ; “घारणाद्गातवः” 
इत्युक्तेः वातादौनामपि घातुसंज्नत्वात्‌ इति $ आप्नोति, तदा तस्मिन्‌ 
काले, यदि तथधागतिः `घात्वनुसारिणो गतिरित्यधः, खादिति शेषः, 
तदा हि नाड़ौज्ञानेन नाड़ोनां ज्ञानमसयास्तोति तेन, नाड़ोज्ञान-' 
वता भिषजेत्यथंः, (च्रग्र-आदिभ्योऽच; ५।२।१२७ पा०) $ यद्ा- ज्ञायते 
अनेनेति ज्ञानं शास्त, नाड़ोज्नानेन नाडोविक्ञानशास्त्रेरीत्यधेः, अस्मिन्‌ 
पके बुध्यते इत्यत्र भिषम्भिरिति पछरेषः। नाड जानाति इति नाडो 
तानः, ( नन्द्‌ दित्वात्‌ ल्युः ) इति केचित्‌ व्युत्पादयन्ति । सुखसाध्यत्वं 
बुध्यते अवगम्यते, तसा नाद्या इति शेषः । अलायमाश्यः+- पूर्वाह्न 
कफस्य, मध्याङ्के पित्तख, अपराहे च वातस्य कालस्वभावादैव प्रकोपो 
भवति, तत्र वातप्रकोपकापराह्वादिकालै स्वभावानुसारेगेव उल्वण- 
वाता नाडो यदि प्रधमं वातगत्या ततः यथाक्रमं पित्तकफगत्या 
वदति, तदा सख साध्यत्वं ज्ञातव्यम्‌ ; एवं पित्तकफयोः कालेऽपि 
बोद्धव्यम्‌ । एतद्यातिरेकेण व्यतिरेकश्च इति ॥ ५९ ॥ 

एतसखेव समर्थकं श्लोकान्तरमाद, नाडोति ।--तयाणां वातादौनां 
भूयः पुनरपि, आघ्रच्या आच्रच्या इत्यः, प्रकोपशान्लयादिभिः आदि- 
पदेन सञ्चयादैः ग्रं, तेन सञ्चवप्रकोपप्रश्मेरित्यधः, भूय इत्यनेन 
रालिदिनयोरुभयोरपि ग्रम्‌, एवञ्च प्रत्यूषसि श्ेपरणः सञ्चयः, पूर्वाह्णे 
प्रकोपः, मध्याङ्गे प्रशमः, पर्वाह्भे पित्तस्य सञ्चयः, मध्याङ्के प्रकोपः, अपराह्ने 
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नाडो विज्नानम्‌ । ४५ 
द्रव्यविश्ेषभच्चणे नाडोगतिमाड । 
पुष्टिस्तेलगडाहारे मांसे च लगुड़ाऽऽ क्रति; । 


9 


नि 


` प्रशमः, मध्याङ्धे वातस सच्चयः, अपराद्धे प्रकोपः, पूवैराते प्रचमः, 


अपराङ्के शै्रणः सद्धयः, पूर्वरात्रे प्रकोपः, मध्यरात्रे प्रश्रमः, पित्तख 
पूवंराते सञ्चयः, मध्यराले प्रकोपः, अपररा प्रशमः, वातस्य मध्यरात्रे 
सञ्चयः, अपररात्रे प्रकोपः, पूर्वाह्धे प्रशमः इति । तथा च सौश्रुतमूतरे 
ऋतुचर्व्याऽध्याये--“ तत्र पूरवाह्धे वसन्तख लिङ्ग, मध्या ग्रौ पस्य, अपराङ्गे 
प्राह्षः, प्रदोषे वाधिकं शारदमद्ैरान्ने प्रत्युषसि देमन्तसुपलचयेत्‌ ; 
एवमद्ोरा्मपि वघमिव शौतोष्णवर्लचणं दोषोपचयप्रकोपोपश्मे- 


, जानौयात्‌', इति । एवम्‌ भ्रावर्तनेन नाडो यधाकालं गति्ैखाः . 


(छपा सुप्‌ (२।१।४ पा०) इति समासः) तादृशौ चैत्‌, य: कालः यख दोषख 
प्रकोपसखमयः तस्मिन्‌ काले नाद्यामपि तदोषानुभवः, तदितरकालै तख 
श्रान्तिशेदित्यर्थः, भवेदिति शओेषः, तदाऽपि सुखसाष्वत्वं नाडोज्नानेन 
बुध्यते इति पूर्वेण सम्बन्धः । अयमः+-- वातपित्तकफानां त्रयाणां यो 
यः कालः प्रकोपकः तस्मिंस्तस्मिन्‌ काले यदि नाडो तत्तद्रतिविश्िष्टा 
भवति [ यथा-““वायुर्वारिधरागभमे परिणते चानरेऽपराह्केऽपि चः 
इत्यादयक्तकाले चपराद्वादो नाडोपरौचरो कते यदि प्रथममेव वायो- 
गं तिरनुमौवते, ततः पित्तगतिः, ततश्च कफगतिः अवबुध्यते, एवं पित्त- 
कफयोः ] तदा तथ्या: सुखसाध्यत्वं वोह्व्यनिति ॥ ६० ॥. * 

अध आदारद्रव्यविश्रेषेख नाद्याः गतिविश्चेषमाड, पुष्टिरित्यादि- 
इादश्यभिः ।- तेलच गुडश्च तयोरादारः तस्मिन्‌ ( सापेचल्वेऽपि गमक- 
त्वात्‌ आदारशब्देन समासः ) तैलम्‌ इत्युपलचं सेदमा वरस्य, तेन 
तैलष्टतवसामच्जानः इति चतुणां ग्रडणम्‌ ; गुड्श्रब्दश्च मधुरफलरस- 
मतस्य उपलचयम्‌ । नाद्याः पुष्टिः स्थौल्यम्‌ । एतत्त भुक्तानां तैषां 
सम्यक्‌ पाकाभावै सति जेयं, तेन अजौ्यसम्बन्धात्‌, कदाचित्‌ 
काटठिन्यमपि ज्ञेयम्‌ । गुड़ाहारे तु किचिच्जाद्येन सद पुष्टिः, तेलै 


४६ नाड़ो विज्नानम्‌ । । 

त्तरे च स्तिमिता वेगा मधुरे मेकवङ्खतिः ॥६१॥ 
रम्भागुडव टाहारे रत्तशुष्कादिभोजने । 
वातपित्तार्सिरूपेण नाडो वहति निष्क मम्‌ ॥६२॥ 


केवला पुष्टिः, इत्यनयो्भंदः अनुधावनोयः। मांसे मांसाद्ारे च, 
लगुड़ाक्रतिः उच्छूनतया दण्डायमानत्वम्‌ । चौरे चौराडारे, स्तिमिताः 
मन्दाः वेगाः गतयः इत्यध; । “स्तिभितावेगा” इति समस्तपाठै,-- 
स्तिमितं मन्दं मन्दम्‌ आवेगः प्रवादः यसाः सा तादृशौ इति नाडा; 
विश्रेषणं, तेन मन्दा गतिरित्यथः । केचित्‌ तु “स्तिमिता मन्दा तथा 
अवेगा ईंषदहेगवतोः? इति पददयमादुः । मधुरे शरव रादौ, द्रव्ये चाद्रवे च 
इति भावः, मेकवत्‌ गतिः, श्रवगतिरित्यथेः । ननु श्रवगतिस्तु पित्त- 
प्रकोपात्‌ भवति, “पित्तेन काकलावकभेकादिगतिं विदुः सुधियः” 
इत्युक्तेः, मधुरस्तु पित्तोपश्मकरस्तदा कथभेवसुक्तम्‌ ? एवमन्यल्ापि 
यदुक्तं तद्प्यसङ्तं स्यात्‌ ? अतर उच्यते,-मधुरस्य अस्रविपाकित्वेन 
अश्सख च पित्तकरत्वेन अत्यथसेवितख मधुरख अश्नपाकः, ततश्च 
पित्तच्वद्धौ तथागतिरिति, किंवा द्रव्यस्वभावेनैव तथागतिः नाडोनां 
भवति, यद्वा-थेन द्रव्येण यख शान्तिभ॑वति, तस्याधिकसेवने 
तस्मादेव तसखोत्पत्तिभं वति, यथा छतम्‌ अनलोत्ादकमपि अग्निमान्द्य 
करम्‌ । एवमुत्तरत्र ॥ ६१॥ 

रम्भेति ।-ररन्भा च गुडश्च वटश्च, वटकस्तु पिष्टकविभेष दति, 
ते, तेषाम्‌ आहारे, अतर रम्भागुड़योः प्रत्येकं तथा भिलितयोरपि 
बोद्धव्यम्‌ ; कैवलरम्भादारे केवलगुडाद्ारे वा, भिकितरन्भागुडा- 
दारे वा तथा वटाद्ारे इत्य्ः। “रम्भा च गुडवटकश्च'" इत्यपरः, 
रूचमसेदं, चूराविदलादि इति यावत्‌, शुष्कं लिग्धमपि भजनरोद्रादिना 
कठिनं, चिपिटकादि इति यावत्‌, तदादिभोजने, आदिपदेन लघु- 
तोच्छादोनां ग्रहणम्‌ ; नाडो वातपित्तात्तिरूपेण वातपित्तात्तौँ 
वातपित्तगदे यद्रूपं तेन, “चञ्चला तरला ,8 ला कठिना वातपित्तजा” 
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नाकोचिन्नानन्‌ । ४७ 
यादटृगरसभोजने यादो नाडोगतिः । 
मधुरे वहिगमना तिक्ते स्याद्‌ भूलतागतिः । 
अम्त्रे कोष्णा प्रवगतिः कटुके शङ्गसत्निभा ॥६३॥ 
कषाये कठिना म्लाना लवे सरला द्रृता। 


इति यदक्तं तद्रपेणेत्ययेः । ““वातपित्तात्ति रूपेऽपि" इति पाठान्तरम्‌ । 
निष्कं क्रमागतविपरौतं, कदा वा वातगतिः, कदा वा पित्तगतिः;$ 
कदा वा पित्तगतिः, कदा वा वातगतिः, इत्येवं गतेः पोर्व्वा पर्ययविप- 
य्येयेशापौत्यर्थः, मियत्वेन मिश्रधन्धरवच्चादित्य्ः, तद्‌ वथा तथा, 


वदति! ननु पूर्वं गुहार पुष्टिरुक्ता, अत्र पुनः वातपित्तगतिरिव्यु क्त, 


तत्‌ कथम्‌ १ उच्यते-गुङ्ाहारे यथा पुष्टिः, तथा वातपित्तार्ति- 
गतिरपि जायते, समयभेदैन कदाचित्‌ किञ्चिदिति ॥ ६२॥ 

इदार्नौ रसविशेषसेवने नाद्या गतिविश्रेषन्नानमाद, मधुर इति ।- 
मधुरे मधुररसोपयोगे, वरदौ मयरः तदत्‌ गमनं यसाः तथाभूता, 
मधुरस्य कफकारकल्वात्‌, कफे च ““राजंसमयू राणाम्‌--” इत्यादुक्तै 
सयु रवदृगतिर्जायते इत्यथः । तिक्ते तिक्तरसवद्रव्यसेवने, भूलता 
किञ्चलुकः, तदत्‌ गति; स्यात्‌, तिक्तस्य वातवद्धैकत्वात्‌, वाते च तथा- ¦ 
गतिकल्वादिति । तिक्तं कषायत्वमपि किञचिदस्तौत्यनुभूयते इति । अग्रे 
अस्भोजने, कोष्णा ईषटदुष्णा तया इवगतिः भेकगमना, अश्नस्य पित्ति- 
वद्ैकत्वात्‌ पित्तस्य च तथागतिकत्वादिति भावः । कटुकै कंटुरस- 
वद्रव्यसेवने, भृङ्गः कुलिङ्गविशेषः, “भङ्गः कलिङ्गो धूम्धाटो दार्वा 
चातः शतच्छदः'” इति राजनिषण्टः। “*फिङ्ा"” इति प्रसिच्धः, 
तत्विभा तत्सदृशगतिश्चलिनौत्यघः ; कट॒रसस्य वा तवः कत्वात्‌ वातै 
च तथागतिकल्वादिति भावः ॥ ६३ ॥ 

कषाय इति ।-- कषाये कषायरसवदृद्रव्यभचरे, नद्धौ कठिना 
लगुड़ादिस्पश्रंवत्‌ कटिनस्पर्शा, तथा ख्ञाना जड़ा, लवर लवणरस 


४< नाडोविज्ञानम्‌ । 
एवं द्विविचतुर्योगे नानाधर्मवतो धरा ॥६४॥ 
बडरसाद्‌ नाडोगतिः। 

स्वादम्तलवणा वायुं कषायस्वादुतिक्तकाः । 

जयन्ति पित्तं श्चेष्राणं कषायकटु तिक्तकाः ॥६५॥ 

कटुमुलवणाः पित्तं खादसुलवणाः कफम्‌ । 

कटुतिक्तकषायाश्च कोपयन्ति समोरणम्‌ ॥६६॥ , 
प्रसङ्गात्‌ रसस्वरूपमाह- 

कटुतिक्तकषायाणां विपाकः प्रायशः कटुः । 


अमोऽमु' पच्यते .खादुमधुरो लव स्तथा ॥६७॥ 


सेवने, सरला परितो ग्रग्यिजाडादिरदिता इत्यः, तथा द्रुता इत- 
गाभिनौ । एवच्च एतद्गताथ॑त्वञ्च निर्गो ताजौगेस्यैव वक्तव्यम्‌! एवं 
दित्िचतुर्योगे दितिचतूरससंयो गाद्ारे, धरा नाडो, नानाधन्धवतौ 
नानाधम्भश्चालिनौ, वदिगमनादिनानाविघगतिविशिषटेत्य्धः, ज्तेयेति 
शोषः ॥ ६8 ॥ 

प्रसङ्गात्‌ रसादोनामपि वायुादिविनाशकतां ततुप्रकोपकताञ्चाद, 
‹ स्वाहस्ललवणा इति ।--एते स्वादन्नलवणाः रसाः वायु जयन्ति, 
कूषायस्ादुतिक्तकाः पित्तं जयन्ति, कषायकट्‌तिक्तकाः शष्माशं 
जयामि ॥ ६५ ॥ 

कदिस्ति ।-कटुख्नलवणा रसाः पित्तं कोपयन्ति कोपं प्रापयन्ति, 
स्वाद्लवग 1 रसाः कफं, तथा कटुतिक्तकषाया रसाः समौरणं वायं 
कोपयन्ति ॥ &€ ॥ 

विपरिणा माइ कटुतिक्तकषायाणामिति ।-कटुतिक्तकषायाणां 
रसानां विपाकः परिणामः, प्रायशः वाइल्येन, कटुः भवतौति शेषः । 
प्रायश्च इत्थनेन कदाचित्‌ श्न्यधापाकोऽपि भवतौति बोषयति, 


नाडोविन्नानम्‌। ४९ 


` मधुरो लवणोऽमृश्च ज्लिग्धभावास्वयो रसाः । 


नर्क ` 


बातमूचपुरौषाणां प्रायो सोचे सुखा मताः ॥६८॥ 


कटुतिक्तकषायाश्च रु्तमावास््रयो रसाः । 
दुःखानि मोचते टग्यन्ते वातविग्मूवरेतसाम्‌॥६<॥ 


प्रसङ्गात्‌ द्रव्याणामपि रसधमेत्वमाइ । 
मधुरं श्रे्रलं प्रायो जोर्णात्‌ शालियवाहते । 


| | [याक व ० कन 


तद्यघा--कट्‌दयः रसा विपाक प्रायशः कटवः पच्यन्ते ( कर््डरऊत्तरि 
लटः ) अश्रः असं पच्यते, अख्तपाकि भवति, मधुरो लवणश्च स्वादुः 
पच्यते ॥ ६७ ॥ 

मधुर इति ।--मधुरादयस्वयः रसाः ल्िग्धभावाः लिग्धाः, अतः 
वातमूतपुरौषाणां मोक त्यागविषये, प्रायः सुखाः सुखकराः, मताः 
ज्ञेया इत्यर्थः । मधुरादयस्वयः लिगधत्वात्‌ वातानुलोमनाः, तस्मादेते 
मलादौनां मोच सुखदा इति गुरतः ॥ ६८ ॥ 

कटति ।--कटुतिक्तकषायास्त्रयो रसा रूचभावाः रूचघन्धराशः, 
इत्यस्मात्‌ वातमूच्रपुरौषाणां मोचै त्यागे दुःखानि दुःखजनकानि 
दृश्यन्ते, रूच्ाणां वादसमानघन्याणामेषां वातप्रको पकल्वेन अनुलोमन- 
श्क्तिविरदादिति ॥ ६2 ॥ 

मधुरादौनां च्ेष्मादिवदईेनत्वे अपवादमाड,` मधुरनिति-।-जौर्णात्‌ 
पुरातनात्‌, संवत्सरातोतादिति यावत्‌, “शूकधान्यं शमौधान्यं समा- 
तौतं प्रशस्यते” इति चरक वचनात्‌, किञ्च, “धान्यं सवै नवं खाद्‌ 
गुरु शैमकरं सप्तम्‌ । तत्त वर्पो पितं पथ्यं यतो लघुतरं दितम्‌ ॥ वर्घौ- 
षितं सर्व॑धान्यं गोरवं परिमुचति। नतु त्यजति वो्यं खं क्रमा- 
च च्चत्यतः परम्‌ ॥” इति भावप्रकाश्र्टतवाग्‌मटवचनाचच । शालयश्च 
यवाश्च तस्मात्‌ शालियवात्‌ (“विभाषा वच गद्णधान्य-'› (२।४।१२ 
पार) इत्यादिना इन्दरेकवद्भावः) तेन शालिभ्यो यवेभ्यश्च इत्यः, तत्र 

॥ ॥ 


५० नाडोविन्नानम्‌ । 


मद्वाद्‌ गोधुमतः चौद्रात्‌ सिताया जाङ्गलामिषात्‌ । 
प्रायोऽम्न' पित्तजननं दाड्मामलकाटते ॥७०॥ 


शालिः ““कण्डनेन विना शुक्ञा हेमन्ताः शालयः स्म ताः” इत्युक्तल्लण- 
हेमन्तिकशुक्ततर्डलरक्तशालिकलमादिघान्य विगरषः, यवः प्रसिद्खः, तस्मात्‌ 
यवात्‌, तथा मुद्गात्‌, गोधूमतः गोधूमात्‌ । अत सृद्भगोधूमनावपि जौर्गौ 
बोव्यौ । “शूकधान्यम्‌” इत्या दिपूर्वौक्तवचनात्‌, ^पुराणयवगोधूम- 
च्ोद्रजाङ्लशूल्यभुक्‌” इति वसन्तचर्ययायां वागभटोक्तेश्च । चोद्रात्‌ मधुनः, 
सितायाः शकरायाः, जाङ्लामिषात्‌ जाङ्लः जाङ्लो दशः, तन्नच्षं 
यथा चरके-“अल्मोद्‌कद्रमो यस्तु प्रवातः प्रचुरातपः । ज्ञेयः स जाङ्लो 
देशः सखल्मरोगतमोऽपि च ॥” इति । किञ्च, वागभटेऽप्यकतं यथा- 
‹'आकाश्चः शुभ्र उच्श्च स्वल्परपानोयपादपः। शमोकरौरविल्वाकं- 
पौलुकरकण्धु सङ्कलः ॥ रिश गकचृष तगो कगीखरसङ्लः। सुस्वाद्फल- 
वान्‌ दशो वातलो जाङ्गलः स्मतः ॥'' अन्यच्च--“जाङ्लोऽल्माग्बशाखो . 
च पित्ताखुद्ारुतोत्तरः ॥›› इति । तत्र यत्‌ आमिषं “पृषतः शरभो 
वामः श्वद॑ष्रा ख्गमाटठका। शशोरणौ कुरङ्श्च गोकशणः कोटरकारकः॥ 
चारुष्को हरिणो च शम्बरः कालपुच्छकः । ऋष्यश्च तरपोतश्च विज्ञेया 
जाङ्ला खगाः ॥› इति चरकोक्त्ट गाणां मांसं तस्मात्‌ जङ्लटैशज- 
जन्तुमां सात्‌, ते विना, मधुरं मधुररसवदट्द्रव्यं, प्रायः प्रायशः । अत 
प्रायःपदेन उक्तादन्यान्यपि कानिचिटद्रव्याणि सधुराण्यपि न श्चेष्मलानि 
भवन्ति, इति सूचितं, यधा-मसूरत्िपुटादोनि कानिचिद्णधान्यानि 
च मघुराण्यपि श्चेष्मप्रशमनानि भवन्ति इति । श्े्मलं श्े्रकरं, जेय- 
मिति शेषः । दाडिमामलकात्‌ (अतापि पृवेवत्‌ “फलसेनावनस्पति-” 
इत्यादिना इन्द्रेकवद्धावः ) ` ऋते प्राथोऽख््रम्‌ अधिकां शम्‌ अद्रव्यं, 
पित्तजननं पित्तकरमिति। अत्रापि प्रायःपदख पूवैवदभिप्रायो- 
ऽवगन्तव्यः, यथा--निम्बकचुद्रबद्रादोनि कानिचिदश्नद्रव्याशि न पित्त- 
लानि, अपि तु पित्तघ्रानि इति ॥ ७०॥ 


नाडो विज्ञानम्‌ । ५१ 
दरवैऽतिकठिना नाड कोमला कठिनाशने । 
द्रवद्रव्यस्य काठिन्ये कोमला कठिनाऽपि च॥७१॥ 
अन्नं श्च मधुराम्ने श्च नाडो शौता विशेषतः । 
चिपिटेभृषटदरवयेश्च स्थिरा मन्दतरा भवेत्‌ । 
कूष्माण्डेम्‌ लकंश्चेव मन्दमन्दा च नाड़का॥७२॥ 


इदानीं द्रव्यविग्ैषसेवनेन नाडा अवस्थाविश्रेषमाड, द्रव इति 1-- 
द्रवे द्रवस्ामान्ये, सेविते सति इति शेषः, नाडो अतिकठिना कठिन- 
स्या, लगुड़ादिस्यश्रवदिति भावः, उच्छनतया द्र्डायमाना इत्यर्थो 
वा। कठिनाशने कठिनद्रव्यभोजने, नाडो कोमला गद्स्पर्शा, 
भवतौति ओेषः। द्रवद्रव्यसख काठिन्ये शोषणादिना चनत्वसम्पाद्ना- 
दिना वा संहतौभाषे सति, उपायविश्रेषेण स्वतो वा कदठिनौभूतं 
द्रवं यदि भुङ्कते तदा इत्यधेः, नाडो कोमला कटिनाऽपि च, भवतौति 
शेषः, आदौ कोमलत्ववतौ पश्चात्‌ कठिनत्वाजिता, कदाचित्‌ कोमलत्व- 
युता कदाचित्‌ कटिनत्ववतौ इति वा अनुभूता भवति इत्यधेः । 
अध्वा कड मान्त गतेष्टका दिखण्डवत्‌, स्यश्चमात्रेण कोमलत्वोपलस्विः, 
पश्चात्‌ किञ्चित्‌ पोडनेन आन्तरो काटिन्योपलख्विरिति गुरवः ॥ ७१॥ 

अन्नेति ।--अन्नेः अख्ररसेः, अत्राख्न शब्देन दाड्मत्रमलकादौना- 
मन्नरसवद्रव्याणां ग्रहं बोद्धव्यं, तेषामेव शौतादिवौ्यत्वादपित्तल- 
त्वेन नाडा अपि श्रौतत्वं बोडव्यम्‌, अन्यधा, “असने कोष्णा ्ठवगतिः”? 
इति स्वोक्तिविरोधादिति, तथा मधुराः असख्मधुरदिरसवदर वयैरित्यधः, 
नाडो विश्रेषतो विद्धेषेण, शौता शोतलस्पर्शा, भवेदिति परेणान्वयः 
एवं चिपिटः चिपिटकाख्यैः भृष्टकुट्ितधान्यविकारैरित्यधः, भषटद्रवयैशच 
चिपिटमष्टद्रव्ययोः भचणेर्नाड़ौ स्थिरा अचञ्चला, तथा मन्दतरा अति- 
शयैन खडगामिनौ चैत्यधेः, भवेत्‌ । कूपराखडेमृलकंः कूष्माण्डमूल- 


५२ नाडो विज्ञानम्‌ । 
=> ॐ न ~€ 
 शाकीश्च कदलेञ्चव रक्तपुण्व नाड्का। 
मांसात्‌ स्थिरबदहा नाडो दुग्धे शौता बलोयसौ॥७३ 
(> = > न । 
गडः चौरश्च पिष्टेञ्च स्थिरा मन्दवहा भवेत्‌ । 
गुडरम्भामां सरच शुष्क तोच्छादि भोजनात्‌ । 
वातपित्तार्तिंरूपेण नाडौ वहति निश्चला ॥७४॥ 


कयोर्भच्चगोः नाड्का मन्द्मन्दा अत्यथं मन्दगामिनौ, इंसवद्गति- 
विशिषटत्य्धः, भवतोति शेषः ॥ ७२ ॥ 

शावौरिति।--शाकंः “पलं पुष्यं फलं नालं कन्दं संस्वेदजं तथा । 
श्राकं षड़विधमुदिष्टं गुरु विद्यात्‌ वघोत्तरम्‌ ॥* इत्यक्तपतरपुष्पादिरूप- 
शाकसामान्येः, कदलैश्च कदलोफलैश्च, नाडिका नाड़ौ, रक्तपूर्ोव 
“अरूकपूर्ण भवेत्‌ कोष्णा गुर्वो"? इत्युक्तया ईषटुष्णा गुर्वो च सतोत्यथः, 
वदतोति शेषः। मांसात्‌ मांसाह्ारात्‌, नाडो सिरवदा स्थिरम्‌ 
अचञ्चलं वदति या सा त्ाभूता, भवतोति शेषः, “मांसे च लगुड़ा- 
क्तिः" इति पूर्वोक्तात्‌ उच्छनतया  स्थिरत्वमवगन्तव्यं॑परिप- 
मार्डादैरिव । एकस्यैव प्रतिपाद्यखय शब्दतैपरोत्येन पुनःपुनरक्तिस्त 
विविधप्रकारोपदेशदारा शिष्याणां बोधसौकर्य्याथम्‌, अथवा मनुष्य- 
परक्ततौनां >ेकविधत्वात्‌ प्रक्रतिभेदेन ¶:गतिसेदोऽवगन्तव्यः। उत्तर- 
त्रापि अनुरूपस्थलै एवभेव समाधेयम्‌ । दुग्धे दुग्धादारे $ शौता शौत- 
स्पर्शा, वलोयसौ वलवत्तरा च, पर्वे “चौरे च स्तिमिता वेगाः” 
इत्युक्तं, तेन बलौयसौ अपि नाडो शौतस्यर्शा मन्दगामिनौ च भवति, 
न तु वलवत्चेन उष्णत्वं चञ्चलत्वं वः मजते इति । त्तया इति शेषः ॥७३॥ 

गुड़रिति ।- गुडः, चौरैः दुग्धैः, पिष्टैः पिष्टकेशच, नाडोति पूतः 
आकररयम्‌ ; स्थिरा चाञ्चल्यविवच्जिंता, तथा मन्दवद्ा ख्डु- 
गामिनौ भवेत्‌, गुड़ादिभोजनैः नाडो शिरा सतौ मन्दं मन्दं 
वदति इत्य्घः, गुडचौराभ्यां नाद्याः पुटित्वं तथा वेगस्ते मित्यच्च 


नाड विज्नानम्‌ । ५३ 


अमऽपि इदासुस्थ त्वे भवन्ति तापिताः शिराः॥७५॥ 
प्रातरादो सुखनाडोज्नानम्‌ । 

प्रातः च्िग्धमयौ नाडो मध्याङ्कऽप्य॒ष्मताऽन्विता । 

सायाङ्क धावमाना च रात्रो वगविवर्जिता । 


प्रागभिडितम्‌, अत्र च स्थिरा मन्दवद्ा इत्यक्तंरेवमव गम्यते यत्‌, गुड़ा- 
हारे पुष्टा अपि स्थिरा मन्दवद्ा, तथा चौराद्ारे स्िभितवेगा 
सत्यपि स्थिरा मन्दवद्ा भवेत्‌ इति बोध्यम्‌ । एषां गुड़ादौनां कफ- 
प्रकोपकत्वात्‌ गतेर्मान्य' बोध्यम्‌ । गुडः रम्भा कदलोफलं मांसं रूचम्‌ 
अल्निग्धं, विदलादौति यावत्‌, शुष्कं लिगवमपि भर्जनादिना निद्रेवं 
निःखेदच्, चिपिटकादोति यावत्‌, तौच्छं राजिकामरिचादि, आदि- 
शब्दात्‌ भृष्टविदादि द्रव्यमिति, तेषां भोजनात्‌ वातपित्तात्तिरूपेण 
कातपित्ताज्यां पौड़तरूपेण, “चञ्चला तरला स्थला कठिना वात- 
पित्तजा” इति तथा “सुदुः सपगतिर्नाड़ो सुदर्भेकगतिस्तधा 
इत्यादयुक्तप्रकारेरीत्यथेः, अतर गुड़ादौनां दिशः विश्च: समस्तशो वा 
एेकष्यं भोजनं बोडव्यं, प्रत्येकं भोजने तु पूर्वोक्तिविरोधात्‌ इति 
नाडो निश्चला निनिश्चयेन, चला चच्चला, अत्यथं चच्चला सतौत्य्ः, 
( ५“नि्निंश्चवनिषेधयोः› इत्यमरः ) । “निश्चला"› इत्यत्र ^“निष्क्रमम्‌?” 
इति पाठान्तरं साधु, तच्च प्रारीव दिषष्टितिमसंख्यकच्चोके व्याख्यातम्‌ । 
वदति गच्छतौत्यधेः ॥ ७8 ॥ न 

अख्ेऽपोति ।--अ्रस्ने अस्रसभोजने, इदि असुख्यत्वे दादोत्क्तेशादि- 
रुजायाम्‌, अपिशब्दात्‌ सृस्थत्वेऽपोति बोध्यं, दादादिरुजाऽभाकेऽपि 
सतौत्य्धः, शिरा नाडा; तापिता उष्णाः, भवन्ति, अख्भरसभोजनेन 
इदयमसखस्थं भवतु वा, न वा, नाड़ोषु ओष्णानुभवो भवत्येवेत्यधैः॥७५॥ 

अथ प्रक्रतिख्धाया नाडा लच्यमादइ, प्रातरिति ।--प्रातः पूर्वाह्ने, 
नाडो ज्िग्धमयौो ल्लिग्धस्वरूपा, उष्छताचा च्चल्यादिविरडहितेत्यधेः ; 
पर्वाह्कख कफकालत्वात्‌ प्रातरदंश्दण्डपय्यन्तं नाडो ल्िग्धा तिष्ठतौ- 


५४ नाड़ोविन्ञानम्‌ । 
 प्रक्षतिस्था च सा नाडो सदा ज्ञेया भिषम्बरेः॥७६ 
ज्वरप्रवंरूपे नाड़ोगतिः । 
 अङ्गग्रहेय नाडौनां जायन्ते मन्यराः वाः । 
प्रव: प्रबलतां याति ज्वरद्ाहाभिभूतये ॥ ७७ ॥ 


त्य्धः, एवं मध्याङ्के उप्मताऽज्िता सन्तापयुक्ता, उष्णा इत्यधेः, 
मध्याह्ृसख पित्तकालत्वात्‌ पित्तख च आग्नेयत्वात्‌ तदा नाडो पित्त 
लक्षणसन्तापयुक्ता इति यावत्‌, तथा सायां अपराह्ने, धावमाना 
दरतगामभिनो ; अपराह्ृसख वातकालत्वात्‌ वायोश्च चलत्वात्‌ नाडो 
दरतगतिका जायते इत्यदः, रातौ वेगविवजिता मन्दगमना, नैश- 
गरीत्यात्‌ कम्विरतेः सुखनिद्रया च चित्तोदेगाद्यभावात्‌ इति भावः, 
सा एवन्भूता नाड़ौ प्रक्ततिखा सखभावघन्यैश्ालिनोत्यथैः, भिष्वरैः 
सदा ज्ञेया बोध्या ॥ ७६ ॥ 

अध काररभेदैेन नाड़ोनां विविधप्रकारगतिं तदश्चेन साष्या- 
साध्यत्वादिकञच्च निरूप्य इदानों गतिभेदेन रोगविशेषनिरूपणाव 
-शारोराणां रोगाणां च्वरस्यैव प्रथमतया प्राधान्यात्‌ आदौ च्वर- 
निरूपणे तत्‌पूर्वरूपे नाद्या गतिविश्रेषमादइ, अङ्खग्रहेशेति ।-- 
अङ्गग्रहेण अङ्बेदनया, हेतुना, ` उत्पव्छमाने च्वरे यदि सर्वाङ्ख 
वेदना भवति, तदा, “जम्भाऽङ्मर्हौ गुरुता? इत्यादुक्तेः, नाडोनां 
रवाः भ्ुतगतयः, कपिभेकादिवत्‌ उल््ृत्य॒उत्त्य गमननित्यधः, 
श्रवाः मन्दाः, चिरं विरम्य विरम्य अनुद्ता इत्यथः, जायन्ते, सन्यरा 
भेकादिवत्‌ उत्रत्य उल्घुत्य गमनं नाद्या मन्दतया अनुभूयते इत्यथः । 
“प्रवा” इत्यत्र वदहुवचनेन चिरं विरम्य विरम्य अनुद्धततया च 
ववार गच्छतोति सूच्यते, लचण्चेदं पूवरूपावस्थायां सामान्यतो- 
ऽङ्ग्रदरो वोडव्यं, न तु विशेषतः, तख च “सखेदावरोघः सन्तापः 
सर्वाङ्ग्रहगं तथा। युगपत्‌ यत्र रोगे च स ज्वरो व्यपदिश्यते ॥” इत्यनेन 
ज्वरस्य स्रूपलच्चणत्वात्‌ इति । भावि दाइल्वरसूचकं गतिविश्ेष- 


नाडोविन्नानम्‌ । ५५ 
सात्रिपातिकपूरवंरूपे नाडोन्नानम्‌ । 


 सान्निपातिकरूपेण भवन्ति सर्ववेदनाः ॥ ७८ ॥ 


4 भाद ।-व्वरदादाभिमूृतये ज्वरदादाभ्यां दाडइन्वरेण वा, अभिभूतयै 


अभिभूतिनिसित्तम्‌, आक्रमणाधथेत्यधेः, च्वरपूवरूपे प्रव: इतगतिः, 


इवः नाद्या भेकादिवत्‌ गमन, प्रवलतामाधिक्यम्‌, उत्कटतया धारा- 


वादिरूपतानित्ययः, याति प्राप्रोति, अङ्कग्रदरूपसामान्यपूर्वरूपे दि 
नाद्यः चिरं विरम्य विरम्य अनुदतभावेन मन्दतया गच्छन्ति, अत्र 
पुनः दादच्वरपू्ंरूपे दि नाडो निरन्तरं प्रबलवेगेन तौत्रगत्या च ` 
इवते इत्यनयोभेदः । “घ्नवाः” इत्यखायमाश्चवः+-“उग्मा पित्ताहते 
नाचि ज्वरो नास्यु्खा विना। तस्मात्‌ पित्तविरच्वानि त्यजेत्‌ 
पित्ताधिकेऽधिकम्‌ ॥” इत्युक्या सर्वेष्वेव दि च्वरेषु अव्यभिचरित- 
पित्तसम्बन्वात्‌ तत्तज्‌ब्वरेष्वपि भेकादिवत्‌ इुतगतित्वं स्व नाधिक्येन 
वा वत्तेत इति ॥ ७७॥ । 
साबिपातिकज्वरख प्राक्‌ प्रकाशात्‌ नाद्या गतिविश्चेषमाह, सानि- 
पातिकरूपेेति ।-साच्निपातिकरूपेख चौणानां द्धानां वा त्याशां 
दोषाणां मेलन सत्निपातः, यदुक्तं वाग्‌भटेन-““संसगः सन्निपातश्च 
तदहित्िच्यकोपतः” इति सच सन्निपातः त्रयोदशविधः, यहुक्ता 
चरकैण--“इुाल्वर कोल्वसः षट्‌ स्यु दौ नमध्याधिकंच्च षट्‌ । समेश्चैको 
विकारास्ते सच्रिपातासख््योदश्षः॥” इति; तैन, ` दोषत्रयभमेलनेन 
जातः सान्निपातिकः तद्रूपिख, विदोषामकतया इत्यधेः, प्रकाशिष्वमारे 
ज्वरे इति शेषः, सद्धिपातलचणस्य प्राक्‌ प्रकाश्चात्‌ इत्यधः, सर्वाः सरवै- 
विधाः, वेदनाः दुःखानि, विकारा इत्यधेः, उरगलावकडंसादिगमनरूपा 
इति यावत्‌, यदा-- सर्व्वेषां दोषाणां त्रयाणां, वेदनाः ज्ञानानि, 


` ( ५वेदना न्नानदुःखयोः” इति मेदिनो ) उरगादिवद्गतिदश्नेनेति 


भावः, तथा च,-“उरगादि-लावका दि-दंसादौनाच्च विश्नतौ गमनम्‌ । 


 वातादोनाच्च समं घमनौ सम्बन्धमाधत्ते ॥ लावतित्तिरिवार्ताकगमनं 


५€ नाडोविन्नञानम्‌ । 
ज्वरसं प्राप्तौ नाडोगतिः। 
ज्वरप्रकोपे धमनो सोष्णा बेगवतौ भवेत्‌ ॥ ७€ ॥ 
वायुप्रवणज्वरे नाडोगतिः। 
ज्वरे वक्रञ्च धावन्ति तथा च मासतश्रवे ॥ ८० ॥ 


सद्गिपाततः॥” इति । मवन्ति नाडामिति श्रोषः, यद्ा-सान्निपातिक- 
रूपे सान्रिपातिकख यद्रूपं नाद्याः सर्पादिगतिरूपं तेन तददने- 
नेत्य्ः, सान्निपा तिकलक्रीे नाद्या प्रवदमारी सति इत्यधः, सवेदनाः 
निखिलन्ञानानि, सान्निपातिकज्वरस्य “चरी दाः” इत्यादिरूपा- 
परिज्ञानेऽपि एवभेवं लक्षणानि जनिष्वन्ते इत्याकारज्ञानानौत्यर्थः । 
यत्त॒ केनचित्‌-“ सर्वाः दोषल्यख याः याः वेदनाः ओषचोषादयः ताः 
सकला एव वेदनाः भवन्ति पर्वणि पर्वशि जायन्ते? एवं व्याख्या क्रता, 
तत्त॒ चिन्लम्‌ ; नाड़ोविज्ञानप्रकररो कायिकवेदनानिर्दैशख अप्रा 
करणिकत्वात्‌ । केचित्तु--““सववेदनाः नानावैदनापराः” इत्या हुः ॥७८॥ 

अथ ज्वरस्य रूपावयस्थायां नाद्या गतिविशेषमाद, च्वरप्रकोप 
इति ।- ज्वरप्रकोपे ज्वरस्य रूपे प्रकाशर सति इत्यथः, न तु अख्ादि- 
पित्तवद्रैकादहारे इति भावः, तत्रापि घमन्याः सोप्मत्वात्‌, यदुक्तम्‌- 
““ञ्रस्ने कोष्णा प्रवगतिः' इति । ““उम्मा पित्ताहते नालि ज्वरो नाख्यु- 
प्रणा विना। उष्णा वेगधरा नाड़ो ज्वरवेगे प्रजायते॥" इत्यु त्या 
पित्त उष्मह्ेतुत्वात्‌ अन््ाशनसय च पित्तकरत्वात्‌ अस्त भोजनेऽपि ना द्या- 
सुष्रानुभवो जायते, यदु क्तम्‌--““अग््ाशित्वादसुखत्वे जायन्ते तापिताः 
शिराः” “*अ्रस्ने कोष्णा श्रवगतिः” इत्यादि । ज्वरेऽपि पित्तसम्बन्धस्य 
अव्यभिचरितत्वात्‌ ज्वरेऽग्नसेवने च उप््रूपघम्भसख समत्वात्‌ तयो- 
भेंदज्ञापनाधें वेगवतोति विशेषणं निदिंष्ट, ““ज्वरवेगे च” इति पाठा- 
न्तरम्‌। सा धमनो नाडो, उष्णा सन्तप्रा, ““सोप्रा” इति पाठै- 
उष््रणा सड वत्तमाना इत्यधेः, वेगवतो दरतगमना च भवेदित्यधेः ॥७९। 

ज्वर विशेषे नाद्याः गतिविशेषमादइ, ज्वर इति ।- ज्वरे ज्वरवेगे, 


नाडो विज्ञानम्‌ । ५७ 


४,  रमणान्तकालोननाड़ोगतिः 1 
 रमणान्ते निशि प्रातस्तप्ता दौपशिखा यथा ॥८१॥ 


वातिकच्वरवैगे इति भावः, “वक्रम्‌ इति पदसामर्थ्यात्‌, वक्रं सर्पादि- 
गमनवत्‌ अन्टजु यथा तथा, चकारात्‌ उष्णाः वेगवत्यश्च इत्यथः, 
उष्णा वेगवत्यश्च नाद्यः वक्रं यधा तयेत्य्यः $ ““वक्रा'' इति पाठा- 
न्तरम्‌ । धावन्ति शौत्रगमना भवन्ति इत्यधेः, नाद्यः इति शेषः । 
मारुतञ्खवे “इ गतो” इत्यस्मात्‌ भावविदितापुप्रत्यये श्वः गतिरित्यधेः, 
मारुत इवे व्रडिरूपगति विश्ैषे इत्यथः, वातोद्रेकै इति यावत्‌, च 
अप्यधः, तथा पूववत्‌ वक्रं यथा तथा धावन्ति। अत्र वक्रधावन- 
सामान्यात्‌ प्रसङ्गतो मारुतष्ठवे इत्यक्त, ज्वरे च उष्णानुभवात्‌ वाता- 
डेदः, वाते तु नाद्या अतिशयवक्रता त्रा उष्णताऽभावः। यदा- 
मारूतङ्कवे वातप्रवरे, वाताघोने इत्यधेः, ( “कववः खात्‌ वने भेले 
भेकैऽवो श्चपचैऽपि च । शाखाख्गे च कुलके प्रवरो--” ॥ इति मेदिनो ) 
ज्वरे, च चकारः समुच्चये, वक्रं, तथा च उष्णा वेगवत्यश्च इत्यधेः ॥ ८० ॥ 

उष्यत्वस्वानान्यात्‌ रमखान्तकालिकगतिविशेषमाद, रमणान्ते 
इति ।--रमखान्ते भेधुनानन्तरं, निशि अवशिष्टायां तखाभेव 
जिश्नायाम्‌ 3 निश्चि इत्यनेन दिवामेधुनं निषिडमिति द्योतयति $ तधा 
प्रातः तखा एव निगश्रावा अवसाने प्रातरपौत्यवः, तप्ता उष्णा । 
ननु ज्वरे रतान्ते च उभयत्रापि उ्मद्श्चनात्‌, श्र्यं वच्वरोष्रा, 
अयं सोरतोष्रा इति मेदः कथं ज्ञायते ? इत्यत आडइ,--दोपशिखा 
वथा दौपश्िखा इव, तप्ता, नाडो भवति इति शओेषः। तप्ता दोपश्चिखा 
यथा वैगमन्तरेखापि निष्कम्यतया वत्ततै, रमणान्तकालिकौ तपना 
“ नाडो तधा वदति, च्वरतप्ता च नाडो स्वेगा धावतौत्यनयोरियान्‌ 
|  विश्चैषः। “दोपशिखोपमा'” इति पाठे-““अग्रे चपला भवति” 
„ इति गोविन्दरानौया व्याख्या । अत्र रमणान्ते निशि रनणान्ते प्रातश्च 
| । इत्येवान्वयः, न तु रमणान्ते च निभि च प्रातश्ेतयन्वयः, प्रातः लिग्व- 


५८ नाडो विज्ञानम्‌ । 

समतोव्रवायो नाडोगतिः। 
सोम्या सुच्ा स्थिरा मन्दा नाडौ सडजवातजा । 
स्युला च कठिना शौघ्रा स्यन्दते तौत्रमारुते ॥८२॥ 


मयोति विरोधात्‌ $ “ज्वरावच्छेदेनैव समस्तान्वय इत्येके । तस्य च 
वातादिजन्यत्वसामान्यं तावत्‌ उक्तलिङ्रेवावगन्तव्यम्‌ इति शंङ्र- 
सैनः ॥ ८१ ॥ | 

वातज्वरे नाद्या गतिविग्नेषमाडइ, सोम्येति ।-सडजवातजा सदहोत्थ- 
वातिक, निदानसेवनसमकालिक-प्रवद्वैमान-वातच्वरजन्येत्य्ः, अत 
सदहजत्वन्तु तोत्रापेक्षया अनुल्वणत्वेनावगन्तव्यं, न तु खाभाविक- 
वातजा इत्यथः, खाभाविकवाते-“वातादक्रगता नाडो” इत्युक्तः $ 
( «सदजस्तु निसर्गे ना सदोत्थे पुनरन्यवत्‌” इति मेदिनौ ) । नाडो 
सौम्या अकठिना, खदुस्य्शा इत्यथः, सूच्या क्रशा, खरा वि्रान्त- 
गमना, विरादैवोपलभ्यमानस्मन्दा इत्यथः, मन्दा अप्रखरगमना, 
उपलभ्यमानस्पन्दत्वेऽपि अनुद टस्यन्देत्यधः भवतौति शेषः। तौत्र- 
मारते प्रबलवाते ज्वरे, स्थूला अक्रशा, दोषपूर्णेत्यथः, कठिना 
स्थ लरजञ्ज्वादिवत्‌ कठिनस्र्शा, शौघ्रा द तगाभिनौ सतौ, स्यन्दते अवि- 
लग्बेन सफुरतोत्यधः । शङ्खरसेनस्तु-“सडजवातजेति चयकालमपेच्य 
स्थूला चैत्यादि प्रकोपकालेऽपि" इत्याद । अत चयप्रकोपयोः ग्रौवर्षा- 
तमक्तुद्यरूपमर्थोऽवगन्तव्यः ; ग्रोष्मे वातख सञ्चयः, वर्षासु च 
प्रकोपः चरकादिसग््रतत्वात्‌ ; तेन वातसञ्चयातमक ग्रोष्रे यदि निदान- 
सेवनसमकालप्रकुपितवातेन ज्वरो भवति तदैत्यधः। सोम्येत्यादिरूप- 
गतिमतौ, वातप्रकोपकस्वभाववर्षासु यदि तादशज्वरो जायते, तदा 
स्थलेत्यादि-लच्षण विशिष्टा नाडो भवति, इत्यथः द्रष्टव्यः, न तु अन्यस्मिन्‌ - 
काले वातसञ्चयदहेतुना सञ्चोयमानवातो ज्वरसुत्पादयति, सञ्चौयमान- 
दोषेण रोगोत्पत्यदशनात्‌, “सवेघामेव रोगाणां निदानं कुपिता 
मला;'› इत्यनेन प्रकुपितस्येव तख रोगोत्पाद कत्वा । “सञ्चयेऽपहता 


। 


नाडोविज्नानम्‌ । ५९ 
पित्तज्चरे नाडोगतिः । 
ता च सरला दोर्घां शौघ्रा पित्तज्वरे भवेत्‌ । 
शोघ्रमाहननं नाद्याः काटिन्याच्च चला तथा | 
मलाजोर्येन नितरां स्पन्दनञ्च प्रकोत्तिंतम्‌ ॥८३॥ 


दोषाः लभन्ते नोत्तरां गतिम्‌” इत्यनेन सञ्चौयमानावय्यायां दोष- 


निद्धरणस्येव विददितत्वाच्चेति । एवमुत्तरत्र पित्तादिज्वरेऽपि चयप्रको- 
पयोर समाधानौयः ॥ ८२ ॥ 

सञ्चोयमानावसख्थायां प्रकोपावस्थायाच्च पित्तच्वरे नाद्या गतिविश्ैष- 
माड, तेति ।--पित्तज्वरे पित्तजन्यज्वरे, नाडो भृता परिपूर्णा, दोषै- 
रिति यावत्‌, सरला परितो ग्रन्यिजाद्यादिरदिता, दोर्घा तजजनौमष्य- 
माऽनानिकाङ्लित्रयख्यानव्यापिनो, तथा शौत्रा शौत्रगामिनो, वैग- 
वतौत्यघंः, भवेत्‌, एवं काठिन्यात्‌ कठिनस्पर्त्वात्‌ नाद्याः शोघ्रमादननं 
दतं इतम्‌ आदननं,ःनाड़ं भित्वा वद्दिरागन्तुमूष्खं स्फ़रणभिव स्फुर 
मित्यधः , तथा चला चञ्चला, भवेत्‌ इति पूर्वेणान्वयः ; शङ्रसेनस्त्‌ 
भतेत्या दि-शौघ्रान्तग ति विग्नषः पित्तसच्चयदशायां तथा शौघ्रमादननादि- 
गतिविशेषः प्रकोपे इत्याद, यदुक्त “शौघ्रा बेगवतौति पित्तसञ्चय- 
दशायां, प्रकोपे तु नाड भि्चेव वद्दिरूङ्रं स्फ्रतौव इति । अत्र 
सच्चयप्रकोपयोः वर्षाशरदामकरख्तुदयरूपमर्धोऽवगन्तव्यः, वर्षासु 
पित्तस्य सञ्चयः, शरदि च प्रकोपः भवति इति चरकाद्विदश्रनात्‌, तेन 
वर्षञ्च यदि पित्तच्वरो भवति, तदा भृताच इत्यादिगतिका नाडो 
भवति, शरदि यदि भवति, तदा शौघ्रमादननमित्यादिगतिका 
भवति, इत्येव व्याख्या कार्य्या, न तु अन्यस्मिन्‌ कालै पित्तसञ्चयरेतुना 
सञ्चौयमानं पित्तं ज्वरमुत्पादयति, सञ्चौयमानदोषेण रोगोत्यच्यद्रनात्‌, 


। “सर्वेषामेव रोगाणां निदानं कुपिता मलाः" इत्यनेन कुपितस्यैव 
। तस्य॒ रोगोत्पादकत्वाञ्च । “सच्चयेऽपदता दोषा लभन्ते नोत्तरा 
| गतिम्‌"” इत्यनेन सच्चौयमानावख्थायां दोषनिदरणस्यैव विडितत्वाचच । 


। 
4 


६४ 4 नाडोविनज्ञानम्‌ ) 
श्रेमला नाडो । 
नाडी तन्तुसमा मन्दा शौतला श्चेष्मकोपतः ॥८९॥ 
वातपित्तमतनाडोज्ञानम्‌ । 
चञ्चला तरला स्थूला कठिना वातपित्तजा ॥८५॥ 


“श्रोघ्रमादहननं नाद्याः” इत्यत्र “श्रोघ्रमावडहते नाडो” इति 
““काटिन्याच्च चला तधा" इत्यत्र ““काटिन्याच्चलते तचा” इति 
पाठान्तरदयम्‌!. मलाजौरयेन ततेव पित्तच्वरे मलस्य दोष, 
पित्तखेत्यधः, “एकः प्रकुपितो दोषो सर्वानेव प्रकोपयेत्‌ ”› इत्युक्तया 
कुपितपित्त-प्रकुपितवातादौनां मलानाभित्यर्यो वा अजोशसम्बन्धेन 
सामतयेत्यधः, नितराम्‌ अतिशधेन, मुहुरिति यावत्‌, ““मलाजोशें 
नातितराम्‌”” “मलाजोरँ च नितराम्‌” «“दोषाजौरयोन नितराम्‌” 
इति च पाठान्तरतयम्‌ । स्यन्दनं स्फरणं, स्वाभाविकचापल्याति- 
शय्येन सुरु ईस्फुरणमिति यावत्‌, परिकौत्तितम्‌ ॥ ८३ ॥ 

कफञ्वरे नाद्याः गतिमाद, नाडोति !--श्चेकोपतः ज्वरप्रकरशात्‌ 
्ेष्मप्रकोपजे ज्वरे इत्यर्थः, नाडो तन्तुसमां अतिसृह््या, सन्दा राज- 
हंसमय्‌ रादिवत्‌मन्यरगमना, : तघा शोतला ` शोतसयर्शा, अत्र शोतलति 
सासान्येनोक्तावपि ज्वरसम्बन्धात्‌ तप्नोद्‌ क सिक्तरज्जुवत्‌ नाद्या ईषद्ष्णता- 
ऽबगन्तव्या । अतर “कफचयप्रकोपरूपञ्च उक्तम्‌” इति शङ्रसेनोक्तया 
एवमवगम्यते थत्‌, कफस्य सञ्चयावख्थायां प्रकोपावखायां वा यदैव ज्वरो 
भवतु, उभयत्रैव नादाः गतिः अविशेषा एव वर्तते इति ॥ ८४ ॥ 

इन्दजेषु नाद्याः गतिविरेषानाह, चंञ्चनेति ।-वातपित्तजा 
` वातपित्तप्रकोपजनितच्वरावख्िकौत्यधः, नाडो चञ्चला कपिगति- 
वदस्थिरगमना, कुलिङ्भैकादिगमनवद्ृगमना चैति पित्तका््यच्चेदम्‌ । 
तरला कदाचित्‌ दोलायमानेव, तधा स्थला कठिना च भवतोति 


शरोषः $ तरलत्वादिकन्तु वातकाय्यत्वेनावघातव्यं, वातपित्तयोसुभयो 
रेव धन्भख्य सत्वात्‌ ॥ ८५ ॥ ५ 


नाड़ोविन्नानम्‌ । ६१ 
वातश्चे्रकालिको नाडो । 


ईषच दश्यते तृष्णा मन्दा स्यात्‌ शर प्रवातजा । 
निरन्तरं खरं रूचं मन्दश्च प्राऽतिवातला ॥ ८६ ॥ 
 इ्तवातभवे तस्य नाड स्यात्‌ पिण्डसच्नि भा॥८७॥ 


पित्तक्नेखजा नाडो । 
सृच्मा शौता स्थिरा नाडो पित्तश्चेष्मससुह्भवा ॥८्८ 


ईषदिति ।--च्ेवातजा समकुपितवातश्चेमजजञ्वरकालिकौ नाङो- 


अर्धैः, ईषद्ष्णा अल्योणस्यरशा, वातधर्मोऽयं शौतगुणस्यापि वायो- 


रुष्णता ज्वरितनाडोसम्बन्धादिति । मन्दा च मन्दगमना, दंसगमन- 
वदृगमना चैत्यधेः, स्यात्‌, कफधर्मोऽयम्‌ । च्ौगकफवा ताधिकदन्दजे 
नाद्या गतिविशेषमा इ, निरन्तरमिति ।-मन्दश्ने्मा च्ौरकफा, एतच्च 
वाताचिक्यमपेच्य, अतिवातला वातप्रवला, नाडोति शषः, निरन्तरं 
धारावादिरूपं, मध्ये गत्यन्तररदितभिति यावत्‌+ खरं तौच्छं, मान्द्य 
व्यतिरेकेण प्रबलवेगवादि इति यावत्‌, रूचमलिग्धभावं, ककंशच- 
स्यश्रूपच्च इति यावत्‌, तद्‌ यथा तधा, वदतौति शेषः ॥ ८ई ॥ 

„  रूुचक्रियाजन्यप्रकुपितवातच्वरे नादाः गतिविशेषमाडह, रूचैति।- 
रूचवा तभवे रूचसेवनजनितवा तच्वरे इत्यधेः, श्चे्रणा संखुष्टवातञ्वरे 
इति यावत्‌, तस्य उवरितस्य नाडो, पिख्डसन्निभा त्रौच्ादिना मध्ये 


वृत्तलौकरतप्राया, चक्राकारेत्यथः, सा च वक्रताख्योल्ययोरातिश्येन 


च्या । “पित्तसबिभा” इति पाठे-प्रगुक्तपित्तधमं विशिष्टेत्यर्धः ॥८७॥ 
पित्त्ेष्मव्वरे गतिविशेषमाद, सृच्छेति ।--पित्तश्चेणससृद्गवा सम- 


प्रकुपितपितशचेपजज्वरकालिकोत्यघेः, नाडो सूच्या कशा, स्थ लताविपय्ये- 


येण कार्यस्यापि कफकार्व्यत्वात्‌, ततर गतैवैक्रत्वावक्रत्वाभ्यां वातिक- 


। सोच्मात्‌ चैषिकसोच्छास्य मेद उन्नेयः शौता शौतला, अत अनुक्तौऽपि 
। + पित्तसम्बन्धात्‌ कदाविदन्पश्नौता, कदाचित्‌ कंदुष्णा चैति कैवलकफात्‌ 


ई 


६२ नाड़ोविज्ञानम्‌ । 
रक्तपूण-मलवतौ नाडो । 
मध्ये करे वहत्राड़ौ यदि सन्तापिता घरुवम्‌ | 
तदा नूनं मनुष्याणां रुधिरापृरिता मलाः ॥८६॥ 
कामादौ नाडोन्ञानम्‌ । 
कामात्‌ क्रोधात्‌ वेगरोधात्‌ क्तौणा चिन्ताभव- 
घ्रतात्‌ ॥<०॥ 


मेदः व्रडवैयोपदिष्टो द्रष्टव्यः। तधा सिरा अनुल्वणा, विश्ान्तवेगा 
इत्यर्थः । अत्रापि पित्तस्षम्बन्धात्‌ पूववत्‌ कदा चिदख्िरा इति कैवल- 
कफात्‌ भेदोऽबगन्तव्यः। “नाडो इत्यत्र “मन्दा” इति पाठान्तरे- 
शचयस्यन्दना इत्यर्थः, एवञ्च पित्तसम्बन्धात्‌ कदाचित्‌ चपला चैति शुद्ध- 
श्ेष्मणो भेदो द्रष्टव्यः ॥ ८८ ॥ 

प्रसङ्गात्‌ मलेषु रुधिरपररितेषु नाद्या गतिज्ञानमाडह, मध्य इति ।- 
नाडो यदि सन्तापिता पित्तोद्रेकैण उषसश सतौ, मध्ये करे 
परौच्ता्ै निकिप्तमध्यमाङ्लिनिवेशस्थाने इत्यथः, “कफोरणिख- 
नाद्याम्‌” इति कचित्‌, ध्रुवम्‌ अजसं, निरन्तरमित्यधः, विश्रान्त- 
रहितं यधा तथेति यावत्‌, “स्थिरे नित्ये निश्चिते च धवं खेऽजख- 
तकयोः” इति डेमः। वदेत्‌, तदा नूनं निशितं, मनुष्याणां 
मला वातःङदिषाः, रुधिरेण दुष्टेन रक्तेन, आपूरिता: सम्यक्‌ पूरिताः, 
संख्ष्टा इति यावत्‌, ज्ञेयाः । अतर प्रकरणवशात्‌ सर्वमेतत्‌ ज्वरावस्थायां 
भवदपि च्वरादन्यलापि बोद्धव्यम्‌ ; ““तिदोषमाले उल्वणानुल्व णदोष- 
भेदात्‌ सवेभिदम्‌” इति केचित्‌ ॥ ८९ ॥ 

आगन्तुकारणात्‌ नाद्या गतिविशेषमाद, कामादिति ।- कामात्‌, 
क्रोधात्‌, वेगरोधात्‌ मूत्पुरौषादोनामुपखितवेगनिग्रहात्‌, तथा चिन्ता- 
भवं चिन्ताजनितं घ्चतम्‌ अतिः चिन्ताकुपितदोषैणाच्छनौ भावः 
इत्यः, तस्मात्‌, क्ौणा अतिसूच्मा नाडो भवति इति शेषः । “कामात्‌ 


नाडो विज्नानम्‌ । ६२ 
भूतज्वरे सेक इवातिवेगा 
धावन्ति नाद्यो हि यथाऽखिगामाः ॥ <१॥ 
विषमज्वरे नाडोगतिः। 


एेकाहिकेन क्रचन प्रटूरे 
 च्षणान्तगामः विषमज्वरेण । 


` क्रीधात्‌ वैगवतौ चणा चिन्ताभयष्ठता” इति पाठान्तरं साधु; 
। त्न कामात्‌, क्रोधात्‌, वेगवतौ वैगवादिनौ नाडो भवेदिति शेषः, 
 चिन्ताभवाभ्यां शता चिन्ताभयष्टता चिन्ताभयविशिष्टा नाडो चौणा 
` इत्यधेः । अवसा चैयं ज्चरव्यतिरेकेरौव भवतीति ज्ञातव्यम्‌ । कैचित्त 


च्वरावस्थायामेवेति वदन्ति ॥ ९०॥ 
““ज्वरोऽष्टवा पृथगृदन्दसच्निपातागमः स्मतः” इति निदानवचनात्‌ 


ज्वराः पृथगडन्दरा दिभेदात्‌ अष्टावेव, तत्र दोषजेषु नाडोनां गति विशेष- 


सक्ता इदानोमागन्तुज्वरेषु भोतिकज्वरस्यैव प्राधान्यात्‌ तत्र नाद्या 


गतिमादइ, भूतेति ।--भूतज्वरे भूताभिषङ्जनितच्वरे, ““भूताभि- 


षङ्काद्देगो इदास्यरोदन कम्पनम्‌” ¦ इत्यादिलच्तणान्विते आ गन्तुज्वरभे दै 
इति वावत्‌, सेके जलसेकै, वर्षास्च पयःपूरागमे सति इत्यधः, अथि- 
गामा: समुद्रगामिन्यः, नद्य इति शेषः, ता इव, ता यथा जल्चताः 


 सखोतस्डत्यश्च तददिति यावत्‌, नाद्यः अतिवैगाः प्रखरवेगगादिग्यः सत्यः $ 
अत्र उष्णताया अनुक्तत्वेऽ पि सवेच्वरसाघारणत्वात्‌ तापस्तु खादैव, तेन 
। तप्चजलसिक्तारच्जु वत्‌ इत्यथः, धावन्ति ॥ ९ १॥ 


विषमज्वरे नाड़ोज्नानमाद, पकादिकैन इति ।--एेकादिकैन 


| तदाख्येन विषमेच्वरेण, कचन कुत्रचित्‌, कदाचिदिति यावत्‌, प्रदरे 
|  अङ्क्ठमूलात्‌ किचचिदूरे, नाद्यः गच्छन्ति इति शेषः, किन्तु चणान्तात्‌ 
चय कालानन्तरं गामः गमन, पुनः सखय्थाने आगमनं वासां ताः, 
 चणान्तगामाः, पुनः कदाऽपि अङ्क्मूलं सन्त्यज्य कियडरं गत्वा कियत्‌- 


६४ नाडो विज्ञानम्‌ । 

दितीयके वाऽय ढतौयतु्यं 

गच्छन्ति तपना भ्रमिवत्‌ क्रमेण ॥ € २ ॥ 
क्रोधजे सङ्गलग्नाङ्ा ससङ्गा कामजज्वरे । 
उष्णा गधरा नाडो ज्वरकोपे प्रजायते ॥९३॥ 


कालानन्तरमेव सवस्थानं गच्छन्ति । दितौयके हा डिके ज्वरे, अधवा 
ठ्तौयतुर्ययेँ ठतौयके चातु्धके वा ज्वरे, नाद्यः तप्नासप्नखर्शाः सत्यः, 
म्रभिवत्‌ जलावत्तं इव, क्रमेण शनेः शनेः, गच्छन्ति, कियदूरे 
गच्छन्ति, समन्ततो जोघृरण्यमानः जलावर्तो यथा भ्रमशावेगेन 
किच्चिूरं गत्वा पुनरेव मध्यदेश आगच्छति, एव॑ पुनःपुनः करोति 
च, नाडा; अपि तधा वेगवशात्‌ अङ्कृ्मूलात्‌ किवदूरं गत्वा पुनः 
अङ्ष्टमूले समायाति, एवं पुनःपुनरावत्तते च इत्य्धः। न चैव 
सखस्थानचय वनेना साध्यत्वमाशङ्नोयम्‌, असाध्यलच्षश सखस्थानत्यागे 
हि उष्णताविरदात्‌, अत्रतु उष्णतावोघनाधं “तप्ताः” इति विशेषं 
ग्रयुक्तम्‌ ॥ ९२ ॥ 

क्रोघजकामजयोलंच्तणमाद, क्रोधज इति ।--क्रोधजे ज्वरे, सङ्ग 
लग्नाङ्ा सङ्गात्‌ नाद्यन्तरसं सर्गात्‌ लग्नं संसक्तं सङ्लग्नं नादय- 
न्तरस्यष्टमिव श्रङ्ं यसाः सा, नाङोति प्रकरणात्‌ जायते इति शेषः । 
कामजज्वरे नाडो ससङ्गा अन्यनाद्या सदह आलिङ्िता इव इत्यधेः, 
“समाङ्ा” “ङ्त पाठे-समं साधु, अनुलवणमित्यर्थः, अवैषम्येश 
वातादिक्रमवत्‌ इति यावत्‌, अङं यसाः सा समाङ्ा किंञिद्‌ विक्तत- 
त्वेऽपि अनुल्वणाविषमग तिक्ेत्यधः, यदा-समं नाद्यन्तरेण सद 
एकौभूतम्‌ अङ्गं यसाः सा समाङ्ा अन्यनाद्या सह आलिङ्ितेवेत्यधेः । 
अत्र शङ्रसेनोया व्याख्या यथा--“समाङ्ति नाद्यन्तरसम्बन्धेनैव 
वातादिक्रमः इति। नतु उल्वणा” इति। “समङ्ा” इति च 
पाठान्तरम्‌ । “तचा खात्‌ कामजे ज्वरे" इति पाठान्तरन्तु सुगमम्‌ । 
अत्र तु एवं ज्ञातव्यं यत्‌, ¦ कामजक्रोधजे नाद्यन्तरसम्बन्धात्‌ नादयां 
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नाडो विज्नानम्‌ । ६५ 
उदेगक्रोध कालेष भयचिन्तासमेष च। 


` भवेत्‌ न्नौशगतिर्नाडो ज्ञातव्या वैदयसत्तमैः ॥<४॥ 


 जाद्यानुभवो जायते, अजौोणरोगे तु जाद्यसच्चेऽपि न नाडन्तरसम्बन्धः, 
असम्भवत्वात्‌ इति मेदः! च्वरकोपे पूर्वो क्तव्वरदयस्य प्रहदावख्थायां 


नाडौ उष्णा उष्णस्पर्श्रा, वेगधरा वेगः शोघ्रगमनभेदः तं धरतौति 
वैगधरा वेगवतौ च दूतगमनेत्यधः, प्रजायते ; उक्तच्च-- “कामात्‌ क्रोधात्‌ 


 बैगवतौ" इति । एतैनैवमुक्तं यत्‌ कामजक्रोधजे अप्रवरहते ज्वरे सङ्ग 


लन्नाङ्गादिरूपा गतिः भवति, न तु उष्णादिरूपा, प्रहद्े तु तस्मिन्‌ 
सर्वन्वरस्ाधारणौ उष्णतादिरूपा गतिर्जायते इति । किंवा--“कामज- 


` ज्वरे, इत्यत्र ज्वरश्चब्दो व्याधिसामान्यवाचकः, “ज्वरो रोगो वकच्मा 


व्याचिरातङ्खः” इति चरक व्याचिपर््यांयदश्चनात्‌, तेन क्रोधजकामज- 


व्याधौ इत्यधेः ॥ ९३॥ 


उदेगादिना नाद्याः गतिविशेषमादइ, उदेगेति।- उदगः काम- 


जनितः वेराम्यजनितो वा भावविशेषः, क्रोधः कोपः, तयोः कालाः 
तैषु, ( बदबचनमविवचितम्‌ । ) भयं व्यात्रादिदशनजं, चिन्ता दुःखादै- 


` भवना, अमः खमणं तेषु, “उदे गक्रो धकाभमेषु भयचिन्ताज्वरेषु च'› तथा 


“भयचिन्ताश्रमेषु च” इति पाठदइयं श्यते । वैद्यसत्तमैः भिषगुत्तमैः, ` 
नाडो चौणा गतियेखाः सा तादशो, ज्ञातव्या बोध्या भवेत्‌ । यदा-वैदय 
सत्तमैः ज्ञातव्या परोचणौया, नाडो चौणगतिर्भवेत्‌ इत्यत्वयः । कचित्‌ 
पुस्तके ““भावच्तौणगतिः'` इति पाठः दश्यते । तत्र भावः उदेगादिजा 
अभिलाषाद्यवयखा, तैन च्ौणा गति्यस्याः। ““उद्ेगक्रोधकाभेषु 
भयचिन्ताबरमेषु च । भावच्चोणगतेर्नाड़ो” इति गोविन्दरामशतपाठे- 
चदेगः शरमशौत्रगमनादिभेदेन उदेजनं, क्रोधः ख्यातः, कामो 
रतिः, भयं राचसादिदश्रनात्‌, चिन्ता दृःखादैर्भावना, चरमः अमं तदा- 


दिषु इति तत्क्रता व्याख्या । भावेन चौखा गतिल्तस्याः भावचौख 
गतैः भावचौणगतिं परिन्नयेव्यथः, ( व्यबलोपे पच्चमौ ) वैद्यसत्तमैः 


६६ नाडो विज्ञानम्‌ । 
ज्वरे रमणदौ नाडोज्ञानम्‌ ! 
ज्वरे च रमणे नाडो क्लौणाङ्गौ मन्दगामिनो । 
ज्वरे कामात्तिरूपेण भवन्ति विकलाः शिराः ॥६५॥ 
ज्वर काले दधिभोजनजा नाडो । 
उष्णत्वं विषमा वैगा ज्वरिणां दधिभोजनात्‌॥< €॥ 


नाडो क्ातव्या, एतादृशौ नाडो उदेगादिदहेतोः सञ्जाता निश्चेतव्या 
इति अवशिष्टंशव्याख्या । “मावच्तोणागतेः” इति पाठे गतेः गमनात्‌, 
( हेतौ पञ्चमो) गमनेन डतुनेत्यघयः, उदगः, तथा क्रोधकाला- 
दिषु ( सापेत्तत्वेऽपि गमकत्वात्‌ समासः ) नाडो भावेन अभिलाषा- 
द्वस्थाभेदेन चौणा कशा, जात्या, उक्तञ्च-““चौणा चिन्ताभयश्चता” 
इति । ज्वरादन्यत्ैव केचिदिदमामनन्ति ॥ < 8 ॥ 

ज्वरितख मिथ्याऽऽहारविदारादिषु नाद्या गतिविशेषमाड, ज्वरे 
चैति ।-ज्वरे सत्यपि रमरीक्तते, नतु ज्वरे च रमरीच इति पृथगन्वयः, 
ज्वरविशेषे नाद्या गतिविशेषेण प्रागुक्तेन विरोधात्‌ । नाडो च्तौणाङ्ो 
करश्ा, तथा मन्दं मन्दं गच्छति वदतोति तादृशौ मन्दगामिनौ अति- 
खदुगतिका भवेदिति शेषः । च्वरे रिरंसायां गतिमाद, च्वरे इति ।-- 
ज्वरे कामात्तिरूपेण ज्वर कालो नस्तौ सं सर्गेच्छया शिरा नाद्यः, विकला 
इतस्ततश्चपला;,. अभिलपितद्रव्यमप्राप्य तत्र क्तप्रयन्ना नरा इवेति 
भावः; भवन्ति ।०५ ॥ 

उष्णत्वमिति ।-ज्वरिणां दधिभोजनात्‌ च्वरकालै दधिसेवनात्‌, 
““ज्वरि गां द विभोजिनाम्‌” इति पाठान्तरम्‌ । उष्णत्वं ज्वरसखभावजौ- 
ष्णगाद्पि अधिकः सन्ताप इत्यथः, तथा विषमा वेगाः ज्वरे सामान्यतः 
यादृशा वेगा भवितुमरईन्ति, तेम्थोऽपि उत्कटवेगा इत्यथः, यदा -- विषमा 
वेगा वेगवैषम्यं, कदाचित्‌ प्रबलतरवेगाः, कदाचित्‌ मन्दतरवेगाः 
इत्यधेः, नाद्या भवन्तौति शेषः ॥ ९६ ॥ 


नाडोविन्ञानम्‌ । ६७ 


 काञ्चिकया ज्वराक्रान्ते जायते मन्थरा गतिः। 

` अन््ाशित्वादसुस्थत्वे जायन्ते तापिताः शिराः॥८७॥ 
& ज्वरत्यागात्‌ व्यायामादो नाडोगतिः । 

व्यायामे भ्रमणे चेव चिन्तायां धनशोकतः। 
 नानाप्रकारगमनं शिरा गच्छति विज्वरे ॥८८॥ । 


| काञ्चिकयेति ।-क।ञ्जिकया काञ्चिकसेवनेन, च्वराक्रान्ते, अन्य- 
 रोगेऽपि द्रव्यस्रभावात्‌, यदा--च्वराक्रान्ते व्याधिपौडते, ज्वरस्य 
सामान्येन व्याधिपर्य्यायकत्वात्‌ $ गतिः नाद्या इति शेषः, मग्यरा 
मन्द, जयते। अश्ाश्चित्वात्‌ अत्यद्भोजनेन इत्यध, असु्थत्वे ज्वरे 
रोगान्तरे वा सति इति भावः, श्रिरा नाद्यः, तापिताः उष्णाः, जायन्ते 
भवन्ति, परिसरख्यलस्य वद्किरुपत्वात्‌ अश्सख पित्तवरईकत्वाच्च इति 
भावः॥ ९७॥ 
व्यायाभ इति ।- विज्वरे च्वरमुक्तिमाते, व्यायामः मह्लयुद्धादि 
तस्मिन्‌, भ्रमरी चंक्रमरो, चिन्तायाम्‌ अध्ययनादिना, धनश्ोकतः 
धननाशाच्च, अत्र बन्धुनाशादिरूपमन्यदपि शओोककारणमूदनोयम्‌ ; 
 च्वरमोचानन्तरम्‌ आ बललाभात्‌ यद्येते सभ्भवन्ति, तद्‌ शिरा नाडो 
नानाप्रकारगमनं चं चं विभिन्ररूपतया गमनं, कदाचिन्मन्दं 
कदाचिच्पलं, कद्‌ चिदव्यक्तं, कदाचित्‌ सुव्यक्तमित्यादिरूपं यथा तथा 
इत्यथः, “गमनम्‌” इत्यत्र “गमना इति पाठान्तरम्‌ । गच्छति 
 धावति। “व्यायामच्च व्यवायच्च सानं चंक्रमं तथा। ज्वरमुक्तो 
| 8 न सैषैत यावन्न बलवान्‌ भवेत्‌ ॥` इति सुश्र॒तोक्तया च्वरमोच्चानन्तर- 
| । भेतषां निषेधात्‌, तथा सुख्यशरोरेऽपि व्यायामादिना नाडौनां दुर्वोधि- 
। त्वस्य प्रारुक्तत्वा्च । व्यायामादिषु विव्वरे इत्यत्र अपिशब्दो लुप्नो ` 
। दषटव्यः, तैन विव्वरेऽपि ज्वरशृन्यावस्थायामपि, किं पुनच्वरावख्थाया- 


1 


६८ नाडो विज्ञानम्‌! 
अजो नाडोज्ञानम्‌। ` | 
अजोगं तु भवेन्नाडी कठिना परितो जडा । 
प्रसन्ना तु द्रुता शुद्धा त्रिता च प्रवत्तते ॥<९॥ 
ऋ ५ हो ५ + 
पक्राजौर पुष्टिहोना मन्दं मन्दं वहेच्छिरा। 
अर्क्पर्णां भवेत्‌ कोष्णा गुर्वी सामा गरौयसौो१०० 


मित्यधः, शिरा नानाप्रकारगमनं गच्छति इत्यर्थो वा। इति च्वर- 


ज्ञानम्‌ ॥ ९८ ॥ 

इदानीं प्राप्रावस्रतया रोगान्तरनिरूपरी कत्तव्ये, प्रकटरोगाणां 
ग्रन्यान्तरे निःसन्देहनिरूपणात्‌ तेषां वाता दिजन्यत्व विग्रषख प्रागुक्त 
लकच्षरौरेवाधिगमनाच्च निगूटृलिङ्रोगनिरूपणमेवारभमाणो निखिल- 
गदमूलत्वात्‌ अजौगनिरूपणाधे गतिविगेषमाद, अजोशें इति ।-- 
अजीयो इत्यविश्ेषोक्तया अलामपक्रसामान्ये इति बोद्धव्यम्‌ ; नाडो 
कटिना अकौोमला, परितः उभयपाश्च॑तः, जडा अपृधग॒भूतप्राया, 
परस्परं संलग्नप्राया इत्यथैः, तथा वच्यमाणजो णलच्षणोक्त-त्वरितत्व- 


विपय्येथेण मन्दमन्दगमना च सतौ, प्रवत्तते इत्यत्तरेणान्यः । “जोश 


तु” इत्यत ““अ्रजौर्ेन” इति पाठान्तरम्‌। प्रसन्ना तु अजोर्णाभाव- 
वतौ नाड़ौ तु, द्रुता अकटठिना जलष्तेव कोमला इत्यधेः, शुद्धा जाद्य- 
रहिता, त्वरि तु.भोघ्रखन्दा च सतौ, प्रवत्तते वद्धतौत्यधैः ॥ ९ 2 ॥ 
आमपक्राजौर्णयोः नाद्या गतिसामान्यसुक्ता पक्राजौरें गति- 
विश्गषमाद, पक्राजौखं इति ।-पक्राजौरें अजोयरोगे मलस्य पक्राव- 
खायां, मले पाकोन्युखे बा, “एतान्येव तु लिङ्गानि विपरौतानि 
यस्य वै । लाचवञ्च विशेषेण तख पक्रं विनिदिंशेत्‌ ॥› इत्यतौसारोक्त- 
पक्रमललक्षणवन्मले, अजौ इत्यर्थः, यद्ा-विनाशाभिसुखेऽजोे, 
(“पक्त -परिणतेऽपि खात्‌ विनाशाभिमुखे तिषु” इति भेदिन) 


शिरा नाडो, पुष्टद्ोना गुरुत्वविद्दौना सतौ, मन्दं मन्दं वदत्‌ 


"~ = ज नल का 


नाडोविन्नानम्‌। ६< 
सुखितमन्दानलादो नाडोगतिः। 


` ` सुखितख्य स्थिरा ज्ञेया चपला क्षुधितस्य च । 


" चः 


छ वका ~ 


मन्दाग्नौ च्ोणधातो च नाडौ मन्दतरा भवेत्‌ । 


मन्देऽग्नौ क्ञौणतां याति नाडो हंसाक्ततिस्तथा १०१ 


1 


` गच्छेदित्यधंः। अख्कपूर्णा तत्राजोर्े नाडो रक्तपूर्णा चैत्‌, कोष्णा 
 ईषडुष्णा, तथा रुर्वो स्थलेत्यधः, उक्तञ्च-““गुर्वौ कोष्णा च 


रधिरपृर्णा नाडो प्रजायते इति । एतच्च कोष्णत्वादिकं मध्ये करै 
एव अनुभवनोयम्‌ ; ““मध्ये करे वहराडो यदि सन्तापिता ध्रुवम्‌” 
इत्यादिना प्रागुक्तत्वात्‌ । सामा सा अष्क्पूणां नाडो सामदोषा- 
जिता चैत्‌, सामलक्चोक्तं यधा--“ङउभमरणोऽल्पवलत्वेन धातुमाद्य- 
मपाचितम्‌। दष्टमामाश्वयगतं रससामं प्रचक्तते॥ आमेन तैन 
संयुक्ता दोषा द्रष्याश्च घातवः। सामा इत्युपदिश्चन्ते यै च रोगा- 
स्तद्द्वाः ॥' इति । गरोयसो अत्यं स्थला, गुरुत्वात्‌ आमस्य, 
तवायं विशेषः बद्सन््रतः ज्ञातव्यः यत्‌+-सा सासा नाडो कफ- 
संखुष्टा चैत्‌ अकठिना, वातसंख्ष्टा चैत्‌ कठिना, पित्तसंख्ष्टा तु 
अख्कपृ्लच्षणा एव, पित्तरक्तयोः सामान्यात्‌ इति ॥ १०० ॥ 

अजौ प्रसङ्ात्‌ ठश्रच्चुधितयोर्नाद्या विशेषज्ञानमोाद, सुखित- 
स्येति !- सुखित भोजनादिना ठप्तख, सिरा मन्दगमना, नाडोति 
शेषः, भुक्तमात्रे कफोद्रेकादिति भावः। किञ्च “सखिनस्तु स्थिरा 
ज्ञेया तथा वलवती मता" इति तन्त्रान्तरौयश्चोके बलवतौ इति 
पददर्शंनात्‌ श्रतरापि सिरा तथा बलवतो स्युला इत्यधेः मन्तव्यः, 
्रोक्त्चोके बलवतो इत्यस्य स्थु लाचकत्वात्‌, सा च स्थूलता भोजना- 
नन्तरं तात्कालिकाजौणेसम्बन्धादित्यवगन्तव्यम्‌ । च्ुधितस्य चपला 
अस्थिरा, तदा पित्तोद्रेकादिति भावः, किच्च, पित्तोल्रणतया कुलिङ्ग 
लावकादिगमना च जायते इत्यवगन्तव्यम्‌ । मन्दाम्नाविति।-- मन्दाग्नौ 
अग्निमान्दयं, चौणधातो घातुच्चये च, ५मन्दाग्नेः चौणधातोश्च"” इति 


5० नाडोविन्ञानम्‌। 
आमाशयादिदुष्टा नाडो 
आमाशये पुष्टिविवद्धनेन 
भवन्ति नाद्यो मुज गाग्रहत्ताः । 


पाठान्तरम्‌ । नाड़ौ मन्दतरा अतिमन्दगमना भवेत्‌ । अतर ““क्ौण- 
घातौ च मन्दाग्नौ नाडो च्तौणतमा भवेत्‌” तथा “मन्दाग्नौ श्रौततां 
याति नाडो इंसाक्ततिस्तथा इति ग्रन्यान्तरोयवचनद्‌शनादनुक्ताऽपि 
च्ौणा शौतला इंसाक्ततिगतिश्च तथा “लघौ वदति” इति वच्यमाण- 
नलोकै दोप्ताग्नो लघुताद्र्भनात्‌, तदू विपय्येधेण किचचिच्जड़ताऽपि 
बोद्धव्या । मन्दं इति ।--अग्नौ मन्दं सति नाडो च्ौणतां कशता, 
““मन्दाग्नो शोतताम्‌” इति पाठान्तरम्‌ । याति, तथा इंसाक्ततिः 
इंसगमनेत्यथः, भवेदिति रषः ॥ १०१॥ + 
अजोगंप्रसङ्गात्‌ तद्िश्रेषे आमाश्यदुच्यादौ नाडौज्ञानमाद, आमा- 
शय इति ।-श्रामाश्ये “नाभिस्तनान्तरं जन्तोरामाशयं विडुवुघाः” 
इत्युक्तस्वरूपाशयविगेषे इत्यः, दृष्टे सति इति भावः, तद्रूषणस्य 
अजोरकार्य्यत्वात्‌ ; “त्रामाग्धे” इति पाठे-आमाग्ये आमय्थाने 
आमाशये इत्येवाधेः, यद्वा-- आमाश्रथे इति दोषख विशेषं, तेन 
दोषे आमसंसपष्टे सतोत्यधः, पुष्टिविव्नेन नाड़ोनां ससा ख्थौल्याभि- 
दद्या, आमाश्यख शचेप्रखानत्वात्‌ इति भावः; यदा-आमा- 
शये ( इत्याक्चेषे.(म॒समो ) आमाशयख अं शविशेषे इत्यर्थः, प्टि- 
विवद्वनेन खमा त्रापेत्तया आमाश्यख अंश्विशरेषे सदसा प्रवद सतौ- 
व्यधेः, किंवा पुष्टिविवद्रनेन पुष्टिव्ईकेन द्रव्येण, अत्यर्धभुक्तेनेति भावः, 
आमाशये दुष्टे सति, गुरुपाकिद्रव्याणामत्यधे भोजनख आमाशय- 
द्रषकत्वात्‌ । नाद्यः भुजगाग्रह्त्ताः भुजगख सर्पस्य, अग्रम्‌ अग्रभागः 
इव, द्त्तं वर्तनम्‌, अवस्थानमित्य्ः, यासां ताः तादृश्यः, भवन्ति, 
भुजगो यधा पश्चाह्ञागापेक्षया स्थूलं शिरोदेशं किञ्चिदक्रं कत्वा स्थित्वा 
च मन्दः मन्दमान्दोलयति, तथ। नाद्यः अपि अङ्कल्यग्रभागे किञ्चित्‌ 


नाडो विज्ञानम्‌ । ७१ 
आहारमान्दात्‌ उपवासतो बा- 
$तचैव नाड्यो भुजगातिहठत्ताः ॥ १०२ ॥ 
ऽ ६ 8 दोप्ताम्नौ नाडोगतिः। 
~ लघौ बहति दौपरानेम्तथा वेगवतो स्पृता ॥१०३॥ 


वक्रा भूत्वा स्थित्वा खित्वा वडन्तोत्यधंः । यदा--भुजगाग्र इव वत्त 
 व्तंलाकारल्वं यां तादृश्यः, सर्पफणाकारवत्‌ वर्त॑लाः खूला 
इत्याश्रयः । “भुजगकछत्ताः” ‹“भुजगप्रमाणाः'› ““भुजगातिद्वद्वाः” 
इति पाठान्तरत्रयम्‌ । आडारमान्दात्‌ अजौगंजनितभो लनाल्पत्वात्‌, 
उपवासतः अभोजनाद्‌ वा नाद्यः अतघेव अन्येव, काश्यविवर्हनै- 
नेत्ये; $ शङ्करस््--““तेन क्रमेण पुष्टाः क्रमेण च्ौणाथेत्यर्धः इति 
व्याख्यातवान्‌ । भुजगवत्‌ अतिठत्ताः व्तुलाः, अत्र॒ वत्तंलत्वेनैव 
भूजगसाम्यं, न तु स्थोल्येन इत्यव गन्तव्यं, तेन गतिस्तु मन्द व, भवन्तौति 
शेषः। यदहा-आडहारमान्यात्‌ बद्‌ भोजिनोऽल्याश्नेन च नाद्यः भुज- 
गाग्रवत्ता भवन्ति इति पूर्वेणान्वयः, ईषद्धि कराग्र एव सर्पफणाकारा 
किञचिदक्रा भृत्वा खित्वा खित्वा वडइन्तौत्यधः। उपवासतो वा, 
अत्र॒ वाश्रब्दस्तकाराधकः, अग्निमान्येन भोजनाप्रवत्तिजनितोप- 
वासात्त्‌ नाद्यः अतघेव मुजगातिद्त्ता इन्यन्वयः का प्रकतिखस 
उपवासे तु नाडो शोघ्रा चौणा च वक्रा च वाताधिक्यात्‌ ॥ १०२॥ 
मन्दाग्निप्रसङ्गमुक्रा उदानौ प्रदोप्रागनेर्नाडौत्तानमाद, लघौति ।- 
दौप्राम्ने्जनस्य नाडो लघौ न पृष्टा नापि चौणा, किन्तु खच्छा 
उच्छना च सतौत्यर्धः, वति, तथा वेगवतौ च्ुधाठ्डा वावमाना, 
““बलवतो'› इति पाठान्तर, स्मृता कथिता। अत अनुक्ता अपि 
मन्दाग्नि परौल्येन अ्रश्नौतलाः चौणाश नाद्यो भवन्तौति वद्धोपदैशात्‌ 
ज्ञातव्यम्‌ | 
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७२ नाडोविज्ञानम्‌ । 

| ग्रहर्यां नाड़ोगतिः । 

पादे च हंसगमना करे मणडुकसं्वा । 
तस्यामे्मन्दता देहे त्वथवा ग्रहगोगदः ॥१०४॥ 


कचित्‌ पुस्तके इतः परं पञ्च श्चोकाः अधिका टृष्यन्ते । वथा- 

“अतीसारे च मन्दा स्यात्‌ ग्रौप्रकाले जलौ कवत्‌ । 

वातातिसारे वक्रत्वं चञ्चला पित्तसम्भवे ॥ 

राजद्ंसगतिर्याटक्‌ तादटङ नाद्यः कफात । 

इन्द्रजातौखारे नाड़ोँ सुदभेकगतिं तथा ॥ 

वातपित्तसमुहृतां प्रबदन्ति मनोषिणः। 

भुजगादिगतिं खु लां राजहंसगतिं तधा ॥ 

वातश्चेष्मसमुद्धतां प्रवदन्ति महाधियः । 

मरटकादिगतिं नाड मयूरादिगतिं तथा । 

पित्तश्ेषसमुद तां प्रवदन्ति विशारदाः । 

सन्निपाते विलुप्ना तु.नाड़ो भवति निशितम्‌ ॥'› इति ॥१०३॥ 

ग्रहणोगदैे नाद्याः गतिविग्ेषमाद, पाद इति ।- पादै चरणे, 

यख पादखिता नाडोत्यघंः, दंसगमना इं सवद्ृमनभ्रोला ““इंससट्श्रो" 
इति पाठान्तरम्‌ । करे पाणौ, सस्ता नाङोत्यधेः, मरड्कसंञ्ववा 
भेकवत्‌ घ्ुतगमना, भवतोति शेषः, तख ३डह शरोर, तु अन्नर्मन्दता 
अग्निमान्दयम्‌ फे दे अग्नेः कायाग्नेः, जठ नलखेत्यधः, मन्दता अल्यता 
इत्यर्थो वा, अधवा ग्रहणोगद्‌ः ग्रहणौरोगः, क्तेयः इति शेषः । 
मन्दाग्निग्रदण्योरन्योन्यापेक्षिकत्वात्‌ अल विकल्पो ज्ञेयः। “ञ्रधका" 
इत्यत ““उद्रे” ““दुःखदः'› इति पाठान्तरदयम्‌ । अल त्वेवं बोद्धव्यं - 
वातजायां ग्रहण्यां नाद्या वक्रगमनं, पित्तजायां चञ्चलता, कफजायां 
स्िरत्वमिति प्राञ्चः। तदुक्तम्‌- 

“वाताद्‌ वक्रगता नाडो चपला पित्तसम्भवे । 

कफे स्िरामिमां विदयान्नाड्कां ग्रहणोगदे ।'' इति ॥१०४॥ 


नाडोविन्नानम्‌ । 9३ 
 ्रहण्यतिसारविलम्बिकादो नाडोगतिः। 
मेदेन शान्ता यरहणोगदेन 
निर्वौध्यिरूपा त्वतिसारभेदे । 
विलम्बिकायां पुवगा कदाचित्‌ 


आमातिसारे पृथुला जडा च ॥ १०५ ॥ 
वेगरोध-विस्च्योनाडो । 
निरोधे मूवशक्ततोविंड ग्रहे त्ितराधिताः। 


भेदैनेति ।- ग्रणोगदैन, ग्रडणोशब्देनात संग्रदग्रहणौ एव 
वचसम््रता, अत संग्र इग्रहणोजनितेनेत्यथः, मैरैन मदता रेचनेन, 
नाडौ शान्ता अनुल्वण, वेगरादित्येन ईषटैवोपलभ्यमानस्यन्दनेत्यर्थः ; 
अतिसलारभेटै अतिसारिणः अतिरेचने, नाङौ निर्वोर्व्यरूपा शिचिलाङ्- 
वत्‌ बलद्ौना इत्यर्थः, करपादादो स्वेद क्रते किञिद्पलभ्यमान- 
स्यनदत्वेऽपि अतिखदृस्यन्देति यावत्‌ । अवातौसारशब्देन चिरातौ- 
सारं विद्धाय सर्वे्ामेवातौसाराणां ग्रइणम्‌ ; तैनेवमवगन्तव्यं 
यत्‌ सर्वेष्वे वातोसारेषु अधिकविरेचनात्‌ क्रच््रतमत्वं, चिरातिसारे 
तथा विरेचने तु न कच्छरतमत्वमिति। विलम्बिकायाम्‌ अजौर्सरोग- 
विशरैषे, कदाचित्‌ न तु सवदा इत्यर्धः, भ्रवगा भेकवद्मना, एतेन 
प्रायश्च: शान्ता एव वति, कदाचित्‌ वगा भवतीः, आमाति- 
सारे आभमंजन्यातौसाररोगे नाडो प्रधुला पुष्टा, स्थ॒लैत्यधः, जड़ा च 
अन्योऽन्यानु वि वेत्यथ, भवति इति शेषः। इति ग्रदणौसं ग्रदग्रइणौ- 
विलन्विकातिसारन्नानम्‌ ॥ १०५ ॥ 

मलमूतरोधै विमूचिकायाच्चः लच्माद, निरोघ इति ।--मूत्र- 
श्रक्ततोः मृत्रप्रौषयोः, मिलितयोरित्यचः, निरोधे स्वेच्छया धारसो, 
अधवा, स्वत एव॒ पुरोषविवन्धे, तुशब्दात्‌ मूत्रविबन्धे च, नाद्यः 
इतराश्िता एकतराधिताः, एकतरं दोषमधिषिता इत्यर्धः, इति 
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७४ नाड़ोविज्ञानम्‌ । 
विसूचिकाऽभिभूते च भवन्ति भे कवत्क्माः ॥१०६ 
आनाहमू्‌ तललच्छरोगवतो नाडो । 
आनाह मूवक्लच्छे च भवेत्राडोगरिष्ठता ॥१०७॥ 
शूलरोगे नाडो । 

वातेन शलेन मरुत्‌पुवेन 
सदाऽतिवक्रा हि शिरा वहन्ती । 


भिलितापेक्चया न्यूनता क्रमख न्नेया। अयं भावः+ः--एषां वैदोषिक- 
त्वात्‌ मूलश्रक्रतोरुभयोर्निरोधै यथा दोषप्रकोपो भवेत्‌, मूत्रख पुरौषस 
वा एकस संग्रहे तद्पेक्षया अल्पदोषप्रकोपात्‌ मिलितापेक्चया गते- 
म॑न्दताऽवधातव्या इति $ एवं तैदोषिकत्वेऽपि वातजननत्वं सुख्य- 
तया ज्ञातव्यम्‌ विसूचिकैति।--विसूचिकाश्ब्दोऽयं . विष्टम्भपर 
तोदसामान्यात्‌, तेन विसूचिकाऽष्सरोम्‌तक्तच्छरज्व रादिजन्यविष्टम्भा- 
दर्थोऽवगन्तव्यः, तया अभिभूते आक्रान्ते सति क्रमाः नाड़ोनां गतय 
इत्यधेः, भेकवत्‌ मण्डुक वत्‌ प्रवमाना इत्यः, भवन्ति । अत विसूचिका- 
शब्दस्य विष्टम्भार्धकत्वात्‌, ““विष्टम्भगुलमेन च वक्ररूपा” इति वच्यमाण- 
वचनात्‌ वक्रता, तधा “विसूच्यां दृश्यते नेव नैव स्थानं विमुञ्चति?” 
इति प्रागुक्तवचनात्‌ सूच्मता च चिन्तनौया, तथा च कदाचित्‌ भेक- 
वत्‌ क्रमानुभवेः; कदाचित्‌ वक्रताऽनुभवः, कदाचित्‌ सृच्छतया सयन्दार्‌- 
भवाभावः, कदाचित्‌ स्पन्दानुभवोऽपि जायते इति अवान्तरभेदा- 
स्तूपदेशानुभवादिना ज्ञेया; । इति मूतवर्चो ग्रहविसू चि काज्ञानम्‌ ॥१०६॥ 

आनादमूत्क्तच््रयोर्नानमाड, आना इति ।- आनाहः सविवन्ध- 
मुदरवेदनं तस्मिन्‌ आनाड, तथा मूतरक्रच्छे च नाडोगरिष्ठताः नाद्याः 
गरिष्ठता अतिगुरुता, भारव ्वमित्यधः, तथा उपदेशात्‌ कादिन्यञ्च+ 
जायते इति शेषः ॥ १०७ ॥ ` 

नाद्याः गतिविशेषेण शूलन्नानमाद्, वातेनेति ।-- वातेन वात 


नाडोविज्ञानम्‌ । ७ 


॥ उवालामयो पित्तवि चेशटितिन 


साऽऽध्मानणुलेन च पुष्टिरूपा ॥ १०८ ॥ 
प्रमेहरोगवलो नाडो । 
प्रमेहे ग्रच्यिरूपा सा प्रतप्ता लामटूषणे ॥१०९॥ 
नाडोगत्या विषादिज्ञानम्‌ । 


उत्पित्सुरूपा विषविष्टिकाले 
विष्टम्भगुल्मेन च वक्ररूपा 


चेतो: शृलैे (अत्र सप्तम्यधे ठतौया) वातशूलै इत्यथः, मरत्‌- 
इवेन ` वातोच्छलनेन, वातडाा ईतुनेत्यघः, शिरा सदा सर्वदैव, 
अतिवक्रा अतिवक्रगत्या, “सदाऽतिवक्राः`इत्यत ^सदोपवक्राः' 
इति पाठान्तरम्‌ । वदन्तो धावन्तो सतौ, वडन्तोत्धस्य सर्ेत्रैवान्वयः 
काय्य $ तथा पित्तविचैष्टितेन पित्तकार्य्येण, शूलैनेति पूर्वेणान्वयः, 
पित्तशरलैन सा शिरा ज्वालामय पित्त ओष्णात्‌ अल्युष्णरूपा, वदन्तो 
सतौ, तथा आ्मानशूलेन च आ्भानयुक्तेन शूलेन, आमजक्रिमिजोभय- 
शूलैनेत्यथः, तयोरेवा्ानघर्भित्वादिति भावः, पुषटिरूपा स्थृलरूपा 
वदन्तौ सतो, वर्तते इति शेषः । [“पुष्टिरूपा” इत्यत्र “वक्ररूपा” इति 
` पाठान्तरम्‌ ] उभय शूजैेन उभयधन्भवतौ भूत्वा, पृष्टिरूपा भवतोति 
` निगंलिता्ः । उभयधम विरदेण तु अमशूलं क्रिभिशूलमेव वा इति 
द्धा: ॥ १०८ ॥ ॐ 
प्रमेदज्ानमादइ, प्रमद इति ।--प्रमेड प्रमेदरोगे, सा नाडो, ग्रग्यि- 
1 मध्ये मध्ये ग्रजिमतोव, आमद्रषरी तुं प्रमेदरोगे एव आमदोषे 
` विद्यमाने सति, प्रतप्ता कदुष्णा च भवति इति शेषः ॥ १०९ ॥ 
विषादिज्नानमाडइ, उत्पित्सुरूपेति । --विषविष्टिकालै विषभच्षणे 
अधवा सर्पादिदं्रने शरौरे विष या विष्टर्व्यापनं तत्काले, व्यापनाव- 
सायां [ ५“विषरिष्टि” इति पाठै--विषख् या रिष्टिः असाष्यलचणं 
तस्मिन्‌ विषस्य असाष्यलचयसमूरे प्रकाश्नौमूते सतौत्यधंः ] नाड 


७& नाडो विज्ञानम्‌ । 
© [^ 
अल्यर्थवातेन अधः स्फरन्तौ 


उत्तानभेदिन्यसमाश्चिकाक्ते ॥ ११० ॥ 
नाद्या गुल््मादिरोगज्नञानम्‌ । 
गुल्मेन कम्सोऽथ पराक्रमेण 


पारावतस्येव गतिं करोति ॥ १११॥ 


उत्पित्सुरूपा उत्पतितुमिच्छरूपा, त्व्यांसं विदाय्य वद्िराजिगमिषु- 
रिव उच्छना अतिचपला चैत्यधः, भवतौति ग्रोषः। “उत्ित्सुरूपा 
अपरिनिष्ठगमना?? इति शङ्खरः ¦ विष्टम्भगुल्मेन विष्टम्भेन वातविष्- 
म्भेन मलविष्टम्मेन वा, गुल्मरोगेण च, विष्म्भगुल्मरोगयोरित्यच्ः, नाडो 
वक्ररूपा वक्रगमना, चकारात्‌ उत्पित्सुरूपा च, उत्पित्सुरपि वक्रगमना 
इत्यधेः । अत्यधेवातेन विष्टम्भगुल्मे वाताचिक्येन हेतुना अधः अधस्तात्‌ 
स्फुरन्तो चलन्तो, वक्रा अपि ति््यगृभेदिनौ सतौत्यधेः, वर्तते इति 
शेषः। तथा असमाप्रिकाले सम्यक्‌ आधिः प्राचि: समाधिः सम्पराधि- 
रित्यधः, न समाधिः असमाति: तत्काले असमाध्चिकाले तयैव 
रोगस्य प्राक्‌ सम्पराप्रः, पूवं सम्पृशंताप्राप्तेः इत्यः, असम्पूर्णावस्थायां 
पूर्वरूपे इति यावत्‌, उत्तानभेदिनौ उत्तानम्‌ ऊर्जखौभूतं यधा तथा 
भिनत्तौति तादृशौ, त्वद्धांसम्‌ अ विदारयन्तोवेत्यधेः, वर्तते इति 
शरोषः। यदा--अत्यध्यवातेनैत्यादि एकं लक्षणम्‌ ; असमाधिकालै 
अत्यथैवातेन अघः स्फ॒रन्तो कदाचित्‌ तिग्यगभेदिनो तधा उत्तानभेदिनौ 
कदाचित्‌ ऊहमेदिनो अपि भवतौत्य्ः, वायोरस्थिरत्वादिति भावः! 
शङ्रसेनप्त्‌--“उत्तानभेदिन्यपि भवति, लतावद्र बै वेन गच्छत्यपि । 
यद्वा--अरसमा्चिकालै अन्तरा अन्तरा अधस्तात्‌ अहमपि यातौत्यधेः"? 
इति व्याचष्टे। «^“अरत्यथवातेन” इत्यत्र “विधविष्टिकानाम्‌” इति 
पाठान्तरम्‌ ॥ ११० ॥ 

गुल्मं विशिष्टं गतिमाह, गुरभेनेति ।- गुल्मेन गुत्मरोगेण, कम्पः 
नाद्याश्चञ्चलता, अथ अनन्तरं, वाक्यारम्भे वा, पराक्रमेण अति- 


नादोषिजञानन्‌ ! ४ 
| ६. ¦ व्रणादौ नाडो । 
 ब्रगेऽतिकटिने दडे प्रयाति पेत्तिकं क्रमम्‌ । 


 भगन्द्रानुरूपेय नाडोव्रणनिवेदने । 


प्रयाति वातिकं रूपं नाड पावकरूपिणी ॥११२॥ 
| वान्त शल्यहतादेः नाडोगतिः। 
बान्तस्य शल्याभिहतस्य जन्तो 


वैगावरोधाकुलितस्य भूयः । 


/ 


-----न् ~~~ 


अयेन, [ ५प्रक्त्यादिभ्य उपसंख्यानम्‌" इति ठतौय! ] पारावत 
पद्चिविश्ेषस्य इव गतिं मिवत्‌ चृ णनमिति यावत्‌, करोति, गुम 
इति शेषः। उन््ादादिरोगेऽपि तद्रूपगतिं करोति इति दद्याः । 
कहा पराक्रमेख सादसेन, अयथावलमारम्भजनितेन उरःचतराज- 
च्छादिरोगेरेत्यथं; ॥ १११॥ 
ब्रणादिन्नानार्थः नाद्या गतिविष्धेषमाद, व्रण इति ।- दै व्री 
श्रारोरव्ररो, अतिकठिने सति अपक्दशायां, पैत्तिकं क्रमं कुपितपित्त- 
जन्यां लावकादिगतिमित्यधः, प्रयाति, नाडोति शेषः । “अतिकठिने'? 
इत्यनेन पक्रदशायान्तु न तयेत्यवगन्तव्यम्‌ 1 “व्रणाधकठिने देहे” इति 
पाठान्तरे दहे व्रणस्थाने इत्यधः, व्रखाध व्रणनिमित्तं कठिने जाते 
सतौत्यधेः। भगन्दरेति ।- नाडोव्रणनिवेदने नाडोव्रणविक्नाने, नाडो- 
त्रणज्ञानाथेत्यघः, भगन्दरानुरूपेण भगन्द्रसाद्श्येन, ` सगन्दरे यथा 
वाति तथा इत्यध, नाडो पावकरूपिणौ सदेव अल्युष्णा सतौत्यघेः, 
ब्रणय्थानेषु दुषटरक्तसम्बन्वादिति भावः। वातिकं रूपं वातिकं लच्रणं, 
सर्पादिगतिवदृ ग तिमित्यधः, उक्तचचान्यत्र-“भगन्द्र इव नाडोव्ररेऽपि 
वातिकं क्रमम्‌ । भुजगादिवदृगननं कुरुते पावकरूपिणौ ॥'› इति । 
भगन्दर नाङोव्ररो च नाडो सदेव अत्दष्णा सतौ भुजगादिगतिवत्‌ 
वक्रा.प्रयाति॥ ११२ ॥ 

वान्तख्येति ।- वान्तस्य वमित, शल्याभिदइतसख्य च अल्यशचन्देन 


ष नाडोविज्ञानम्‌। 


गतिं विधत्ते घमनौ गजेन्द्र 
मरालमालेव कफोल्वशेन ॥ ११३ ॥ 


शस्तलो्रलगुडादयः, एतैरभिडहतस्य पौड्तसख इत्यधेः । तथा वेगानां 

निगमनोन्ुखानां मलमूत्रादौनाम्‌, अवरोधेन निग्रहेण, आकुलितख 
पौड़तख, जन्तोः प्राणिनः, घमनौ नाडो, कफोल्वरेन कफाधिवक्येन 
तुना । ननु “छदिप्रसङ्गात्‌ पवनस कोपः” इत्यनेन वान्तस्य कफोल- ॥ 
रत्वं न विरुध्यते, गसङ्गपदस्य सातत्याधकत्वात, किञ्च वमनस्य वरद्न- | 
कफद्ेतुत्वात्‌, वमनानन्तरमपि कदाचित्‌ कफसच्चात्‌, शल्यदहतादौनान्तु ` 
तथात्वं दोषतैचित्ादवगन्तव्यम्‌ । गजेन्द्रः गजराजः, मरालमाला ` 
 ₹ंसग्रेणो सा इव गजराजगतिवत्‌ दंसयूघगतिवच् ; तदत्‌ मन्दा तथा 
कफाधिक्यात्‌ स्थूला चैत्यधेः गति भूयो वाइल्येन विधत्ते धारयति । ¦ 
उक्तञ्च रामराजेन--“मुक्तसख वान्तखय च मैदृरख निद्रारतसखापि तधा 
रिरंसोः। कफाकुलस्यातिसुखे रतख स्थौल्यं दधाना शिधिलं. 
प्रयाति ॥'› इति । अत्र शाङ्गरो व्याख्या यथ्ा--“कफेति वान्ता्यवस्था- ` 

नन्तरमपि कदाचित्‌ तधात्वात्‌। तेन छर्दिप्रसङ्गात्‌ पवनोऽपि 
अवश्यं धातुचयदद्धिमुपैति इत्यादिना न विरोधः । तख वातुच्चयादि- 
व्यापारे सापेचत्वात्‌, कफोल्वरीन यथा तधेति नार्थः। तैन स्थल 


© 
मन्दा च । तथा च “मुक्तस वान्तख च मेदुरस्यः इत्यादि रामराजः। 


गमनवत्‌ मन्थरा । मरालो इंसस्तद्तिरिव मन्दगमना च भवतौत्यधः 
कफोल्वरीनेति एतयोरिव गतेर्मान्द्ये नान्वयस्तेन स्तिभितमन्दगमना 
परिपुष्टा चैत्यः ॥ ११३ ॥ 


इति श्नोमज्जोवानन्दविद्यासागरविरचिता तदालमजाभ्यां 
प्रतिसंस्कता नाडो विन्नानव्याख्या । 
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